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お申込みは まなびぃネットふくい（ホームページ） が便利です！ 

 ▶ https://www.manabi.pref.fukui.jp/manabi/ 

まずは参加したい講座を選択 

   →講座情報ページの下部 「申し込む」ボタンから 

    必要事項をご入力ください。 

※各講座情報のページよりお申込みください。 

 

その他のお申込み方法はこちら 

 

 § 福井ライフ・アカデミー 主催講座 ·································· 1 頁 

  ●７、８月の講座情報 

 § 福井ライフ・アカデミー 共催・連携講座 ···························· 2 頁 

  ●７、８月の講座情報 

 § 子どもニュース ··················································· 25 頁 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目  次 

 【ＦＡＸ・メール記載内容】 
● タイトル「講座名」福井 または 若狭 第○回 

● お名前・ふりがな 

● 年齢 

● 受講会場・方法（同時配信等実施の場合） 

● お電話番号 

● お住いの市・町 

● メールマガジン配信ご希望の有無（ 希望 ・ 登録済み ・ なし ） 

● ゆうあいシアターのみ希望する回 

福井ライフ・アカデミー主催講座福井ライフ・アカデミー主催講座 お申込み方法

【申込み・問合せ先】 

福井県立若狭図書学習センター 

▷電 話 ０７７０－５２－２７０５ 

▷ＦＡＸ ０７７０－５２－２７１５ 

▷メール w-tosho@pref.fukui.lg.jp 

▷窓口直接 

  福井県立若狭図書学習センター 

小浜市南川町６－１１ 

【申込み・問合せ先】 

福井県生涯学習センター 

 ▷電 話 ０７７６－４１－４２０６ 

▷ＦＡＸ ０７７６－４１－４２０１ 

 ▷メール f-manabi@pref.fukui.lg.jp 

▷窓口直接 

  福井県生涯学習センター 
（福井県生活学習館（ユー・アイ ふくい）内） 

福井市下六条町１４－１ 

の場合 の場合 

まなびぃネット 

主催講座一覧 
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ゆうあいシアター②  『夏休みこどもシアター』 

  

ユユーー・・アアイイへへ  

同同時時配配信信  

会場 

若若狭狭図図書書学学習習  

セセンンタターー  

 
申込み 

ユー・アイ 

ふくいへ 

 作品Ａ 

 『うしろのせきのオチアイくん』 
いつもちょっといじわるな男の子・オチアイくん

と、主人公のミホちゃんを中心に、小学校での日常
を描いたほのぼのとしたお話です。（４６分） 

 『ぞくぞく村のオバケたち』 
ちょっと変わった妖怪やモンスターたちが暮らす

「ぞくぞく村」オバケたちがくり広げる楽しい日常を
描いた大人気シリーズです。（５２分） 

 

【上映スケジュール】 

① ７月３０日（木）  ９:５0～11:３５ 

 ③ ８月 ８日（土）  ９:５0～11:３５ 

 ⑤ ８月 ９日（日）  ９:５0～11:３５ 

ふるさと未来講座「自然科学」 若狭① 

近年、日本でも月・小惑星など様々な天体に実際

に着陸し、高度な惑星探査を行えるようになってき

ました。この講演では皆さんに惑星探査を身近に

感じていただけるよう、分かりやすくＪＡＸＡの最

新の研究成果をご紹介します。また、福井や皆さ

んの生活と宇宙開発や惑星探査とのつながりに関

してもご紹介します。 

【要申込（６月２６日まで）】 

 
会場 

ユー・アイ 

ふくい 

定員 若狭図書学習センター  先着  6０名 

ユー・アイ ふくい      先着 １００名 

講師 JAXA 宇宙科学研究所火星衛星 

    探査機プロジェクトチーム 

    吉川 健人 

申込み 

若若狭狭図図書書学学習習  

セセンンタターーへへ  

定員 各回先着 ６０名 

【要申込（各回上映日の前日まで）】 

※複数回ご覧になる場合は、各回お申込みが必要です。 

 作品Ｂ 

 『映画 ざんねんないきもの事典』 
２０２２年夏に公開された劇場版アニメ。オーストラ
リア、南極、日本の大自然を舞台に、３つのエピソ
ードで構成された冒険ストーリーです。（９１分） 

  

 

 

【上映スケジュール】 

② ７月３０日（木）  １３:５0～1５:３０ 

 ④ ８月 ８日（土）  １３:５0～1５:３０ 

 ⑥ ８月 ９日（日）  １３:５0～1５:３０ 

ゆうあいシアター② 「夏休みこどもシアター」 

「惑星探査の最前線－ＪＡＸＡの取り組み 

と私たちのくらしー」 

日時 ８月２２日（土） 

             １４：００～１５：３０ 

詳細・お申込みはこちら 

詳細・お申込みはこちら 

【要申込（８月２１日まで）】 
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【福井・高志地区】　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

＜共催＞
おもしろクッキング講座　フルーツゼリーを作ろう！
仁愛大学　教授　佐藤　真実　
７月１２日（日）１４：００～１５：３０
【会】永平寺町上志比公民館
　ゲル化剤のミニ実験でゼリーが固まるしくみを学び、フルーツ
ゼリーづくりに取り組みます。親子で楽しく食育を体験します。

【対】親子
【申】電話・メール
【料】５００円（材料費）
【定】２０名

永平寺町生涯学習課
吉田郡永平寺町松岡春日１－４
ＴＥＬ（０７７６）６１－３４００
ＦＡＸ（０７７６）６１－２４３４
m-
shougai@town.eiheiji.lg.
jp

ミニ企画展　
秀吉と越前の武将たち　～新収蔵古文書を中心に～
５月１５日（金）～７月７日（火）
【会】福井県立歴史博物館　２階　特別展示室 
　天下統一を成し遂げた豊臣秀吉と秀長の兄弟。いま、彼らが駆
け抜けた時代に注目が集まっています。そこで、初公開となる青
木重吉宛て豊臣家五大老連署状をはじめ、当館が近年収集した
古文書を中心に、柴田勝家、丹羽長秀・長重、堀秀政・秀治、青木
重吉など、秀吉時代の越前の武将たちを紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】１００円（高校生以下、
７０歳以上無料）
【定】なし

公募写真展　あなたが見つけた街かどの昭和
５月１５日（金）～１０月１２日（月・祝）
【会】福井県立歴史博物館　エントランスギャラリー 
　福井県内の街かどに残る昭和期のもの（建築物や構造物、石
碑、銅像・石像などの昭和の先人をかたどった造形物など）の写
真を県内外から広く募集し、随時展示します。
※写真の応募はホームページをご覧ください。

【対】一般
【申】不要
【料】１００円（高校生以下、
７０歳以上無料）
【定】なし

特別展　福井の昭和「百年」史
８月１日（土）～１０月１２日（月・祝）
（前期：８月１日（土）～９月６日（日）、
後期：９月１２日（土）～１０月１２日（月・祝））
【会】福井県立歴史博物館　２階　特別展示室 
　令和８年は元号が昭和にかわってから満１００年にあたります。
昭和の６３年間は、県民の生活が大きくかわった時代でした。昭
和とそれに続く平成・令和の１００年間を振り返ることで、現代の
私たちにとって「昭和」という時代とは何だったのかについて考
えていきます。

【対】一般
【申】不要
【料】一般４００円、高校・大
学生３００円、小・中学生・
７０歳以上２００円
【定】なし

特別展
清雅なる紙の往来～紙がつなぐ朝倉文化～
７月１８日（土）～８月３０日（日）
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　本館２階　特別
展示室
　朝倉氏が越前産の紙を贈り物や文書・典籍の用紙として使って
いたことに着目し、紙をめぐる文化交流について紹介します。ま
た歴史の表舞台に表れにくい朝倉の女性たちにスポットをあて、
彼女たちが宝物として大切にしていた古典籍の優品なども紹介
します。

【対】一般
【申】不要
【料】一般・大学生１０００円
高校生７００円
小・中学生４００円
７０歳以上６００円

特別展　清雅なる紙の往来～紙がつなぐ朝倉文化～
関連企画　歴史講座
朝倉氏の古典享受・愛蔵本を御紹介！
福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　学芸員　宮永　一美
７月２６日（日）１４：００～１５：２０
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　分館　あさ
みゅーホール

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】１００名

福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博
物館
福井市安波賀中島町８－１０
ＴＥＬ（０７７６）４１－７７００
ＦＡＸ（０７７６）４１－７７０１
asakura@pref.fukui.lg.jp
https://asakura-
museum.pref.fukui.lg.jp/

福井県立歴史博物館
福井市大宮２－１９－１５
ＴＥＬ（０７７６）２２－４６７５
ＦＡＸ（０７７６）２２－４６９４
https://www.pref.fukui.l
g.jp/muse/Cul-Hist/

福井ライフ・アカデミー共催・連携講座
※講座内容等は変更になることもあります。詳細は、実施機関にお問い合わせください。

福井ライフ・アカデミー共催・連携講座
 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

特別展　清雅なる紙の往来～紙がつなぐ朝倉文化～
関連企画　歴史講演会
乱世を生きた朝倉の女たちー日記のウラに隠された波乱
のドラマ　ー
明治大学　教授　清水　克行
８月９日（日）１４：００～１５：３０
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　分館　あさ
みゅーホール
　公家・山科言継の愛妾は朝倉氏に仕え、二人の間に生まれた娘
の阿茶も朝倉庶民の松尾氏に嫁いでいました。彼女らが山科言
継へ送った手紙から、知られざる朝倉家の内情と葛藤に迫りま
す。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】１００名

特別展　清雅なる紙の往来～紙がつなぐ朝倉文化～
関連企画　戦国儀式再現　秋十五番歌合
※監修　東京成徳大学　教授　青柳　隆志
８月２９日（土）１４：００～１５：００
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　本館２階　朝倉
館原寸再現室
　永禄６年８月に５代当主朝倉義景が大覚寺儀俊をもてなし催し
た優雅な歌合『秋十五番歌合』を、伝統の装束を着て華やかに再
現します。左右に分かれて和歌を歌い上げ（披講）、どちらが優れ
ているか勝負する戦国の歌合戦です。
※協力　星と森披講学習会

【対】一般
【申】不要
【料】一般・大学生１０００円
高校生７００円
小・中学生４００円
７０歳以上６００円
【定】８０名

ふくい歴史文化財探究サークル
　石垣の三次元計測、科学分析機器や展示の見学・実習を通して

福井県の歴史を学びます！

福井地震の痕跡が残る石垣を計測しよう
奈良文化財研究所　主任研究員　高田　祐一
７月２８日（火）１０：００～１５：３０
【会】福井城跡(福井県庁)　他
　天守台の石垣の計測や発掘現場の見学などを行います。全国
各地の石垣を計測した実績のある講師に、コンピュータ上に表示
した石垣の３Dデータから、AIが石材一つ一つを自動認識するこ
とで石垣を記録・管理するシステムである石垣BIM(ビム)や、石
垣に彫られた刻印について教えていただきます。

北陸唯一の現存天守を支える石垣を計測しよう
７月３０日(木)１０：００～15:45
【会】丸岡城　他
　学芸員から丸岡城の説明を受けながら、丸岡城の見学や石垣

の計測などを行います。

戦国時代の巨石を積み上げた防御施設を計測しよう
奈良文化財研究所　主任研究員　田村　朋美
８月４日（火）１０：００～１５：３０
【会】一乗谷朝倉氏遺跡　他
　科学分析機器の見学、遺跡内の石積みの計測などを行います。
古代のガラスに精通した講師に、文化財を科学的に分析する研
究について教えていただきます。

博物館の展示をつくってみよう
８月６日（木）１０：００～１５：３０
【会】福井県立歴史博物館
　学芸員による展示案内や実際に展示をつくる展示実習を行い

ます。

最終発表会
三重大学　人文学部　教授　金田　明大
１２月２０日（日）１０：００～１４：４０
【会】アオッサ研修室
　受講生による発表を行います。講師に考古学における計測学の
最先端の内容を教えていただきます。

福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博
物館
福井市安波賀中島町８－１０
ＴＥＬ（０７７６）４１－７７００
ＦＡＸ（０７７６）４１－７７０１
asakura@pref.fukui.lg.jp
https://asakura-
museum.pref.fukui.lg.jp/

【対】高校生
【申】二次元コード
７月１２日まで
【料】無料
【定】２０名

福井県教育庁埋蔵文化財調査
センター
福井市大畑町９７－２１－３
TEL（０７７６）５３－７９７７
FAX（０７７６）５３－７９９７
maibun-
c@pref.fukui.lg.jp
https://www.pref.fukui.l
g.jp/doc/maibun-
c/top3.html
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

特別展　清雅なる紙の往来～紙がつなぐ朝倉文化～
関連企画　歴史講演会
乱世を生きた朝倉の女たちー日記のウラに隠された波乱
のドラマ　ー
明治大学　教授　清水　克行
８月９日（日）１４：００～１５：３０
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　分館　あさ
みゅーホール
　公家・山科言継の愛妾は朝倉氏に仕え、二人の間に生まれた娘
の阿茶も朝倉庶民の松尾氏に嫁いでいました。彼女らが山科言
継へ送った手紙から、知られざる朝倉家の内情と葛藤に迫りま
す。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】１００名

特別展　清雅なる紙の往来～紙がつなぐ朝倉文化～
関連企画　戦国儀式再現　秋十五番歌合
※監修　東京成徳大学　教授　青柳　隆志
８月２９日（土）１４：００～１５：００
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　本館２階　朝倉
館原寸再現室
　永禄６年８月に５代当主朝倉義景が大覚寺儀俊をもてなし催し
た優雅な歌合『秋十五番歌合』を、伝統の装束を着て華やかに再
現します。左右に分かれて和歌を歌い上げ（披講）、どちらが優れ
ているか勝負する戦国の歌合戦です。
※協力　星と森披講学習会

【対】一般
【申】不要
【料】一般・大学生１０００円
高校生７００円
小・中学生４００円
７０歳以上６００円
【定】８０名

ふくい歴史文化財探究サークル
　石垣の三次元計測、科学分析機器や展示の見学・実習を通して

福井県の歴史を学びます！

福井地震の痕跡が残る石垣を計測しよう
奈良文化財研究所　主任研究員　高田　祐一
７月２８日（火）１０：００～１５：３０
【会】福井城跡(福井県庁)　他
　天守台の石垣の計測や発掘現場の見学などを行います。全国
各地の石垣を計測した実績のある講師に、コンピュータ上に表示
した石垣の３Dデータから、AIが石材一つ一つを自動認識するこ
とで石垣を記録・管理するシステムである石垣BIM(ビム)や、石
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北陸唯一の現存天守を支える石垣を計測しよう
７月３０日(木)１０：００～15:45
【会】丸岡城　他
　学芸員から丸岡城の説明を受けながら、丸岡城の見学や石垣

の計測などを行います。
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博物館の展示をつくってみよう
８月６日（木）１０：００～１５：３０
【会】福井県立歴史博物館
　学芸員による展示案内や実際に展示をつくる展示実習を行い

ます。

最終発表会
三重大学　人文学部　教授　金田　明大
１２月２０日（日）１０：００～１４：４０
【会】アオッサ研修室
　受講生による発表を行います。講師に考古学における計測学の
最先端の内容を教えていただきます。

福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博
物館
福井市安波賀中島町８－１０
ＴＥＬ（０７７６）４１－７７００
ＦＡＸ（０７７６）４１－７７０１
asakura@pref.fukui.lg.jp
https://asakura-
museum.pref.fukui.lg.jp/

【対】高校生
【申】二次元コード
７月１２日まで
【料】無料
【定】２０名

福井県教育庁埋蔵文化財調査
センター
福井市大畑町９７－２１－３
TEL（０７７６）５３－７９７７
FAX（０７７６）５３－７９９７
maibun-
c@pref.fukui.lg.jp
https://www.pref.fukui.l
g.jp/doc/maibun-
c/top3.html
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

ふるさと文学館夏季企画展
かこさとし生誕１００年記念　かこさとし私の本のはなし
７月１１日（土）～９月１３日（日）
【会】福井県ふるさと文学館
　生涯に６００以上の作品を描き残した越前市出身の絵本作家・
かこさとしの生誕１００年を記念し、その足跡と作品の魅力を改
めて紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

谷出千代子氏文学講座＆紙芝居口演会
元越前市かこさとしふるさと絵本館砳　館長　谷出　千代

子
越前市らくひょうしぎの会
７月１９日（日）１４：００～１５：３０
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　かこさとしと故郷・越前市とのつながりや作品の魅力について
お話しいただいた後、かこさとしの紙芝居作品などを口演してい
ただきます。

【対】一般
【申】電話・FAX・ホームペー
ジ
【料】無料
【定】７０名

　
令和８年創作講座
今日か？ 明日か？ 狂歌！！
歌人　武下　奈々子
７月２５日（土）１４：００～１５：３０
【会】福井県立図書館　研修室
　江戸後期の文人たちが熱狂した狂歌について、お話を伺いま
す。その後は、ミニ歌会体験をどうぞ！

【対】一般
【申】電話・FAX・ホームペー
ジ
【料】無料
【定】４０名

令和８年文章講座①
心に届く文章を書くために
作家、文学研究者　張籠　二三枝
８月２日（日）１４：００～１５：３０
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　エッセイの書き方講座です。伝えようとすることが読む人の心
にしっかり届き、受け止められる文章表現を、実践的に探ります。

【対】一般（高校生以上）
【申】電話・FAX・ホームペー
ジ
【料】無料
【定】５０名

鈴木万里氏講演会
かこさとし長女　鈴木　万里
８月２３日（日）１４：００～１５：３０
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　かこさとし展展示作品の見どころや、作品の魅力について詳し
くお話しいただきます。

【対】一般
【申】電話・FAX・ホームペー
ジ
【料】無料
【定】７０名

文書館専門講座
兵事資料にみる戦争と地域ー旧平泉寺村役場文書を中心
にー
７月４日（土）１３：３０～１５：００
岐阜聖徳学園大学　専任講師　木村　美幸 
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　１９８０年代以降に焼却を免れた「兵事資料」が各地で発見され
ています。本講座では、福井県大野郡平泉寺村の兵事資料を題材
に、地域における戦争と軍隊の実態を考えます。

【対】一般
【申】電話・来館・二次元コー
ド
【料】無料
【定】６０名

福井県文書館
福井市下馬町５１－１１
ＴＥＬ（０７７６）３３－８８９０
bunshokan@pref.fukui.l
g.jp

福井大学公開講座（２回連続講座）
心理学講座　子育てにまつわる疑問を哲学対話で探求す
る
福井大学　教育学部　発達科学講座　准教授　大西　将史、
同教授　廣澤　愛子、大阪大学　キャンパスライフ健康支
援・相談センター　准教授　望月　直人、岐阜聖徳学園大学
短期大学部　准教授　大西　薫　
①７月４日（土）②７月２５日（土）
両日とも１０：００～１２：００
【会】福井大学文京キャンパス　学生交流センター１階　プ
ロジェクトラーニングスペース
　２回の連続講座です。グループに講師が入り、受講者が学習活
動や日常生活等、子育てについての素朴な疑問を出し合い、哲学
対話という手法を用いて協働で探求する場を設けます。

【対】小学生から高校生まで
の子どもの保護者・祖父母
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
６月２９日（月）まで
【料】１，０００円　
【定】先着２０名
【備】最小開講人数５名

福井大学地域創生推進本部
（地域連携推進課）
〒９１０－８５０７
福井市文京３－９－１
TEL（０７７６）２７－８０６０（問
合せのみ）
FAX（０７７６）２７－８８７８
https://chiiki.ad.u-
fukui.ac.jp/course/

福井県ふるさと文学館
福井市下馬町５１－１１
TEL（０７７６）３３－８８６６
FAX（０７７６）３３－８８６１
bungakukan@pref.fukui.
lg.jp
https://www.library-
archives.pref.fukui.lg.jp
/bungaku/index.html

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

福井大学公開講座
読むっておもしろい！福井発の小説を愉しむ
福井大学　教育学部　言語教育講座　准教授　膽吹　覚
７月１１日（土）１０：００～１１：３０
【会】福井大学文京キャンパス　総合図書館
　近年、福井県出身の小説家の活躍がめざましい。殊能将之、雀
野日名子、舞城王太郎、宮下奈都、裕夢、綿原芹。ミステリ、ホ
ラー、ラノベに活躍する彼彼女らの作品の紹介を通して、小説を
読む愉しみに出会ってください。

【対】高校生以上
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
７月６日（月）まで
【料】１，０００円　（高校生及
び福井大学生は無料）
【定】先着１５名

福井大学公開講座
できるかな？大学の基礎物理実験
福井大学　工学部　物理工学講座　教授　熊倉　光孝　ほか
８月１日（土）９：００～１２：００
【会】福井大学文京キャンパス　総合研究棟Ⅰ　８階　物理
大実験室
　大学の実験授業からテーマを一つ選んで取り組みます。「難しく
ない？どういうこと？」心配ご無用！物理の研究者が実験背景
を説明し、やさしく手ほどきします。大学生になりきって自然の
不思議をのぞいてみませんか？

【対】中学生・高校生・教員
（一般社会人も歓迎）
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
７月９日（木）９：００～
７月２７日（月）
【料】無料
【定】先着３０名

福井大学公開講座
２０２６科学の広場　科学実験体験ブース＆サイエンス
ショー
福井大学　教育学部　理数教育講座　教授　淺原　雅浩、同
教授　西沢　徹　
８月１日（土）９：４５～１２：１５（サイエンスショー参加希望
枠①１０：１０～１１：００②１１：２５～１２：１５※①と②は同じ
内容）
【会】福井大学文京キャンパス　教育系1号館　２階　大１講
義室ほか
　目で見て、さわって、作って、遊んで。　みんなで学ぼう～おもし
ろ科学実験！学生が授業の成果として取り組み、手づくりで準備
してきた「科学実験ブース」での体験を通じて、科学の理解を深
めてみませんか。
※体験ブースとサイエンスショーを両方楽しめるプログラムです。
サイエンスショーの前後に、体験ブースにお立ち寄りください。開
場時間内であればいつでもご自由に体験いただけます。

【対】小学生以上（小学３年生
以下は保護者付添）
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
７月１日（水）９：００～
７月２１日（火）
【料】無料
【定】サイエンスショー①、②
各回先着４０名

福井大学公開講座(オンライン講座）
第1回　統計･データサイエンスへの誘い
福井大学　医学部　医療統計学　教授　藤田　亮介、福井大
学　教育学部　理数教育講座　准教授　松本　智恵子
８月７日（金）９：３０～９月６日（日）２３：５９
【会】オンデマンドによる動画配信（YouTube）
　「統計・データサイエンス」について、座学とPCを用いた演習を
通して理解を深めてみませんか。数理統計学や多変量データに関
する分析手法を、大学初年度生レベルで分かりやすく紹介してい
きます。

※第２回は令和９年３月５日（金）に開催予定です。

【対】高校生以上
【申】ホームページのみ
７月９日（木）９：００～
７月３１日（金）
【料】無料（通信料は受講者
負担です）
【定】先着５０名

福井県立大学　公開講座
在宅緩和ケア ―尊厳と意思を尊重する選択―
福井県立大学　看護福祉学部　准教授　梅津　千香子
第１回　療養者と家族を支える在宅緩和ケア 
―療養者の尊厳と意思を尊重する選択―
７月４日（土）１０：００～１１：００
第2回　療養者と家族を支える在宅緩和ケア 
―療養者と家族の望みに寄り添う在宅緩和ケアの実際―
７月４日（土）１１：００～１２：００
【会】ミーティングアプリ「Ｚｏｏｍ」
　在宅緩和ケアは、病気の進行に伴う痛みや息苦しさなどの様々
な症状を和らげ、自宅で療養を続けることを目的としています。 
療養者と家族の希望する場所で、治療と暮らしを支える方法につ
いてわかりやすくお話します。

【対】高校生・大学生・一般・
専門分野関係者
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】３０名

福井県立大学（永平寺キャンパ
ス）
永平寺町松岡兼定島４－１－１
ＴＥＬ（０７７６）６１-６０００
openfpu1@g.fpu.ac.jp

福井大学地域創生推進本部
（地域連携推進課）
〒９１０－８５０７
福井市文京３－９－１
TEL（０７７６）２７－８０６０（問
合せのみ）
FAX（０７７６）２７－８８７８
https://chiiki.ad.u-
fukui.ac.jp/course/
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する分析手法を、大学初年度生レベルで分かりやすく紹介してい
きます。

※第２回は令和９年３月５日（金）に開催予定です。

【対】高校生以上
【申】ホームページのみ
７月９日（木）９：００～
７月３１日（金）
【料】無料（通信料は受講者
負担です）
【定】先着５０名

福井県立大学　公開講座
在宅緩和ケア ―尊厳と意思を尊重する選択―
福井県立大学　看護福祉学部　准教授　梅津　千香子
第１回　療養者と家族を支える在宅緩和ケア 
―療養者の尊厳と意思を尊重する選択―
７月４日（土）１０：００～１１：００
第2回　療養者と家族を支える在宅緩和ケア 
―療養者と家族の望みに寄り添う在宅緩和ケアの実際―
７月４日（土）１１：００～１２：００
【会】ミーティングアプリ「Ｚｏｏｍ」
　在宅緩和ケアは、病気の進行に伴う痛みや息苦しさなどの様々
な症状を和らげ、自宅で療養を続けることを目的としています。 
療養者と家族の希望する場所で、治療と暮らしを支える方法につ
いてわかりやすくお話します。

【対】高校生・大学生・一般・
専門分野関係者
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】３０名

福井県立大学（永平寺キャンパ
ス）
永平寺町松岡兼定島４－１－１
ＴＥＬ（０７７６）６１-６０００
openfpu1@g.fpu.ac.jp

福井大学地域創生推進本部
（地域連携推進課）
〒９１０－８５０７
福井市文京３－９－１
TEL（０７７６）２７－８０６０（問
合せのみ）
FAX（０７７６）２７－８８７８
https://chiiki.ad.u-
fukui.ac.jp/course/
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

　
福井県立大学　公開講座
同位体で読み解く空・陸・海・深海のつながりと物質の流
れ
福井県立大学　恐竜学部　教授　土屋　正史
第１回　生き物と環境の見えない繋がりを探るには？―講
座の概要と同位体の基礎―
７月７日（火）２０：００～２１：００
第２回　コケ植物から見た陸の生態系と水・大気の繋がり
７月１４日（火）２０：００～２１：００
第３回　地下水と生物から見た陸と沿岸の繋がり
７月２８日（火）２０：００～２１：００
第４回　回遊魚類から見た外洋と陸の繋がり
８月１８日（火）２０：００～２１：００
第５回　深海生物から見た海の表層と海底下との繋がり
９月１日（火）２０：００～２１：００
【会】ミーティングアプリ「Ｚｏｏｍ」
  「魚付き保安林」に象徴されるように、陸と海のつながりは古く
から知られています。では、実際にそれらはどのように影響し
あっているのでしょうか？本講座では、化学的な指標である「同
位体」を手がかりに、大気から陸、沿岸、外洋、深海へと至る物質
の流れや循環を地球システムの視点から捉え、生態系同士の結び
つきを解説します。

【対】一般（中学生以上）
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】５０名

福井県立大学　公開講座
サバ研究、小浜から未来へつなぐ～高校の探究と大学の
研究の歩み～
福井県立大学　海洋生物資源学部　先端増養殖科学科　准
教授　瀧澤 文雄　
第１回　小浜湾を含む日本近海のマサバ調査から見えてき
たアニサキスの新知見
７月８日（水）２０：００～２１：００
第２回　マサバ・ゴマサバのハイブリットによる高温耐性サ
バの作出
７月９日（木）２０：００～２１：００
第３回　海洋教育の創る未来～宇宙鯖缶開発の視点から
～
７月１０日（金）２０：００～２１：００
第４回　サバ缶だけじゃない⁉　若狭高校生のイカした取
り組み
７月１３日（月）２０：００～２１：００
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７月１４日（火）２０：００～２１：００
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る課題～
７月１５日（水）２０：００～２１：００
【会】ミーティングアプリ「Ｚｏｏｍ」
　ドラマ「サバ缶、宇宙へ行く」で注目される小浜。小浜で育まれ
てきたサバを中心とした高校での探究活動と大学での研究を紹
介し、地域に根ざした学びと水産研究の広がりを考えます。

【対】一般（中学生以上）
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】３０名

福井県立大学　公開講座
植物生理学（植物とCO2濃度の関係）
福井県立大学　生物資源学部　創造農学科　准教授　林　
潤　
第１回　二酸化炭素(CO2)の取り込みと放出①、その他
（光合成するためのエネルギーは？）
７月２２日（水）２０：００～２１：００
第2回　二酸化炭素(CO2)の取り込みと放出②、その他
（植物は光合成しながら呼吸もしてます）
７月２９日（水）２０：００～２１：００
【会】ミーティングアプリ「Zoom」
　本学で開講している植物生理学 II のいくつかの講義を、一般
向けに改変してなるべくわかりやすく話します。
講義というより、気軽に聞いていただければ幸いです。

【対】一般（高校生以上）
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】３０名

福井県立大学（永平寺キャンパ
ス）
永平寺町松岡兼定島４－１－１
ＴＥＬ（０７７６）６１-６０００
openfpu1@g.fpu.ac.jp

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

福井県立大学　公開講座
「食べるくすり」を、ココロとカラダの元気に活かそう！
〜歴史と最新の科学で紐解く、知られざる食のヒミツ 
福井県立大学　生物資源学部　准教授　黒川　洋一
第１回　福井の食、現代の食のルーツを探れ！
７月１０日（金）１９：００～２０：３０
第２回　私たちのミライの健康を考える〜食で病気は防げ
るか？
７月１７日（金）１９：００～２０：３０
【会】アオッサ　福井市地域交流プラザ5階　５０３研修室
　私たちが口にする食は、栄養面のほか、健康を保つ重要なはた
らきも持ちます。本講座では、食の歴史と科学を紐解きながら、
農産物などに含まれる機能性成分の知見、腸管性炎症炎などの
酸化ストレス誘導性疾患予防に向けた、県立大学　創造農学科で
の挑戦をご紹介します。

【対】一般（高校生以上）
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】２０名

福井県立大学　公開講座
会計学入門講座２０２６
複式簿記の基礎のキソ
福井県立大学　経済学部　准教授　山下　知晃
７月１１日（土） １３：００～１６：１０
【会】福井県立大学　永平寺キャンパス　地域経済研究所　
企業交流室
　福井県立大学経済学部の会計関連科目を担当する教員スタッ
フで行う会計学入門講座です。本講座では、簿記・会計の基本を
中心に、場合によっては最近の話題・ニュース、ホットな話題など
にもふれながら講義を行います。社会人向けのリスキリングを目
的に一般の方を対象としていますが、興味のある方は高校生・大
学生でも受講可能です。特別な知識は必要ありません。

【対】一般（高校生以上）
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】２０名

福井県立大学　公開講座
大学の講義・演習を体験してみませんか！
「フィジカルアセスメント」を学ぼう
福井県立大学　看護福祉学部　准教授　長谷川　小眞子
７月１１日（土） １３：００～１４：３０
【会】福井県立大学　永平寺キャンパス　看護福祉学部棟１
階Ｎ１５１　ＳＩＭ・ＩＣＴラボ　
　最新のシミュレーターを用いて、実際に「脈拍測定」等ができる
体験型学習を企画しています。看護に興味のある方の参加を歓
迎します。

【対】中学生・高校生
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】１５名
【備】受講される方は７／１１
（土）１３：００、本部棟入り口
にお越しください。

福井県立大学　公開講座
経済学・経営学はおもしろい！～大学で経済・経営系をめ
ざすあなたへ
第１回　まず、経済学と経営学のトピックについて講義し
ます。その後、他の教員が違う視点から解説をしたり、参
加者の質問に答えたりするなど、自由にトークをします。
講座の後は一人一人の質問にも答えます。
福井県立大学　経済学部　教授　木下　和久、清水　葉子、
堀田　学、准教授　北野　康
７月１１日（土）１４：００～１６：００
【会】福井県立大学　永平寺キャンパス　多目的ホール
　経済学・経営学系の学部を進路として考えている高校生向け
に、毎回それぞれの分野について専門の教員がきわめて分かり
やすいトピックをネタにそのエッセンスを講義します。そのあと全
教員がツッコミを入れながら語り合います。参加高校生にも、素
朴な疑問・質問を出してもらい、会場全体でのやりとりを通じて、
経済学や経営学の面白さを理解できたらと思います。進路を
迷っている高校生の皆さん、ぜひご参加ください。

【対】高校生
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】５４名
【備】経済・経営・商学系、あ
るいは広く文系志望の高校
生の進路選択に資すること
を目的としていますが、県立
大学経済学部オープンキャ
ンパスの一部としても開催
します。

福井県立大学（永平寺キャンパ
ス）
永平寺町松岡兼定島４－１－１
ＴＥＬ（０７７６）６１-６０００
openfpu1@g.fpu.ac.jp
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るか？
７月１７日（金）１９：００～２０：３０
【会】アオッサ　福井市地域交流プラザ5階　５０３研修室
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

福井県立大学　公開講座
経営学を学び直す：会計学とモノづくりのとの関わりを考
える
福井県立大学　経済学部　教授　徳前　元信、木野　龍太郎　
第１回　経営指標で考える企業価値増加の手法
８月２２日（土）９：００～１２：１０
第２回　トヨタ生産方式から見るモノづくりの歴史
８月２９日（土）９：００～１２：１０
【会】福井県立大学　永平寺キャンパス　地域経済研究所　
企業交流室
　最前線で活躍する企業人・組織人の方！　現場を経験され、経
営学の理論を参照されたいと感じていませんか。今さら聞けない
けど、経営学を学び直してみたくはないですか。地元の福井県立
大学経済学部でリカレント・リスキリングの経営講座をシリーズで
開講します。

【対】大学生・一般・専門分野
関係者
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】３０名

福井県立大学　公開講座
事故事例に学ぶヒューマンファクタース
第１回　事故の歴史とヒューマンファクタース
第２回　ヒューマンエラーと事故　ＡＮＡ１４０便急降下事故　
他
第３回　コミュニケーションエラー・チームエラーと事故
　横浜市立大学病院患者取り違え事故　他
第４回　組織事故　ＪＲ福知山線列車脱線事故　他
第５回　事故防止のための日々の取り組みに向けた考え
方
福井県立大学　経済学部　教授　藤野　秀則
２０２７年３月３１日まで配信
【会】オンデマンドによる動画配信
　過去に起こった航空、鉄道、医療での事故や重大インシデントを
紐解きながら、「エラー」をしてしまう人の特性を理解するととも
に、事故を防ぎ、安全・安定稼働を維持していくための考え方を
学習します。タイトルや取り上げる事故事例は変更することがあ
ります。
※好評により再放送

【対】高校生・大学生・一般・
専門分野関係者（現場での
安全管理や労災防止に関わ
る仕事をされている方）
【申】ホームページ ※「福井
県立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】３０名

福井県立大学　公開講座
社会人のための入門経済学
第１回　社会における経済学の役割
第２回　入門！経済学の初歩
福井県立大学　経済学部　教授　廣瀬　弘毅
２０２７年３月３１日まで配信
【会】オンデマンドによる動画配信
　経済学は、確かに万能ではありませんが、少し知識があること
で、世の中の動きをよりよく知る手立てにもなります。本講座で
は、経済学の考え方と初歩について説明します。
※好評により再放送

【対】一般
【申】ホームページ
　※「福井県立大学 公開講
座」で検索
【料】無料
【定】４０名

福井県立大学　公開講座
訪問看護のＢＣＰ（事業継続計画）～基礎知識から作成ま
で～
第１回　訪問看護のＢＣＰ～まずは基本を知ろう～
第２回　他事業所のＢＣＰから学ぶ～様々な事業所例の紹
介～
第３回　自施設のＢＣＰを作成してみましょう～ポイントや
注意点～
福井県立大学　看護福祉学部　教授　普照　早苗
２０２７年３月３１日まで配信
【会】オンデマンドによる動画配信
　ＢＣＰ（Ｂｕｓｉｎｅｓｓ　Ｃｏｎｔｉｎｕｉｔｙ　Ｐｌａｎ）「事業（業務）継続計
画」は、厚生労働省令によって、必要なサービスを継続的に提供
できる体制の構築を目指して、全ての介護サービス事業者が業
務継続に向けた計画等の策定、研修の実施、訓練（シミュレーショ
ン）の実施等を、２０２４（Ｒ６）年３月３１日までに計画・実施するよ
うに義務づけられました。
　これから作成する・まだ作成途中という皆様、ぜひこの機会に
基本的な知識を得て、実際に作成完了しませんか？　既に作成さ
れた皆様も、義務付け期日までの振り返りとしてぜひご参加くだ
さい。
※好評により再放送

【対】一般・専門分野関係者
（訪問看護師、訪問看護関係
者の方）
【申】ホームページ　※「福井
県立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】１０名

福井県立大学（永平寺キャンパ
ス）
永平寺町松岡兼定島４－１－１
ＴＥＬ（０７７６）６１-６０００
openfpu1@g.fpu.ac.jp

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

福井県立大学　公開講座
教える側・支える側のためのタブーにしない性教育講座２
０２６
第１回　大人が知っておきたい「考える力」を支える包括的
性教育
福井県立大学　看護福祉学部　助教　牧野　葵
７月２６日（日）１０：００～１１：３０
【会】福井県立大学　永平寺キャンパス　地域経済研究所　
企業交流室
　包括的性教育は、個人の健康だけでなく、その人が将来どんな
選択肢をもてるかに深く関わります。本講座では、包括的性教育
を通して、「知ることが人生の可能性を広げる」視点を共有しま
す。教える側である教員や保護者には、より具体的な知識やスキ
ルをもって実践できることを目指します。支える側である看護学
生には看護学生自身も自分の身体のことを知り、これからの人生
の選択肢を増やすとともに、支える側になることへの意識づくり
を目指します。

【対】大学生・一般（保護者、
教員、子どもに関わる方な
ど　）　
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】２０名

福井県立大学　公開講座
代替食品開発への福井県立大学の挑戦
福井県立大学　生物資源学部　准教授　高橋　正和
８月１日（土) １０：００～１０：４５
【会】ミーティングアプリ「Ｚｏｏｍ」
　猛暑・洪水など環境変動が毎年起こり、食料品価格の高騰が止
まらず、食料安全保障も危ぶまれる現在、日本はどのような戦略
で将来に備えるべきなのでしょうか？また代替食品は役に立つ
のでしょうか？この講座では、代替食品の開発原理 と 福井県産
農産物を利用した 生物資源学部 創造農学科 の挑戦を紹介しま
す。

【対】一般（高校生以上）
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】３０名

福井県立大学　公開講座
生物資源学オープンカレッジ　大学の講義、実験を体験し
よう！※日本生物工学会中部支部共催
福井県立大学　生物資源学部　教授　風間　裕介　
第１回　生物資源学公開講義①　花の色の不思議！― 生
物工学で広がる花色の世界
８月１０日（月）１０：００～１１：００
第２回　生物資源学公開講義②　性染色体が無くなる？オ
スとメスを決めるしくみの進化
８月１０日（月）１１：００～１２：００

第３回　生物資源学実験体験講座　⾷と薬を産み出す微⽣
物の働き
８月１０日（月）１３：００～１６：００
【会】福井県立大学　永平寺キャンパス　共通講義棟　Ｌ１０
２、Ｌ１０３
　生物資源学科の幅広い研究（遺伝学、植物生理学、微生物学ｅｔ
ｃ.）の一端を、親しみやすい講義と実験を通して体験しません
か？日本生物工学会との共催で、４名のエキスパートが、皆さん
を最先端の生物資源学の世界に招待します。探究学習のための
事前学習にも最適です。バイオサイエンス志望の高校生集ま
れ！！(保護者の方や高校の先生方のご参加も歓迎しておりま
す。)

【対】高校生・高校教員
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】４０名

福井県立大学　公開講座
生成ＡＩを使ってＡＩアプリを作ろう！
・生成ＡＩについて・プログラムの概要・アプリ開発
・アイデアを形に
福井県立大学　情報センター　准教授　村田　知也　
８月１５日（土）１３：００～１６：００
【会】福井県立大学　永平寺キャンパス　図書館２階　第１共
通演習室
　今、話題の「生成ＡＩ」――あなたのアイデアがアプリになる！
ChatGPTやClaudeなど、日々進化する生成ＡＩ。この講座で
は、そんな最先端の技術を使って、自分だけのＡＩアプリをゼロか
ら作ってみます。「プログラミングに自信がない…」という方もご
安心を！初心者にもわかりやすく、手を動かしながら楽しく学べ
る内容です。

【対】一般（中学生以上）
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】８名

福井県立大学（永平寺キャンパ
ス）
永平寺町松岡兼定島４－１－１
ＴＥＬ（０７７６）６１-６０００
openfpu1@g.fpu.ac.jp
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

福井県立大学　公開講座
経営学を学び直す：会計学とモノづくりのとの関わりを考
える
福井県立大学　経済学部　教授　徳前　元信、木野　龍太郎　
第１回　経営指標で考える企業価値増加の手法
８月２２日（土）９：００～１２：１０
第２回　トヨタ生産方式から見るモノづくりの歴史
８月２９日（土）９：００～１２：１０
【会】福井県立大学　永平寺キャンパス　地域経済研究所　
企業交流室
　最前線で活躍する企業人・組織人の方！　現場を経験され、経
営学の理論を参照されたいと感じていませんか。今さら聞けない
けど、経営学を学び直してみたくはないですか。地元の福井県立
大学経済学部でリカレント・リスキリングの経営講座をシリーズで
開講します。

【対】大学生・一般・専門分野
関係者
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】３０名

福井県立大学　公開講座
事故事例に学ぶヒューマンファクタース
第１回　事故の歴史とヒューマンファクタース
第２回　ヒューマンエラーと事故　ＡＮＡ１４０便急降下事故　
他
第３回　コミュニケーションエラー・チームエラーと事故
　横浜市立大学病院患者取り違え事故　他
第４回　組織事故　ＪＲ福知山線列車脱線事故　他
第５回　事故防止のための日々の取り組みに向けた考え
方
福井県立大学　経済学部　教授　藤野　秀則
２０２７年３月３１日まで配信
【会】オンデマンドによる動画配信
　過去に起こった航空、鉄道、医療での事故や重大インシデントを
紐解きながら、「エラー」をしてしまう人の特性を理解するととも
に、事故を防ぎ、安全・安定稼働を維持していくための考え方を
学習します。タイトルや取り上げる事故事例は変更することがあ
ります。
※好評により再放送

【対】高校生・大学生・一般・
専門分野関係者（現場での
安全管理や労災防止に関わ
る仕事をされている方）
【申】ホームページ ※「福井
県立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】３０名

福井県立大学　公開講座
社会人のための入門経済学
第１回　社会における経済学の役割
第２回　入門！経済学の初歩
福井県立大学　経済学部　教授　廣瀬　弘毅
２０２７年３月３１日まで配信
【会】オンデマンドによる動画配信
　経済学は、確かに万能ではありませんが、少し知識があること
で、世の中の動きをよりよく知る手立てにもなります。本講座で
は、経済学の考え方と初歩について説明します。
※好評により再放送

【対】一般
【申】ホームページ
　※「福井県立大学 公開講
座」で検索
【料】無料
【定】４０名

福井県立大学　公開講座
訪問看護のＢＣＰ（事業継続計画）～基礎知識から作成ま
で～
第１回　訪問看護のＢＣＰ～まずは基本を知ろう～
第２回　他事業所のＢＣＰから学ぶ～様々な事業所例の紹
介～
第３回　自施設のＢＣＰを作成してみましょう～ポイントや
注意点～
福井県立大学　看護福祉学部　教授　普照　早苗
２０２７年３月３１日まで配信
【会】オンデマンドによる動画配信
　ＢＣＰ（Ｂｕｓｉｎｅｓｓ　Ｃｏｎｔｉｎｕｉｔｙ　Ｐｌａｎ）「事業（業務）継続計
画」は、厚生労働省令によって、必要なサービスを継続的に提供
できる体制の構築を目指して、全ての介護サービス事業者が業
務継続に向けた計画等の策定、研修の実施、訓練（シミュレーショ
ン）の実施等を、２０２４（Ｒ６）年３月３１日までに計画・実施するよ
うに義務づけられました。
　これから作成する・まだ作成途中という皆様、ぜひこの機会に
基本的な知識を得て、実際に作成完了しませんか？　既に作成さ
れた皆様も、義務付け期日までの振り返りとしてぜひご参加くだ
さい。
※好評により再放送

【対】一般・専門分野関係者
（訪問看護師、訪問看護関係
者の方）
【申】ホームページ　※「福井
県立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】１０名

福井県立大学（永平寺キャンパ
ス）
永平寺町松岡兼定島４－１－１
ＴＥＬ（０７７６）６１-６０００
openfpu1@g.fpu.ac.jp



10

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

FUT公開講座
話題の酸化チタン光触媒について学ぼう
福井工業大学　環境学部　環境食品応用化学科　准教授　
竹下　達哉
７月４日（土）１１：００～１２：００
【会】福井工業大学　1号館　４階ＰＢＬスペース
　光を当てると有機汚染物質を分解する特徴を有する酸化チタン
光触媒について、実験を交えながらご紹介します。

【対】中学生・高校生・一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】１０名

FUT公開講座
もう一度！基礎から英語１②
福井工業大学　基盤教育機構　講師　森　直哉
７月６日（月）１８：３０～１９：３０
【会】福井工業大学　１号館　３階３０１教室
　基礎から英語をやり直したいけれど、何をすればいいのかわか
らない・・・そう思ったことはありませんか？この講座では、そんな
方に一から懇切丁寧に英語の文法の解説をします！
☆これまで同名の講座を受けたことがある方には内容が重複す
る可能性がありますので、「もう一度！基礎から英語２」の受講を
お勧めします。

【対】中学生・高校生・一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】１５名

FUT公開講座
もう一度！基礎から英語２②
福井工業大学　基盤教育機構　講師　森　直哉
７月２１日（火）１８：３０～１９：３０
【会】福井工業大学　１号館　３階３０１教室
　もう一度英語を勉強しなおしたい方向けの英語講座第２弾で
す。１よりレベルの高い内容を扱います。(1を受講されていなく
ても大丈夫！)
☆より基礎的な内容（be動詞、現在形、過去形等）について知り
たい方は「もう一度！基礎から英語１」の受講をお勧めします。

【対】中学生・高校生・一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】１５名

FUT公開講座
ゲーム理論的思考で社会を観察する。
福井工業大学　経営情報学部　経営情報学科　教授　杉原　
一臣
７月２５日（土）１１：００～１２：００
【会】福井工業大学　１号館　６階６０４教室（経営情報実習
室Ⅰ）
　ゲームでは、相手の行動を予想して、より有利な状況になるた
めの戦略を立てることが重要です。今回は、「ゲーム理論」につい
て紹介するとともに、この理論の発想をもとに実社会を観察しま
す。

【対】中学生・高校生・一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】３０名

環境食品応用化学科特別公開講座
福井工業大学　環境学部　環境食品応用化学科　教授　笠
井　利浩、小松　節子、大能　俊久
７月２５日（土）１３：００～１５：２０
【会】福井工業大学　２号館　８階８０２教室
　地球環境問題が深刻化する現代において、未来の食と農を守る
ためには産学官で取り組む「科学」が不可欠です。本特別公開講
座では、福井の食文化の核である「米」を軸として、(1)農業を支
える「雨水」のスマート化(2)最新の植物科学が明かす「強い米・
美味しい米」の秘密(3)日本酒製造過程でできる「酒かす」の加工
に関する最新技術を紹介します。

【対】中学生・高校生・一般
【申】申し込みフォームより
https://forms.cloud.m
icrosoft/r/tcJk8RSAy
A
【料】無料
【定】２００名

福井工業大学　社会連携推進
課　地域連携研究推進センター
福井市学園３－６－１
ＴＥＬ（０１２０）９９－７３６１
ＦＡＸ（０７７６）２９－７８４３
shakai-u@fukui-ut.ac.jp
https://www.fukui-
ut.ac.jp/

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

福井県立大学　公開講座　
手洗いの科学
福井県立大学　看護福祉学部　准教授　東　知宏
２０２７年３月３１日まで配信
【会】オンデマンドによる動画配信
　皆さんは普段どのように手を洗っていますか？
　手洗いでは使用する洗浄剤の種類や水の温度など、様々な方
法を選択することができます。では、どのような手洗いが正解な
のでしょうか。
　身近でなじみ深いこの手洗いについて、「手洗いの科学」の受講
を通して科学的な視点から見つめ直してみましょう。

【対】高校生・大学生・一般
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】１０名

福井県立大学　公開講座　
ウェルビーイング（幸せ）の概念を公共政策に活用する　
全２回
福井県立大学　地域政策学部　准教授　高野　翔
２０２７年３月３１日まで配信
【会】オンデマンドによる動画配信
  人の幸福・健康・福祉などを広範に包含する「ウェルビーイング
（Ｗｅｌｌ－ｂｅｉｎｇ）という概念・尺度に注目が集まってきています。
そのウェルビーイングの国内外での公共政策活用事例を学び、日
本・福井の地方創生に必要な着眼点を考えます。
※好評により再放送

【対】大学生・一般・専門分野
関係者（政治行政）
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】１０名

福井県立大学　公開講座　
教育学から考える恐竜博物館の歩き方　ー親子で楽しむ
博物館のススメ
福井県立大学　地域連携センター　教授　國崎　大恩
２０２７年３月３１日まで配信
【会】オンデマンドによる動画配信
　福井県立恐竜博物館は、大人から子どもまで恐竜の世界を思う
存分楽しめる博物館です。そこで本講座では、教育学の視点から
恐竜博物館を親子で楽しむ方法を考えてみたいと思います。
※好評により再放送

【対】一般（小学生以上）
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】２０名

福井県立大学　公開講座
副詞の世界へようこそ
第１回　英語の副詞
第２回　副詞の実際（１）
第３回　副詞の実際（２）
福井県立大学　国際センター　教授　森　英樹
８月下旬～９月上旬公開
【会】オンデマンドによる動画配信
　名詞や動詞と比べると副詞は存在感がいまいち。この講座で
は、英語の副詞の威力と魅力に迫ります。有名なスピーチなど実
例を見ながら、どんな副詞があるか、日本語ならどう訳すか、日
本語と使い方がどう違うのか、言語学の視点を交えて掘り下げま
す。

【対】高校生・大学生・一般
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】各回１０名

福井県立大学　公開講座
メンタルヘルスの理解を広げる福祉教育～身近なところ
で始めるためのヒント～
第１回　メンタルヘルスと福祉教育の基礎知識（４５分）
第２回　メンタルヘルス課題をテーマにした福祉教育のつ
くり方（４５分）
福井県立大学　看護福祉学部　教授　岡田　隆志
８月上旬公開
【会】オンデマンドによる動画配信
　心の不調や精神疾患といった「メンタルヘルス」の課題は、誰に
とっても身近なものです。本講座では、疾患の基礎知識に加え、
こうした課題が生じる背景を紐解きながら、偏見や差別、制度の
あり方など、社会の中で生まれる問題への理解を深めます。その
解消に向けて、学校や福祉の現場、地域活動で始められる「福祉
教育」の方法を、実際の事例を交えながら紹介します。

【対】高校生・大学生・一般・
社会福祉専門職
【申】ホームページ※「福井県
立大学 公開講座」で検索
【料】無料
【定】各回１０名
【備】すべての講座を視聴し
ていただくことをお勧めし
ます。

福井県立大学（永平寺キャンパ
ス）
永平寺町松岡兼定島４－１－１
ＴＥＬ（０７７６）６１-６０００
openfpu1@g.fpu.ac.jp
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

FUT公開講座
話題の酸化チタン光触媒について学ぼう
福井工業大学　環境学部　環境食品応用化学科　准教授　
竹下　達哉
７月４日（土）１１：００～１２：００
【会】福井工業大学　1号館　４階ＰＢＬスペース
　光を当てると有機汚染物質を分解する特徴を有する酸化チタン
光触媒について、実験を交えながらご紹介します。

【対】中学生・高校生・一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】１０名

FUT公開講座
もう一度！基礎から英語１②
福井工業大学　基盤教育機構　講師　森　直哉
７月６日（月）１８：３０～１９：３０
【会】福井工業大学　１号館　３階３０１教室
　基礎から英語をやり直したいけれど、何をすればいいのかわか
らない・・・そう思ったことはありませんか？この講座では、そんな
方に一から懇切丁寧に英語の文法の解説をします！
☆これまで同名の講座を受けたことがある方には内容が重複す
る可能性がありますので、「もう一度！基礎から英語２」の受講を
お勧めします。

【対】中学生・高校生・一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】１５名

FUT公開講座
もう一度！基礎から英語２②
福井工業大学　基盤教育機構　講師　森　直哉
７月２１日（火）１８：３０～１９：３０
【会】福井工業大学　１号館　３階３０１教室
　もう一度英語を勉強しなおしたい方向けの英語講座第２弾で
す。１よりレベルの高い内容を扱います。(1を受講されていなく
ても大丈夫！)
☆より基礎的な内容（be動詞、現在形、過去形等）について知り
たい方は「もう一度！基礎から英語１」の受講をお勧めします。

【対】中学生・高校生・一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】１５名

FUT公開講座
ゲーム理論的思考で社会を観察する。
福井工業大学　経営情報学部　経営情報学科　教授　杉原　
一臣
７月２５日（土）１１：００～１２：００
【会】福井工業大学　１号館　６階６０４教室（経営情報実習
室Ⅰ）
　ゲームでは、相手の行動を予想して、より有利な状況になるた
めの戦略を立てることが重要です。今回は、「ゲーム理論」につい
て紹介するとともに、この理論の発想をもとに実社会を観察しま
す。

【対】中学生・高校生・一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】３０名

環境食品応用化学科特別公開講座
福井工業大学　環境学部　環境食品応用化学科　教授　笠
井　利浩、小松　節子、大能　俊久
７月２５日（土）１３：００～１５：２０
【会】福井工業大学　２号館　８階８０２教室
　地球環境問題が深刻化する現代において、未来の食と農を守る
ためには産学官で取り組む「科学」が不可欠です。本特別公開講
座では、福井の食文化の核である「米」を軸として、(1)農業を支
える「雨水」のスマート化(2)最新の植物科学が明かす「強い米・
美味しい米」の秘密(3)日本酒製造過程でできる「酒かす」の加工
に関する最新技術を紹介します。

【対】中学生・高校生・一般
【申】申し込みフォームより
https://forms.cloud.m
icrosoft/r/tcJk8RSAy
A
【料】無料
【定】２００名

福井工業大学　社会連携推進
課　地域連携研究推進センター
福井市学園３－６－１
ＴＥＬ（０１２０）９９－７３６１
ＦＡＸ（０７７６）２９－７８４３
shakai-u@fukui-ut.ac.jp
https://www.fukui-
ut.ac.jp/
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

放送大学で学んでみませんか。２０２６年１０月入学生募集
【会】放送大学福井学習センター他
　放送大学は、文部科学省・総務省が所管する正規の通信制大学
です。入学試験はありません。 心理学・福祉・経済・歴史・文学・情
報・自然科学など、３００以上の科目があり、１科目からでも学ぶ
ことができます。
　放送授業は、BS放送、インターネット等で２４時間視聴でき、ま
た、パソコンとインターネット環境があれば学習できるオンライン
授業もあります。講師から直接学ぶ「面接授業（スクーリング）」も
多数開講され、全国５７カ所にある学習センター・サテライトス
ペース等で他の学生と一緒に受講できます。
　「働きながら大卒資格を得たい」「資格取得の助けにしてキャリ
アアップしたい」「定年後ゆっくり〇〇を勉強したい」など、様々な
目的で、幅広い年代・職業の方々が全国で８万４千人以上学んで
います。
　「自分に合ったスタイルで学べる」「目的に合わせて期間や科目
を選べる」「学費を抑えて学べる」…放送大学の良さをあなたも
体験してみませんか。
※詳しくは放送大学ホームページへ

【対】一般
【申】郵送・ホームページ・二
次元コード
第１回：８月３１日（月）まで
第２回：９月１日（火）～９月９
日（水）
【料】入学料７，０００円～、授
業料１単位６，０００円。
【定】なし

放送大学福井学習センター
〒９１０－０８５８
福井市手寄１丁目４－１（アオッ
サ７階）
TEL（０７７６）２２－６３６１
FAX（０７７６）２２－６４３１
fukui-sc＠ouj.ac.jp
https://www.ouj.ac.jp

福井県立すこやかシルバー病院一般研修　
認知症高齢者の為の心理検査～脳の健康診断の進め方～
福井県立すこやかシルバー病院　公認心理師　福家　将統
７月２日（木）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院２階講堂
　最近のもの忘れ「歳のせいかな？」と一人で悩まず、まずはどの
ような検査があるか正しく知ることから始めてみませんか？

　
福井県立すこやかシルバー病院一般研修
認知症の様々な症状に対するアプローチ
福井県立すこやかシルバー病院　看護師　清水　宏隆
７月３日（金）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院２階講堂
　認知症の症状に対し、どの様な声掛けや環境作りが効果的なの
か？その具体的なアプローチ方法を解説します。適切なサポート
に繋げるための知識を身に付け、日々の生活や介護に役立てま
しょう。

福井県立すこやかシルバー病院一般研修
笑って、動いて、脳が喜ぶ！はじめてのコグニサイズ
福井県立すこやかシルバー病院　介護福祉士　大味　裕史
７月４日（土）９：３０～１１：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院２階講堂
　MCIとは？間違えるのが薬？楽しく続ける若返り習慣とは？
国立長寿医療研究センターで考案された体と頭を同時に鍛える
ハイブリッド運動を体験してみましょう。

福井県立すこやかシルバー病院一般研修
医師と考える「人生会議」～福井県版エンディングノート
（つぐみ）～
福井県立すこやかシルバー病院　医師　升谷　泰裕
７月１３日（月）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院２階講堂
　日常の中で無理なく始められる「小さな話し合い」のヒントをは
じめ、万が一の時に備えてご家族間で共有しておきたい具体的
な医療・ケアのポイント、大切な人を支えるご家族がどのような心
構えでよいのかを、事例を交えながらお伝えします。

【対】一般
【申】電話（事前申込み要）
【料】無料
【定】各４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。
手指消毒、マスク着用をお願
いします。

福井県立すこやかシルバー病
院
福井市島寺町９３－６
ＴＥＬ（０７７６）９８－２７００
（平日８：３０～１７：００）

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

FUT公開講座
はじめての天体望遠鏡組み立て体験
福井工業大学　基盤教育機構　准教授　池田　浩之
７月２７日（月）１８：００～１９：３０
【会】福井工業大学　ＦＵＴタワー１４階　T-１４０１
　天体望遠鏡の自作を通して仕組みや観測の仕方を学びます。実
際に作り上げることで、宇宙を身近に感じられる体験型講座で
す。

【対】中学生・高校生・一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】８名

FUT公開講座
ＡＩと共に考える
福井工業大学　経営情報学部　経営情報学科　ＡＩ＆ＩｏＴセ
ンター　准教授　麻里　久
８月３日（月）１８：３０～１９：３０
【会】福井工業大学　１号館　３階３０２教室
　この講座ではＡＩを単なる道具や代理人としてではなく、人間の
思考や暗黙知の周縁を照らし出す写し鏡として捉える視点を学
びます。

【対】中学生・高校生・一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】３０名

FUT公開講座
成長期のスポーツ傷害　～その痛み、休めば治るのか～
福井工業大学　スポーツ健康科学部　スポーツ健康科学科　
ウェルネス＆スポーツサイエンスセンター　准教授　浦井　
龍法
８月３日（月）１８：３０～１９：３０
【会】福井工業大学　１号館　３階３０１教室
　小中学生のケガの多くはいわゆる「使い過ぎ」で起こります。ケ
ガをしやすい選手の特徴、セルフチェック、予防法を紹介します。

【対】中学生・高校生・一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】３０名

FUT公開講座
もう一度！基礎から英語１③
福井工業大学　基盤教育機構　講師　森　直哉
８月２４日（月）１８：３０～１９：３０
【会】福井工業大学　１号館　３階３０１教室
　基礎から英語をやり直したいけれど、何をすればいいのかわか
らない・・・そう思ったことはありませんか？この講座では、そんな
方に一から懇切丁寧に英語の文法の解説をします！
☆これまで同名の講座を受けたことがある方には内容が重複す
る可能性がありますので、「もう一度！基礎から英語２」の受講を
お勧めします。

【対】中学生・高校生・一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】１５名

FUT公開講座
センサーから学ぶ科学
福井工業大学　工学部　原子力技術応用工学科　准教授　
図子　直城
８月２９日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　１号館　３階３０１教室
　見えないものを見られるセンサーはどうやって値を測定してい
るのか。そのしくみをとおして、さまざまな物理現象を学びます。

【対】中学生・高校生・一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】２０名

FUT公開講座
アートコミュニケータの楽しみ②
福井工業大学　環境学部　デザイン学科　教授　浅野　桃子
８月２９日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　１号館　７階スタジオ
　アートコミュニケータって？アートが開くコミュニケーションの可
能性？コミュニケーションのデザイン？楽しみながら考えて実践
します。

【対】中学生・高校生・一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】２０名

福井工業大学　社会連携推進
課　地域連携研究推進センター
福井市学園３－６－１
ＴＥＬ（０１２０）９９－７３６１
ＦＡＸ（０７７６）２９－７８４３
shakai-u@fukui-ut.ac.jp
https://www.fukui-
ut.ac.jp/
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

放送大学で学んでみませんか。２０２６年１０月入学生募集
【会】放送大学福井学習センター他
　放送大学は、文部科学省・総務省が所管する正規の通信制大学
です。入学試験はありません。 心理学・福祉・経済・歴史・文学・情
報・自然科学など、３００以上の科目があり、１科目からでも学ぶ
ことができます。
　放送授業は、BS放送、インターネット等で２４時間視聴でき、ま
た、パソコンとインターネット環境があれば学習できるオンライン
授業もあります。講師から直接学ぶ「面接授業（スクーリング）」も
多数開講され、全国５７カ所にある学習センター・サテライトス
ペース等で他の学生と一緒に受講できます。
　「働きながら大卒資格を得たい」「資格取得の助けにしてキャリ
アアップしたい」「定年後ゆっくり〇〇を勉強したい」など、様々な
目的で、幅広い年代・職業の方々が全国で８万４千人以上学んで
います。
　「自分に合ったスタイルで学べる」「目的に合わせて期間や科目
を選べる」「学費を抑えて学べる」…放送大学の良さをあなたも
体験してみませんか。
※詳しくは放送大学ホームページへ

【対】一般
【申】郵送・ホームページ・二
次元コード
第１回：８月３１日（月）まで
第２回：９月１日（火）～９月９
日（水）
【料】入学料７，０００円～、授
業料１単位６，０００円。
【定】なし

放送大学福井学習センター
〒９１０－０８５８
福井市手寄１丁目４－１（アオッ
サ７階）
TEL（０７７６）２２－６３６１
FAX（０７７６）２２－６４３１
fukui-sc＠ouj.ac.jp
https://www.ouj.ac.jp

福井県立すこやかシルバー病院一般研修　
認知症高齢者の為の心理検査～脳の健康診断の進め方～
福井県立すこやかシルバー病院　公認心理師　福家　将統
７月２日（木）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院２階講堂
　最近のもの忘れ「歳のせいかな？」と一人で悩まず、まずはどの
ような検査があるか正しく知ることから始めてみませんか？

　
福井県立すこやかシルバー病院一般研修
認知症の様々な症状に対するアプローチ
福井県立すこやかシルバー病院　看護師　清水　宏隆
７月３日（金）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院２階講堂
　認知症の症状に対し、どの様な声掛けや環境作りが効果的なの
か？その具体的なアプローチ方法を解説します。適切なサポート
に繋げるための知識を身に付け、日々の生活や介護に役立てま
しょう。

福井県立すこやかシルバー病院一般研修
笑って、動いて、脳が喜ぶ！はじめてのコグニサイズ
福井県立すこやかシルバー病院　介護福祉士　大味　裕史
７月４日（土）９：３０～１１：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院２階講堂
　MCIとは？間違えるのが薬？楽しく続ける若返り習慣とは？
国立長寿医療研究センターで考案された体と頭を同時に鍛える
ハイブリッド運動を体験してみましょう。

福井県立すこやかシルバー病院一般研修
医師と考える「人生会議」～福井県版エンディングノート
（つぐみ）～
福井県立すこやかシルバー病院　医師　升谷　泰裕
７月１３日（月）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院２階講堂
　日常の中で無理なく始められる「小さな話し合い」のヒントをは
じめ、万が一の時に備えてご家族間で共有しておきたい具体的
な医療・ケアのポイント、大切な人を支えるご家族がどのような心
構えでよいのかを、事例を交えながらお伝えします。

【対】一般
【申】電話（事前申込み要）
【料】無料
【定】各４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。
手指消毒、マスク着用をお願
いします。

福井県立すこやかシルバー病
院
福井市島寺町９３－６
ＴＥＬ（０７７６）９８－２７００
（平日８：３０～１７：００）
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

おしゃべりサロン　ヨガ体験
７月２６日（日）１０：００～１２：００、８月９日（日）１４：００～
１６：００
【会】福井市立図書館　２階　地域交流センター
　がん体験者のみならず、ご家族やその友達も参加できます。ど
んな悩みや不安も、ひとりでは解決できないことがあります。同
じ体験者や専門家が同じ空間を共にし、お茶などを飲みながら語
ることで、悩みが軽くなることがあります。ひとりで悩まず、
ちょっと覗いてみませんか？きっと気持ちが軽くなると思いま
す。ご都合のいい時間帯にお越しください。
※ヨガ体験もあります。マットはこちらで準備します。

【対】がん体験者・その家族・
友人
【申】不要
【料】無料
【定】なし

（NPO）がんサロン・ロゴス
maki_kanngo@yahoo.co.j
p
https://logoth-
salon.hp.peraichi.com/

冷凍王子の冷凍貯金～時間も食費も小さな工夫で大きな
節約～
冷凍生活アドバイザー　冷凍食品コンサルタント　西川　剛
史
７月４日（土）１１：００～１２：３０
【会】福井県民生協　本部センター
　今回は“冷凍王子”こと西川剛史さんをお招きし、暮らしを楽し
くラクにする「冷凍貯金」の極意を学びます。食材を賢くストック
すれば、時短も栄養バランスも、そして食費の節約まで実現しま
す。家族みんなが笑顔になれる「賢い冷凍ライフ」を、ここから一
緒に始めませんか。

【対】一般
【申】電話（会場参加のみ）・
ホームページ・二次元コード
【料】無料
【定】会場５０名・オンライン５
０名

福井県委託事業　消費生活通信セミナー
２０２６年９月～１１月
９月初旬にお送りするテキスト「２０２６年版くらしの豆知識」を使
い、消費生活に役立つ知識を在宅で学ぶ講座です。
【学習の進め方と修了条件】
①演習問題：９月～１１月に毎月１回（全３回）提出。※郵送かWeb
を選択
②修了条件： 上記課題の提出に加え、「１回以上の講座受講」また
は「レポート提出」
ご自宅でご自身のペースで無理なく、くらしに必要な情報を身に
つけられます。

【対】一般
【申】ホームページ・二次元
コードから用紙をダウンロー
ドし、切手を同封して郵送
【料】送料として110円切手
９枚が必要
【定】なし

福井古文書を読む会
７月８日（水）、２２日（水）両日とも１３：３０～１６：００

【会】朝日新聞社　福井総局　３階
　郷土の古文書を会員全員で輪読します。
※毎月第２・第4（水）の開催です。

【対】一般
【申】電話
【料】３，０００円／年
【定】なし

福井古文書を読む会
福井市新保２―１００９
ＴＥＬ（０７７６）５４ー３２１２
ＦＡＸ（０７７６）５４ー３２１２

漢詩鑑賞講座
越風吟社　代表　川口　義夫　
７月２８日（火）１４：００～１６：００
【会】福井県教育センター
　中国・日本の漢詩の鑑賞と創作をします。

【対】一般
【申】電話・はがき
【料】２，０００円／月
【定】３０名

越風吟社
〒９１０－０００４
福井市宝永１－７－２４
ＴＥＬ（０７７６）６５－１５６０

松平文庫史料を読む会
７月２５日（土）９：３０～１２：００
【会】福井県立図書館　研修室

　松平文庫史料を会員で輪読します。
※毎月第４（土）、１２月のみ第３（土）の開催です。

【対】一般
【申】電話
【料】２，０００円／年（史料代
含む）
【定】なし

松平文庫史料を読む会
坂井市春江町江留上昭和７－
１３
ＴＥＬ（０７７６）５１－５１２３
ＦＡＸ（０７７６）５１－５１２３

（公社）ふくい・くらしの研究所
福井市開発５－１６０３
福井県民生協本部センター内
TEL（０７７６）５２－０６２６
もしくは（０１２０）０１６－１６５
（福井県民生協コールセンター）
https://www.kuranavi.jp

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

福井県立すこやかシルバー病院一般研修
認知症の進行段階別症状の対応
福井県立すこやかシルバー病院　看護師　渡辺　康絵
７月１７日（金）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院２階講堂
　認知症が進むと、症状はどう変わる？進行に合わせた「優しい
ケア」のコツ、その時々の状態にあった接し方やサポート方法を事
例を通してお伝えします。

福井県立すこやかシルバー病院一般研修
認知症を予防するための基礎知識～栄養面からのアプ
ローチ～
福井県立すこやかシルバー病院　管理栄養士　久世　浩江
７月１８日（土）９：３０～１１：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院２階講堂
　「何を・どう食べればいい」のかな？「脳を元気にする食事のコ
ツ」を学びましょう。

福井県立すこやかシルバー病院一般研修
脳を鍛えて認知症を防ごう
福井県立すこやかシルバー病院　介護福祉士　森　直樹
７月２１日（火）１３：３０～１４：２０
【会】福井県立すこやかシルバー病院２階講堂
　脳に良い習慣についてのお話や、脳のトレーニング方法などを
詳しくご紹介します。実際に体を動かし、頭を使って、その効果を
その場で感じていただける内容です。

福井県立すこやかシルバー病院一般研修
認知症の方の症状悪化の原因を考える
福井県立すこやかシルバー病院　看護師　伊川　朱美
７月３１日（金）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院２階講堂
　「なぜ困った行動が起きるのか」その理由が見えてくると、不安
が安心に変わります。症状の背景にある「ご本人の想い」を汲み
取り、お互いが笑顔で過ごせるヒントを学びましょう。

健康の森　健康講座
骨活のすすめ　寝たきり予防の生活習慣
県民健康センター　所長   田中　正樹 
７月１１日（土）１５：００～１６：００
【会】県民健康センター
　「骨密度」だけではない“骨質”に注目し、骨を丈夫に保つ食事・
運動・生活習慣をわかりやすく学ぶ健康講座です。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】４０名

（公財）福井県健康管理協会
県民健康センター
福井市真栗町４７－４８
ＴＥＬ（０７７６）９８－８０００
ＦＡＸ（０７７６）９８－３５０２

おしゃべりサロン
７月１２日（日）、８月２３日（日）両日とも１４：００～１６：００
【会】福井市立図書館　２階　地域交流センター
　がん体験者のみならず、ご家族やその友達も参加できます。ど
んな悩みや不安も、ひとりでは解決できないことがあります。同
じ体験者や専門家が同じ空間を共にし、お茶などを飲みながら語
ることで、悩みが軽くなることがあります。ひとりで悩まず、
ちょっと覗いてみませんか？きっと気持ちが軽くなると思いま
す。ご都合のいい時間帯にお越しください。

【対】がん体験者・その家族・
友人
【申】不要
【料】無料
【定】なし

（NPO）がんサロン・ロゴス
maki_kanngo@yahoo.co.j
p
https://logoth-
salon.hp.peraichi.com/

福井県立すこやかシルバー病
院
福井市島寺町９３－６
ＴＥＬ（０７７６）９８－２７００
（平日８：３０～１７：００）

【対】一般
【申】電話（事前申込み要）
【料】無料
【定】各４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。
手指消毒、マスク着用をお願
いします。
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

おしゃべりサロン　ヨガ体験
７月２６日（日）１０：００～１２：００、８月９日（日）１４：００～
１６：００
【会】福井市立図書館　２階　地域交流センター
　がん体験者のみならず、ご家族やその友達も参加できます。ど
んな悩みや不安も、ひとりでは解決できないことがあります。同
じ体験者や専門家が同じ空間を共にし、お茶などを飲みながら語
ることで、悩みが軽くなることがあります。ひとりで悩まず、
ちょっと覗いてみませんか？きっと気持ちが軽くなると思いま
す。ご都合のいい時間帯にお越しください。
※ヨガ体験もあります。マットはこちらで準備します。

【対】がん体験者・その家族・
友人
【申】不要
【料】無料
【定】なし

（NPO）がんサロン・ロゴス
maki_kanngo@yahoo.co.j
p
https://logoth-
salon.hp.peraichi.com/

冷凍王子の冷凍貯金～時間も食費も小さな工夫で大きな
節約～
冷凍生活アドバイザー　冷凍食品コンサルタント　西川　剛
史
７月４日（土）１１：００～１２：３０
【会】福井県民生協　本部センター
　今回は“冷凍王子”こと西川剛史さんをお招きし、暮らしを楽し
くラクにする「冷凍貯金」の極意を学びます。食材を賢くストック
すれば、時短も栄養バランスも、そして食費の節約まで実現しま
す。家族みんなが笑顔になれる「賢い冷凍ライフ」を、ここから一
緒に始めませんか。

【対】一般
【申】電話（会場参加のみ）・
ホームページ・二次元コード
【料】無料
【定】会場５０名・オンライン５
０名

福井県委託事業　消費生活通信セミナー
２０２６年９月～１１月
９月初旬にお送りするテキスト「２０２６年版くらしの豆知識」を使
い、消費生活に役立つ知識を在宅で学ぶ講座です。
【学習の進め方と修了条件】
①演習問題：９月～１１月に毎月１回（全３回）提出。※郵送かWeb
を選択
②修了条件： 上記課題の提出に加え、「１回以上の講座受講」また
は「レポート提出」
ご自宅でご自身のペースで無理なく、くらしに必要な情報を身に
つけられます。

【対】一般
【申】ホームページ・二次元
コードから用紙をダウンロー
ドし、切手を同封して郵送
【料】送料として110円切手
９枚が必要
【定】なし

福井古文書を読む会
７月８日（水）、２２日（水）両日とも１３：３０～１６：００

【会】朝日新聞社　福井総局　３階
　郷土の古文書を会員全員で輪読します。
※毎月第２・第4（水）の開催です。

【対】一般
【申】電話
【料】３，０００円／年
【定】なし

福井古文書を読む会
福井市新保２―１００９
ＴＥＬ（０７７６）５４ー３２１２
ＦＡＸ（０７７６）５４ー３２１２

漢詩鑑賞講座
越風吟社　代表　川口　義夫　
７月２８日（火）１４：００～１６：００
【会】福井県教育センター
　中国・日本の漢詩の鑑賞と創作をします。

【対】一般
【申】電話・はがき
【料】２，０００円／月
【定】３０名

越風吟社
〒９１０－０００４
福井市宝永１－７－２４
ＴＥＬ（０７７６）６５－１５６０

松平文庫史料を読む会
７月２５日（土）９：３０～１２：００
【会】福井県立図書館　研修室

　松平文庫史料を会員で輪読します。
※毎月第４（土）、１２月のみ第３（土）の開催です。

【対】一般
【申】電話
【料】２，０００円／年（史料代
含む）
【定】なし

松平文庫史料を読む会
坂井市春江町江留上昭和７－
１３
ＴＥＬ（０７７６）５１－５１２３
ＦＡＸ（０７７６）５１－５１２３

（公社）ふくい・くらしの研究所
福井市開発５－１６０３
福井県民生協本部センター内
TEL（０７７６）５２－０６２６
もしくは（０１２０）０１６－１６５
（福井県民生協コールセンター）
https://www.kuranavi.jp
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

ドイツ語カフェ
（ＮＰＯ）福井県日独友好親善協会　事務局　福住　篤
７月２５日（土）１０：００～１２：００

【会】福井県国際交流会館　１階　交流ラウンジ
　コーヒーを飲みながら易しいドイツ語カルタやパズルゲームで
楽しみましょう。In welcher Klasse bist du?　➡　Ich bin 
in der elften Klasse.

【対】ドイツに関心のある方
【申】不要
【料】２００円
【定】なし

（ＮＰＯ）福井県日独友好親善協
会　
ＴＥＬ（０８０）６３５４－３２７５
tea12chako@yahoo.co.j
p

【坂井地区】　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

＜共催＞
なぜつい無駄遣いしてしまうのか？～行動経済学で考え
る賢いお金の使い方～
仁愛大学　講師　禿　寿
７月２７日（月）１３：３０～１５：００
【会】あわら市中央公民館　多目的ホール
　気づけばお金がなくなっている・・・そんな経験はありません
か？本講座では、行動経済学の視点から無駄遣いの原因を探り、
賢いお金の使い方を考えます。日常生活で役立つ具体的なヒント
を楽しく学びます。

【対】一般
【申】電話・メール・二次元
コード
【料】無料
【定】２０名

＜共催＞
子どもの脳を傷つけない子育て～マルトリートメントによ
る脳への影響と回復へのアプローチ～
福井大学　特命教授　友田　明美
８月８日（土）１０：００～１１：３０
【会】あわら市中央公民館　多目的ホール
　マルトリートメント（避けるべき子育て）による子どもの脳とここ
ろへの影響を知り、健全な子育てについて学びます

【対】一般
【申】電話・メール・二次元
コード
【料】無料
【定】２０名

＜共催＞
“ええ人生やった”その一言のために　人生１００年時代の
健幸学
おおい町　国民健康保険　名田庄診療所　所長　中村　伸
一
７月４日（土）１３：３０～１５：００
【会】ハートピア春江　小ホール
　笑顔のある暮らし、感謝の気持ち、地域の人々との絆など・・・名
田庄地域に根を張って活躍されており、著作やテレビ出演が多
く、講演経験豊富な講師が、健やかで幸せな人生を歩むための
“健幸学”についてお話しします。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】２００名

坂井市生涯学習スポーツ課
坂井市坂井町下新庄１－１
ＴＥＬ（０７７６）５０－３１６２
ＦＡＸ（０７７６）６６－２９３５
gakusyu@city.fukui-
sakai.lg.jp

特別展　平瀬作五郎とイチョウの精子発見〜世界が認め
た観察眼～
５月２３日（土）〜７月５日（日）
９：００〜１７：００（入館は１６：３０まで）
【会】福井県教育博物館　特別展示室
　世界で初めて生きているイチョウの精子を発見し、植物学の常
識を塗り替えた平瀬作五郎。今回の展示では、あらたな研究成果
を加え、平瀬の功績や生涯を紹介します。

開館１０年記念企画展　子どもの学びを支えた掛図
７月１１日（土）〜１０月２５日（日）
９：００〜１７：００（入館は１６：３０まで）
【会】福井県教育博物館　特別展示室
　本県初公開の貴重な掛図を含め、明治から現在まで学校で使用
された掛図約３０点を展示します。精密で色鮮やかな掛図や時代
を反映した掛図をお楽しみください。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし
【備】休館日：月曜日、祝日の
翌日

あわら市教育委員会文化学習
課
あわら市市姫３－１－１
ＴＥＬ（０７７６）７３－８０４１
ＦＡＸ（０７７６）７３-１３５０
bunka@city.awara.lg.jp

福井県教育総合研究所
教育博物館
坂井市春江町江留上緑８－１
ＴＥＬ（０７７６）５８－２２５０
ＦＡＸ（０７７６）５８－２２５１
ed-
muse@pref.fukui.lg.jp
https://www.fukui-
educate.jp/museum/

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

パソコン中級講座
道見　英夫
毎週　月・水・金　１３：００～１６：００
【会】高椋コミュニティセンター　３階
　ワード、エクセルを使っての納品書や請求書、社内文書や町内の
お知らせなど文書作成、グラフ作成、就職にむけての講座です。

【対】一般
【申】電話
【料】入会金３，０００円、会費
３，０００円／月（原則として
３か月前納）、
資料代２，５００円
【定】各１６名

（ＮＰＯ）いきいきＩＴクラブ
坂井市丸岡町西瓜屋１０－２５
ＴＥＬ（０９０）４６８８－７１４５

インターバルウォーキング体験！
インターバル速歩インストラクター　牧野　晃治
７月５日（日）９：３０～１１：１５
【会】福井県総合グリーンセンター　緑と花の相談所北口　
集合
　スマートウォッチ(貸出)で心拍数を測りながら３分間のゆっくり
歩きと３分間の速歩を１セットとして、５セット歩きます。２日に１
回、５ケ月間の継続で脚力が１０歳若返る歩き方を体験しましょ
う。歩く歩幅と速さで寿命が決まる！距離４ｋｍ、標高差１０ｍぐ
らいの、園内や周辺をウォ－キング。

【対】一般
【申】不要
【料】５００円（野外活動保
険、月替わり健康情報、ス
マートウォッチ貸出料、乳タ
ンパク飲料実費）
【定】２０名

福井健康ウォーキングの会
TEL（０７０）８４７０－５９４１
（講習時留守録になります）
ja9lur@hotmail.com

ドローンパイロットになろう
福井飛行クラブ専属教官、事業用操縦士　髙橋　英一、福
井飛行クラブ会員、一等無人航空機操縦士　坪田　省吾
７月１２日（日）１０：００～１２：００
【会】福井空港ビル　会議室
　次は空だ、ドローンパイロット入門。知識と能力が無くてはド
ローンを飛ばすことはできません。ドローン飛行の実演もありま
す。

【対】ドローンに関心のある
方
【申】不要
【料】無料
【定】なし

福井ドローンアカデミー
坂井市春江町江留中５０－１－
２
福井空港ビル内　（NPO）日本
災害救援飛行協会
ＴＥＬ（０９０）７０８８－３０１２
a319855@gmail.com

【奥越地区】　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

＜共催＞
なぜ決められない？行動経済学が教える賢い選択のコツ
仁愛大学　講師　禿　寿
７月３０日（木）１３：３０～１５：００
【会】大野市生涯学習センター　学びの里「めいりん」
　日常生活の中で何かを選択したり決断したりしなければならな
いとき、より賢い選択ができるコツについて、行動経済学の観点
から学びます。

【対】一般
【申】電話・メール・二次元
コード
【料】無料
【定】３０名

大野市教育委員会事務局生涯
学習・文化財保護課
大野市城町９－１
ＴＥＬ（０７７９）６５－５５９０
ＦＡＸ（０７７９）６６－２８８５
shobun@city.fukui-
ono.lg.jp

＜共催＞
親子で楽しむ工作～空き瓶で風鈴を作ろう～
仁愛大学　副学長　伊東　知之
７月２６日（日）１０：００～１２：００
【会】勝山市教育会館　１階ホール
　ものを作る機会が減っている中、身近なものを使ってオリジナ
ルの風鈴を作ってみませんか。手作りの良さや楽しさを親子で体
験します。

【対】小学生とその保護者
【申】電話
【料】無料
【定】親子２０組

勝山市　青少年室
勝山市元町１－１５－１
ＴＥＬ（０７７９）８７ー０１０１
ＦＡＸ（０７７９）８８‐１００４
seisyounen@city.katsuy
ama.lg.jp

＜共催＞
最新　恐竜学の世界
福井県立大学　准教授　服部　創紀
８月４日（火）９：３０～１１：００
【会】勝山市教育会館
　勝山市で化石が発見されている肉食恐竜の仲間（獣脚類）につ
いて、その進化史における位置づけや、研究の成果などについて
ご紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】１５０名

勝山市　未来創造課
勝山市元町１－１－１
ＴＥＬ（０７７９）８８ー１１１５
ＦＡＸ（０７７９）８８‐１１１９
mirai@city.katsuyama.lg.
jp
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

パソコン中級講座
道見　英夫
毎週　月・水・金　１３：００～１６：００
【会】高椋コミュニティセンター　３階
　ワード、エクセルを使っての納品書や請求書、社内文書や町内の
お知らせなど文書作成、グラフ作成、就職にむけての講座です。

【対】一般
【申】電話
【料】入会金３，０００円、会費
３，０００円／月（原則として
３か月前納）、
資料代２，５００円
【定】各１６名

（ＮＰＯ）いきいきＩＴクラブ
坂井市丸岡町西瓜屋１０－２５
ＴＥＬ（０９０）４６８８－７１４５

インターバルウォーキング体験！
インターバル速歩インストラクター　牧野　晃治
７月５日（日）９：３０～１１：１５
【会】福井県総合グリーンセンター　緑と花の相談所北口　
集合
　スマートウォッチ(貸出)で心拍数を測りながら３分間のゆっくり
歩きと３分間の速歩を１セットとして、５セット歩きます。２日に１
回、５ケ月間の継続で脚力が１０歳若返る歩き方を体験しましょ
う。歩く歩幅と速さで寿命が決まる！距離４ｋｍ、標高差１０ｍぐ
らいの、園内や周辺をウォ－キング。

【対】一般
【申】不要
【料】５００円（野外活動保
険、月替わり健康情報、ス
マートウォッチ貸出料、乳タ
ンパク飲料実費）
【定】２０名

福井健康ウォーキングの会
TEL（０７０）８４７０－５９４１
（講習時留守録になります）
ja9lur@hotmail.com

ドローンパイロットになろう
福井飛行クラブ専属教官、事業用操縦士　髙橋　英一、福
井飛行クラブ会員、一等無人航空機操縦士　坪田　省吾
７月１２日（日）１０：００～１２：００
【会】福井空港ビル　会議室
　次は空だ、ドローンパイロット入門。知識と能力が無くてはド
ローンを飛ばすことはできません。ドローン飛行の実演もありま
す。

【対】ドローンに関心のある
方
【申】不要
【料】無料
【定】なし

福井ドローンアカデミー
坂井市春江町江留中５０－１－
２
福井空港ビル内　（NPO）日本
災害救援飛行協会
ＴＥＬ（０９０）７０８８－３０１２
a319855@gmail.com

【奥越地区】　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

＜共催＞
なぜ決められない？行動経済学が教える賢い選択のコツ
仁愛大学　講師　禿　寿
７月３０日（木）１３：３０～１５：００
【会】大野市生涯学習センター　学びの里「めいりん」
　日常生活の中で何かを選択したり決断したりしなければならな
いとき、より賢い選択ができるコツについて、行動経済学の観点
から学びます。

【対】一般
【申】電話・メール・二次元
コード
【料】無料
【定】３０名

大野市教育委員会事務局生涯
学習・文化財保護課
大野市城町９－１
ＴＥＬ（０７７９）６５－５５９０
ＦＡＸ（０７７９）６６－２８８５
shobun@city.fukui-
ono.lg.jp

＜共催＞
親子で楽しむ工作～空き瓶で風鈴を作ろう～
仁愛大学　副学長　伊東　知之
７月２６日（日）１０：００～１２：００
【会】勝山市教育会館　１階ホール
　ものを作る機会が減っている中、身近なものを使ってオリジナ
ルの風鈴を作ってみませんか。手作りの良さや楽しさを親子で体
験します。

【対】小学生とその保護者
【申】電話
【料】無料
【定】親子２０組

勝山市　青少年室
勝山市元町１－１５－１
ＴＥＬ（０７７９）８７ー０１０１
ＦＡＸ（０７７９）８８‐１００４
seisyounen@city.katsuy
ama.lg.jp

＜共催＞
最新　恐竜学の世界
福井県立大学　准教授　服部　創紀
８月４日（火）９：３０～１１：００
【会】勝山市教育会館
　勝山市で化石が発見されている肉食恐竜の仲間（獣脚類）につ
いて、その進化史における位置づけや、研究の成果などについて
ご紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】１５０名

勝山市　未来創造課
勝山市元町１－１－１
ＴＥＬ（０７７９）８８ー１１１５
ＦＡＸ（０７７９）８８‐１１１９
mirai@city.katsuyama.lg.
jp
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【丹南地区】　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

＜共催＞
フェイクメディアの社会的影響
福井工業大学　学長　馬場口　登
８月８日（土）１０：３０～１１：４０
【会】新横江公民館
　我が国のスマホの保有率は２０２５年現在で９８％、中でも１５歳
～２９歳の若年層では１００％、６０歳以上の高齢者層でも９割以
上が保有しているとの結果が出ています。（出典：モバイル社会研
究所）スマホの保有が当たり前となった現在、これからは『スマホ
をどう使うのか、どんな体験が得られるのか』が次のトレンドとな
ると思われます。誤情報対策やデジタル空間における情報流通の
健全性の確保に向けた具体的方策について学びます。

【対】一般
【申】電話・二次元コード
【料】無料
【定】５０名 鯖江市新横江公民館

鯖江市横越町１－４３－２
ＴＥＬ（０７７８）５１－２９６９
ＦＡＸ（０７７８）５１－８９４８
sc-cc-
shinyokoe@city.sabae.ig
.jp

＜共催＞
越前市の江戸の算数・数学～算額文化の魅力～
福井大学　准教授　風間　寛司
７月２５日（土）１３：３０～１５：００
【会】越前市役所１階　越前市生涯学習センター　eホール
　初めての方でも、わかりやすく鶴亀算の原書を読み解いたり、
塵劫記の問題に挑戦したりしていただきます。また、算額づくり
の極意「一見簡単そうで、実は難しく、答えはきれい」についても
お話しいただき、越前市にゆかりのある算額について学びます。

【対】一般、小中学生（小学４
年生以上）
【申】電話・メール・二次元
コード
【料】無料
【定】５０名

＜共催＞
最新デジタル技術で探る小さな生き物「有孔虫」 〜星の
砂の正体と砂浜の宝探しで恐竜時代の海を学ぶ〜
福井県立大学　助教　木下　峻一
８月１日（土）１０：００～１１：３０
【会】越前市役所１階　越前市生涯学習センター　eホール
　最新のデジタルな恐竜学でも用いられているCTスキャン技術
で得られた有孔虫の「3Dデジタルモデル」を大画面で観察し、サ
ンゴ礁や砂浜の小さな砂粒の中に隠された構造も観察します。そ
の後、ワークショップを行い、「自分だけの標本」をつくります。

【対】小学生とその保護者
【申】メール・二次元コード
７月９日（木）から
【料】無料
【定】３０名

＜ふるさと福井の考古学公開講座　並行開催＞
重要文化財指定記念　越前焼リレー講座　
第１回　西山窯跡群の発掘調査と出土遺物
福井県教育庁埋蔵文化財調査センター　中川　佳三
７月２６日（日）１３：３０～１５：００
【会】越前古窯博物館（越前陶芸村）敷地内　天心堂
　「福井県大釡屋・西山窯跡群出土品」の重要文化財指定を記念
して、越前焼リレー講座を開催します。越前窯跡群の発掘調査、生
産・流通、製作技術など、越前焼を多角的に取り上げることで、歴
史的認識を深めていく講座です。第１回目は重要文化財に指定さ
れた西山窯跡群について当時の調査担当者から貴重なお話をご
講演いただきます。

　
＜ふるさと福井の考古学公開講座　並行開催＞
越前焼リレー講座　
第2回　中世陶器の装い　
－水野コレクションに触れながら－
福井県陶芸館　学芸員　森　まどか
８月８日（土）１３：３０～１５：００
【会】越前古窯博物館（越前陶芸村）敷地内　天心堂　
　第２回は中世陶器の装飾や起源などを水野九右衛門氏が蒐集
した陶片を用いながら学びましょう。

【対】一般
【申】電話・FAX・メール・二
次元コード
【料】無料
【定】３０名

福井県陶芸館　学芸員室
丹生郡越前町小曽原１２０ー６１
TEL（０７７８）３２－３２６２
FAX（０７７８）３２－２２４０
tougeikan@pref.fukui.lg
.jp

越前市生涯学習センター
越前市府中１－１３－７
ＴＥＬ（０７７８）２２－３００５
ＦＡＸ（０７７８）２２－９１７４
center@city.echizen.lg.j
p

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

＜共催＞
生きるために必要な“あそび”の重要性～子どもの豊かな
遊び時代を保障するために大人ができること～
福井大学　准教授　粟原　知子
８月２０日（木）１９：３０～２０：４５
【会】勝山市教育会館　１階ホール
　昔はよく耳にした子どもの「秘密基地」、現在は遊ぶ環境が変わ
り、隙間時間にオンラインゲームで遊んでいます。子ども時代に
思いっきり遊ぶことが出来なかった子どもたちは心身の成長や
心の状態にどう影響しているのかをお聞きします。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】１５０名

勝山市　青少年室
勝山市元町１－１５－１
ＴＥＬ（０７７９）８７ー０１０１
ＦＡＸ（０７７９）８８‐１００４
seisyounen@city.katsuy
ama.lg.jp

企画展
ふくい星空写真展２０２６
７月４日（金）～８月３１日（月）９：００～１７：００
※入館は１６：３０まで
【会】福井県自然保護センター　レクチャーホール 
　福井県内で撮影した天体写真や星景写真を展示する写真展で
す。例年多くの天文ファンから応募があり、普段は見ることがで
きない県内の美しい星々の写真をご覧いただけます。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

天文教室
星景写真を撮ろう
７月１４日（火）１９：３０～２１：３０
【会】福井県自然保護センター　本館
　星空と風景を組み合わせた「星景写真」の撮影方法を学べるイ
ベントです。講師による分かりやすい解説のあと、実際に野外へ
出て撮影に挑戦します。星空撮影が初めての方も、カメラをこれ
から使いこなしたい方も、安心してご参加いただけます。

【対】１８歳以上（高校生は除
く）
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】先着１５名

自然観察会
観察の記録を形に　― 美しい植物標本を作ろう ―
７月１９日（日）９：３０～１５：００
【会】福井県自然保護センター　自然観察の森、工作室
　草花を観察しながら採集し、美しい植物標本を作ります。花や
葉の形がよく分かる配置の工夫や、色をきれいに残すコツを学び
ながら、植物の特徴にじっくり向き合います。完成した標本は、夏
休みの自由研究作品にもなります。

【対】小学４年生以上（中学生
以下は保護者同伴）
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】先着３０名

自然観察会
夜の昆虫の世界 ― ライトトラップ観察会 ―
７月２５日（土）１９：００～２１：００
【会】福井県自然保護センター　学習広場
　夏の夜、ライトを照らすと、たくさんの昆虫が暗闇から光をめが
けて集まってきます。カブトムシやクワガタ、いろいろな色の蛾な
ど光を求めてやってきた昆虫を観察します。昼とは異なる自然保
護センターの夜の世界を探検しましょう。

【対】一般（中学生以下は保
護者同伴）
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】先着３０名

自然観察会
昆虫の体のつくり　― 作ってみよう昆虫標本 ―
８月１日（土）１０：００～１５：００
【会】福井県自然保護センター　本館
　自然の中で昆虫に触れ、昆虫採集を楽しみながら美しい標本を
作成する方法を知るとともに、昆虫採集のマナーと自然や生きも
のの大切さを学びます。

【対】小学３年生以上（中学生
以下は保護者同伴）
【申】７月１日（水）から
【料】無料
【定】先着３０名

福井県自然保護センター
大野市南六呂師１６９－１１－２
ＴＥＬ（０７７９）６７－１６５５
ＦＡＸ（０７７９）６７－１６５６
sizen-ci@pref.fukui.lg.jp
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【丹南地区】　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

＜共催＞
フェイクメディアの社会的影響
福井工業大学　学長　馬場口　登
８月８日（土）１０：３０～１１：４０
【会】新横江公民館
　我が国のスマホの保有率は２０２５年現在で９８％、中でも１５歳
～２９歳の若年層では１００％、６０歳以上の高齢者層でも９割以
上が保有しているとの結果が出ています。（出典：モバイル社会研
究所）スマホの保有が当たり前となった現在、これからは『スマホ
をどう使うのか、どんな体験が得られるのか』が次のトレンドとな
ると思われます。誤情報対策やデジタル空間における情報流通の
健全性の確保に向けた具体的方策について学びます。

【対】一般
【申】電話・二次元コード
【料】無料
【定】５０名 鯖江市新横江公民館

鯖江市横越町１－４３－２
ＴＥＬ（０７７８）５１－２９６９
ＦＡＸ（０７７８）５１－８９４８
sc-cc-
shinyokoe@city.sabae.ig
.jp

＜共催＞
越前市の江戸の算数・数学～算額文化の魅力～
福井大学　准教授　風間　寛司
７月２５日（土）１３：３０～１５：００
【会】越前市役所１階　越前市生涯学習センター　eホール
　初めての方でも、わかりやすく鶴亀算の原書を読み解いたり、
塵劫記の問題に挑戦したりしていただきます。また、算額づくり
の極意「一見簡単そうで、実は難しく、答えはきれい」についても
お話しいただき、越前市にゆかりのある算額について学びます。

【対】一般、小中学生（小学４
年生以上）
【申】電話・メール・二次元
コード
【料】無料
【定】５０名

＜共催＞
最新デジタル技術で探る小さな生き物「有孔虫」 〜星の
砂の正体と砂浜の宝探しで恐竜時代の海を学ぶ〜
福井県立大学　助教　木下　峻一
８月１日（土）１０：００～１１：３０
【会】越前市役所１階　越前市生涯学習センター　eホール
　最新のデジタルな恐竜学でも用いられているCTスキャン技術
で得られた有孔虫の「3Dデジタルモデル」を大画面で観察し、サ
ンゴ礁や砂浜の小さな砂粒の中に隠された構造も観察します。そ
の後、ワークショップを行い、「自分だけの標本」をつくります。

【対】小学生とその保護者
【申】メール・二次元コード
７月９日（木）から
【料】無料
【定】３０名

＜ふるさと福井の考古学公開講座　並行開催＞
重要文化財指定記念　越前焼リレー講座　
第１回　西山窯跡群の発掘調査と出土遺物
福井県教育庁埋蔵文化財調査センター　中川　佳三
７月２６日（日）１３：３０～１５：００
【会】越前古窯博物館（越前陶芸村）敷地内　天心堂
　「福井県大釡屋・西山窯跡群出土品」の重要文化財指定を記念
して、越前焼リレー講座を開催します。越前窯跡群の発掘調査、生
産・流通、製作技術など、越前焼を多角的に取り上げることで、歴
史的認識を深めていく講座です。第１回目は重要文化財に指定さ
れた西山窯跡群について当時の調査担当者から貴重なお話をご
講演いただきます。

　
＜ふるさと福井の考古学公開講座　並行開催＞
越前焼リレー講座　
第2回　中世陶器の装い　
－水野コレクションに触れながら－
福井県陶芸館　学芸員　森　まどか
８月８日（土）１３：３０～１５：００
【会】越前古窯博物館（越前陶芸村）敷地内　天心堂　
　第２回は中世陶器の装飾や起源などを水野九右衛門氏が蒐集
した陶片を用いながら学びましょう。

【対】一般
【申】電話・FAX・メール・二
次元コード
【料】無料
【定】３０名

福井県陶芸館　学芸員室
丹生郡越前町小曽原１２０ー６１
TEL（０７７８）３２－３２６２
FAX（０７７８）３２－２２４０
tougeikan@pref.fukui.lg
.jp

越前市生涯学習センター
越前市府中１－１３－７
ＴＥＬ（０７７８）２２－３００５
ＦＡＸ（０７７８）２２－９１７４
center@city.echizen.lg.j
p
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

仁愛大学　公開講座
ピラティスで健康・体力づくり（全３回）
仁愛大学　栄養・子ども学部　健康栄養学科　教授　鳴瀬　
碧
７月１３日（月）、２７日（月）両日とも１８：３０～２０：００　
【会】仁愛大学　G４０１総合演習室
　ピラティスで体幹（コア）を鍛えしなやかでバランスのとれた身
体を手に入れましょう。肩こりやストレスの解消・腰痛予防に最適

です。
※第１回は６月２９日（月）に実施。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】２０名

仁愛大学　公開講座
家庭でも備えよう！災害食講座　
仁愛大学　栄養・子ども学部　健康栄養学科　教授　野村　
卓正
７月１５日（水）１８：３０～２０：００
【会】仁愛大学　G２０３講義室
　災害に備えて災害食を備蓄しようと思ってる。でもなにをどれ
だけ備えておけばいいのかわからない。だから今、どのような災
害食が販売されているのか、まずはそれから知っていきましょ
う。（会場で市販災害食の試食もできます。）

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】２０名

仁愛大学　公開講座
ピアノで気軽にクラシックⅧ～バロック音楽の魅力～　
仁愛大学　栄養・子ども学部　子ども教育学科　教授　中野　
研也
７月１８日（土）１０：３０～１２：００
【会】仁愛大学　G４０７音楽室
　なぜバッハは「音楽の父」と呼ばれるのでしょうか。玄人向けと
も言われがちなバロック音楽について、バッハの作品を中心に演
奏を交えながら分かりやすく紹介し、その魅力を皆さんと一緒に
探っていきます。

【対】一般（中学生以上）
【申】ホームページ
【料】無料
【定】５０名

仁愛大学　公開講座
〈寄附講座〉
ポルトガル語講座（全３回）　
越前市役所　職員　ハマザキ・タカノ・アドリアナ・エイコ　
７月２５日（土）１０：００～１１：３０
【会】仁愛大学　まちなかｂａｓｅ
　ポルトガル語を少し学びながら、ブラジルの文化を楽しく体験
してみませんか？この交流会では、日常で使える簡単なポルトガ
ル語の言葉や表現を学びながら、会話や交流を通してブラジルに
ついて知ることができます。ポルトガル語の経験がなくても大丈
夫です。どなたでも大歓迎です！
※第１回と第２回は、５・６月に実施

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】２０名

仁愛大学　公開講座
子どもの『心』のサインが見えますか？　
仁愛大学　心理学部　心理学科　特任教授　目黒　達哉
７月２９日（水）１８：３０～２０：００
【会】仁愛大学　Ｂ１０９衆会ホール
　現代社会は「ストレス社会」ともいわれ、大人だけでなく子ども
たちもまた、目に見えない多くの生きづらさを抱えています。本
講座では、小学生から高校生までの多感な時期に焦点を当てま
す。いじめ、不登校、うつ、摂食障害―これらは決して特別なこと
ではなく、子どもたちが懸命に発している「心のサイン」です。変
化にいち早く気づき、どう受け止め、どう寄り添えばよいのか。そ
して、子どもも大人も心が健やかであるために何が必要なのか。
皆様とともに、温かな眼差しで考え、学び合える時間にしたいと
思います。
※越前市生涯学習センター連携講座

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】５０名

仁愛大学　地域共創センター
越前市大手町３－１－１
ＴＥＬ（０７７８）２７－２０１０
https://www.jindai.ac.jp
/

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

＜ふるさと福井の考古学公開講座　並行開催＞
越前焼リレー講座　
第３回　越前焼の生産と流通
福井県教育庁埋蔵文化財調査センター　木村　孝一郎
８月２２日（土）１３：３０～１５：００
【会】越前古窯博物館（越前陶芸村）敷地内　天心堂　
　第３回は越前焼の研究者から分かりやすく、最先端の越前焼研
究をご紹介いただきます。

＜ふるさと福井の考古学公開講座　並行開催＞
越前焼リレー講座　
第４回　伝統的技法＜越前ねじたて技法＞の実演
越前焼窯元　萌蘖窯、伝統工芸士　近藤　修康
８月２９日（土）１３：３０～１５：００
【会】越前古窯博物館（越前陶芸村）敷地内　天心堂　
　第４回は大物の甕や壺を作る伝統的技法「越前ねじ立て技法」
の継承者である窯元さんに、トークを交えながら制作の実演をし
ていただきます。

仁愛大学　公開講座
ライフキャリア探求講座－人生史を可視化するライフライ
ンチャート－（全２回）
仁愛大学　心理学部　心理学科　講師　今井田　貴裕　
７月１日（水）、８日（水）両日とも１８：３０～２０：００　
【会】仁愛大学　Ｂ１０９衆会ホール
　「ライフラインチャート」は、これまでの経験や、その時々の気持
ちの浮き沈みをグラフとして描き、自分の人生を客観的に見つめ
るためのツールです。本講座では、過去の出来事を単に思い出す
だけでなく、「そのとき自分は、どのように乗り越えたのか」、「ど
んな場面で前向きな気持ちになれたのか」といった視点に注目
し、自分らしさや強み、今後の人生に活かせるヒントを見つけて
いきます。講座では、実際にご自身のライフラインチャートを作成
します。進路に悩む高校生の方からキャリアアップを目指す社会
人の方、このプロセスを対人援助の仕事に活かしたい方、あらゆ
る世代の一般の方などどなたでもお気軽にご参加いただけま
す。1回目では人生史の作成する意義を解説し、2回目では自身
の強みを再発見できる人生史を作成します。いずれも受講生同
士で交流します。

【対】高校生、一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】３０名

仁愛大学　公開講座＜宗教教育研究センター連携講座＞
「正信偈」入門Ⅰ（全５回）　
仁愛大学　学長　田代　俊孝　
７月２日（木）１８：００～１９：３０
【会】仁愛大学　Ｂ１０９衆会ホール
　　「正信偈」は親鸞聖人の『教行信証』「行巻」末に記される６０行
１２０句の七言の漢詩です。浄土真宗では、日常の勤行に用いら
れ、よく知られています。内容的には、『仏説無量寿経』と七高僧
によるところの真宗の概要が記されています。５回ずつ３期に分

けてお話しします。

※第１回から第４回は６月に実施

【対】一般
【申】ホームページ
【料】資料代：３００円
【定】７０名

　
仁愛大学　公開講座
笑って　笑って　ストレス解消　
仁愛大学　元非常勤講師　山村　惠子
７月６日（月）１４：００～１５：３０
【会】アオッサ６階　研修室６０１A・B
　口は動かすけれど体を動かすことが激減したシニア世代の、健
康寿命を高めるための講座です。笑う門には福来るのことわざ
通り、皆さんにはまず口角を上げ、筋肉を鍛えるコツを指導しま
す。シニア世代特有の生活や健康不安からの解消の一助になれ
ば幸いです。

【対】一般、シニア（６０歳以
上）
【申】ホームページ
【料】無料
【定】３０名
【備】講義４５分＋演習４５分
の講座となります。

仁愛大学　地域共創センター
越前市大手町３－１－１
ＴＥＬ（０７７８）２７－２０１０
https://www.jindai.ac.jp
/から公開講座のページへ

【対】一般
【申】電話・FAX・メール・二
次元コード
【料】無料
【定】３０名

福井県陶芸館　学芸員室
丹生郡越前町小曽原１２０ー６１
TEL（０７７８）３２－３２６２
FAX（０７７８）３２－２２４０
tougeikan@pref.fukui.lg
.jp
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　
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仁愛大学　公開講座
ピラティスで健康・体力づくり（全３回）
仁愛大学　栄養・子ども学部　健康栄養学科　教授　鳴瀬　
碧
７月１３日（月）、２７日（月）両日とも１８：３０～２０：００　
【会】仁愛大学　G４０１総合演習室
　ピラティスで体幹（コア）を鍛えしなやかでバランスのとれた身
体を手に入れましょう。肩こりやストレスの解消・腰痛予防に最適

です。
※第１回は６月２９日（月）に実施。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】２０名

仁愛大学　公開講座
家庭でも備えよう！災害食講座　
仁愛大学　栄養・子ども学部　健康栄養学科　教授　野村　
卓正
７月１５日（水）１８：３０～２０：００
【会】仁愛大学　G２０３講義室
　災害に備えて災害食を備蓄しようと思ってる。でもなにをどれ
だけ備えておけばいいのかわからない。だから今、どのような災
害食が販売されているのか、まずはそれから知っていきましょ
う。（会場で市販災害食の試食もできます。）

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】２０名

仁愛大学　公開講座
ピアノで気軽にクラシックⅧ～バロック音楽の魅力～　
仁愛大学　栄養・子ども学部　子ども教育学科　教授　中野　
研也
７月１８日（土）１０：３０～１２：００
【会】仁愛大学　G４０７音楽室
　なぜバッハは「音楽の父」と呼ばれるのでしょうか。玄人向けと
も言われがちなバロック音楽について、バッハの作品を中心に演
奏を交えながら分かりやすく紹介し、その魅力を皆さんと一緒に
探っていきます。

【対】一般（中学生以上）
【申】ホームページ
【料】無料
【定】５０名

仁愛大学　公開講座
〈寄附講座〉
ポルトガル語講座（全３回）　
越前市役所　職員　ハマザキ・タカノ・アドリアナ・エイコ　
７月２５日（土）１０：００～１１：３０
【会】仁愛大学　まちなかｂａｓｅ
　ポルトガル語を少し学びながら、ブラジルの文化を楽しく体験
してみませんか？この交流会では、日常で使える簡単なポルトガ
ル語の言葉や表現を学びながら、会話や交流を通してブラジルに
ついて知ることができます。ポルトガル語の経験がなくても大丈
夫です。どなたでも大歓迎です！
※第１回と第２回は、５・６月に実施

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】２０名

仁愛大学　公開講座
子どもの『心』のサインが見えますか？　
仁愛大学　心理学部　心理学科　特任教授　目黒　達哉
７月２９日（水）１８：３０～２０：００
【会】仁愛大学　Ｂ１０９衆会ホール
　現代社会は「ストレス社会」ともいわれ、大人だけでなく子ども
たちもまた、目に見えない多くの生きづらさを抱えています。本
講座では、小学生から高校生までの多感な時期に焦点を当てま
す。いじめ、不登校、うつ、摂食障害―これらは決して特別なこと
ではなく、子どもたちが懸命に発している「心のサイン」です。変
化にいち早く気づき、どう受け止め、どう寄り添えばよいのか。そ
して、子どもも大人も心が健やかであるために何が必要なのか。
皆様とともに、温かな眼差しで考え、学び合える時間にしたいと
思います。
※越前市生涯学習センター連携講座

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】５０名

仁愛大学　地域共創センター
越前市大手町３－１－１
ＴＥＬ（０７７８）２７－２０１０
https://www.jindai.ac.jp
/
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

　

河和田川渓流ウォーキング
インターバル速歩インストラクター　牧野　晃治
７月１９日（日）９：３０～１１：１５
【会】ラポーゼかわだ駐車場集合
　スマートウォッチ(貸出)で心拍数を測りながら３分間のゆっくり
歩きと３分間の速歩を１セットとして、５セット歩きます。河和田川
渓流沿いを歩きます。継続することで脚力が１０歳若返る歩き方
を体験しましょう。歩く歩幅と速さで寿命が決まる！距離４ｋｍ、
標高差50ｍぐらいの林道をウォ－キング。

【対】一般
【申】不要
【料】５００円（野外活動保
険、月替わり健康情報、ス
マートウォッチ貸出料、乳タ
ンパク飲料実費）
【定】２０名

福井健康ウォーキングの会
TEL（０７０）８４７０－５９４１
（講習時留守録になります）
ja9lur@hotmail.com

【嶺南地区】　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

＜共催＞
空き瓶で風鈴をつくろう
仁愛大学　副学長　伊東　知之
８月９日（日）１０：００～１２：００
【会】敦賀市生涯学習センター
　空き瓶や身近な材料を使って、涼しげな音の出る風鈴を作りま
す。

【対】小学生（3年生以下は保
護者同伴）
【申】二次元コード
【料】無料
【定】１５名

敦賀市生涯学習課
敦賀市東洋町１－１
ＴＥＬ（０７７０）２５－８３１８
ＦＡＸ（０７７０）２２－４５７６
k-syogai@ton21.ne.jp

＜共催＞
ウェルビーイングなまちづくり～幸せを実感できる地域
づくりに向けて～
福井県立大学　准教授　高野　翔
７月５日（日）１０：００～１１：３０
【会】今富コミュニティセンター
　近年関心の高まる「ウェルビーイング」について、地域の方々と
一緒に学ぶことで、「暮らしの満足度」「幸福感」への視点が増えま
す。ウェルビーイングの考え方を普及します。

【対】一般
【申】電話・FAX・メール・二
次元コード
【料】無料
【定】３０名

小浜市生涯学習スポーツ課
小浜市大手町６－３
ＴＥＬ（０７７０）６４－６０３３
ＦＡＸ（０７７０）５２ー３２２３
syougai@city.obama.lg.j
p

＜共催＞
若狭の「富士山」
福井大学　教授　門井　直哉
８月８日（土）１０：００～１１：３０
【会】美浜町歴史文化館　第２研修室
　山の日特別企画として、青葉山や梅丈岳のほか多田ヶ岳、久須
夜ヶ岳、黒富士山、天王山などの“ところ富士”にまつわるお話を
します。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
８月７日まで
【料】無料
【定】３０名

美浜町歴史文化館
三方郡美浜町河原市８－８
ＴＥＬ（０７７０）３２－００２７
ＦＡＸ（０７７０）３２－０６１５
bunkazai@town.fukui-
mihama.lg.jp

＜共催＞
ピアノで奏でる絵本の世界
仁愛女子短期大学　教授　木下　由香
８月２６日（水）１０：００～１１：３０
【会】美浜町生涯学習センターなびあす
　ピアノの生演奏に合わせた絵本の読み聞かせを行う講座です。
音楽と物語を組み合わせることで、心身のリラックスや回想を促
し、参加者同士の交流を深めます。

【対】一般
【申】電話・FAX・メール・二
次元コード
【料】無料
【定】８０名

美浜町生涯学習推進課
三方郡美浜町郷市２９－３
ＴＥＬ（０７７０）３２－１２１２
ＦＡＸ（０７７０）３２ー１２２２
navi-us@town.fukui-
mihama.lg.jp
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令和８年文章講座②
読んでもらえるエッセイを目指して
フリー編集者、ライター、元新潮社編集者　森重　良太
８月２３日（日）１４：００～１５：３０
【会】敦賀市立図書館　研修室
　エッセイの書き方講座です。人に読んでもらえる文章には、ある
「型」があります。それを身に付ければ、メール、ブログ、エッセイ
など、様々な文章に応用できます。

【対】一般（高校生以上）
【申】電話・FAX・ホームペー
ジ
【料】無料
【定】５０名

福井県ふるさと文学館
福井市下馬町５１－１１
TEL（０７７６）３３－８８６６
FAX（０７７６）３３－８８６１
bungakukan@pref.fukui.
lg.jp
https://www.library-
archives.pref.fukui.lg.jp
/bungaku/index.html

テーマ展　ほとけをかざる～仏教荘厳の世界～
８月１日（土）～８月３０日（日）９：００～１７：００
【会】福井県立若狭歴史博物館　企画展示室
　仏教において、礼拝対象はさまざまなもので荘厳（装飾）されま
す。荘厳は仏像だけではなく、儀礼空間などを含み多岐にわた
り、現代まで脈々と続いています。本展では、若狭地域に伝わっ
た作例を通して、信仰世界の一端を紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】３１０円（高校生以下、満
７０歳以上、障がい者手帳等
をお持ちの方は無料）
【定】なし

福井県立若狭歴史博物館
小浜市遠敷２－１０４
ＴＥＬ（０７７０）５６－０５２５
ＦＡＸ（０７７０）５６－４５１０

指導者養成講座　スノーケリングリーダー養成講座①　入
門コース
福井県海浜自然センター　スノーケリングリーダー
７月５日（日）１０：００～１６：００
【会】福井県海浜自然センター・食見海岸
　スノーケリング指導未経験の方を対象に、指導方法のポイントを
伝授します。

【対】高校就学年齢以上でス
ノーケリング指導者になる
意欲のあるスノーケリング経
験者
【申】電話・来館・ホームペー
ジ
【料】１００円
【定】１０名

指導者養成講座　スノーケリングリーダー養成講座②　救
急救命講習
敦賀美方消防組合三方消防署　救急救命士
７月１２日（日）１０：００～１２：００
【会】福井県海浜自然センター
　スノーケリングをする際に必ず知っておくべき救急救命の知識
を学びます。

【対】高校就学年齢以上でス
ノーケリング指導者になる
意欲のあるスノーケリング経
験者（当センターでの指導未
経験の方は①必修）
【申】電話・来館・ホームペー
ジ
【料】無料
【定】２０名

スノーケリング自然教室　初心者におすすめ！スノーケリ
ングをマスターしよう
福井県海浜自然センター　スノーケリングリーダー
７月２６日（日）、８月２日（日）、３０日（日）各日９：３０～１
２：００
【会】福井県海浜自然センター・食見海岸
　スノーケリング未経験の方が、器材の使用方法や活動方法等、
スノーケリングの基本を学ぶことができます。基本をマスターし、
海中の生きものを観察します。

【対】小学４年生以上（中学生
以下は保護者同伴参加）
【申】電話・来館・ホームペー
ジ
【料】各１，２００円
【定】各１４名

福井県海浜自然センター
三方上中郡若狭町世久見１８－
２
ＴＥＬ（０７７０）４６－１１０１
ＦＡＸ（０７７０）４６－９０００
kaihin-
c@pref.fukui.lg.jp
https://fcnc.pref.fukui.l
g.jp
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

令和８年文章講座②
読んでもらえるエッセイを目指して
フリー編集者、ライター、元新潮社編集者　森重　良太
８月２３日（日）１４：００～１５：３０
【会】敦賀市立図書館　研修室
　エッセイの書き方講座です。人に読んでもらえる文章には、ある
「型」があります。それを身に付ければ、メール、ブログ、エッセイ
など、様々な文章に応用できます。

【対】一般（高校生以上）
【申】電話・FAX・ホームペー
ジ
【料】無料
【定】５０名

福井県ふるさと文学館
福井市下馬町５１－１１
TEL（０７７６）３３－８８６６
FAX（０７７６）３３－８８６１
bungakukan@pref.fukui.
lg.jp
https://www.library-
archives.pref.fukui.lg.jp
/bungaku/index.html

テーマ展　ほとけをかざる～仏教荘厳の世界～
８月１日（土）～８月３０日（日）９：００～１７：００
【会】福井県立若狭歴史博物館　企画展示室
　仏教において、礼拝対象はさまざまなもので荘厳（装飾）されま
す。荘厳は仏像だけではなく、儀礼空間などを含み多岐にわた
り、現代まで脈々と続いています。本展では、若狭地域に伝わっ
た作例を通して、信仰世界の一端を紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】３１０円（高校生以下、満
７０歳以上、障がい者手帳等
をお持ちの方は無料）
【定】なし

福井県立若狭歴史博物館
小浜市遠敷２－１０４
ＴＥＬ（０７７０）５６－０５２５
ＦＡＸ（０７７０）５６－４５１０

指導者養成講座　スノーケリングリーダー養成講座①　入
門コース
福井県海浜自然センター　スノーケリングリーダー
７月５日（日）１０：００～１６：００
【会】福井県海浜自然センター・食見海岸
　スノーケリング指導未経験の方を対象に、指導方法のポイントを
伝授します。

【対】高校就学年齢以上でス
ノーケリング指導者になる
意欲のあるスノーケリング経
験者
【申】電話・来館・ホームペー
ジ
【料】１００円
【定】１０名

指導者養成講座　スノーケリングリーダー養成講座②　救
急救命講習
敦賀美方消防組合三方消防署　救急救命士
７月１２日（日）１０：００～１２：００
【会】福井県海浜自然センター
　スノーケリングをする際に必ず知っておくべき救急救命の知識
を学びます。

【対】高校就学年齢以上でス
ノーケリング指導者になる
意欲のあるスノーケリング経
験者（当センターでの指導未
経験の方は①必修）
【申】電話・来館・ホームペー
ジ
【料】無料
【定】２０名

スノーケリング自然教室　初心者におすすめ！スノーケリ
ングをマスターしよう
福井県海浜自然センター　スノーケリングリーダー
７月２６日（日）、８月２日（日）、３０日（日）各日９：３０～１
２：００
【会】福井県海浜自然センター・食見海岸
　スノーケリング未経験の方が、器材の使用方法や活動方法等、
スノーケリングの基本を学ぶことができます。基本をマスターし、
海中の生きものを観察します。

【対】小学４年生以上（中学生
以下は保護者同伴参加）
【申】電話・来館・ホームペー
ジ
【料】各１，２００円
【定】各１４名

福井県海浜自然センター
三方上中郡若狭町世久見１８－
２
ＴＥＬ（０７７０）４６－１１０１
ＦＡＸ（０７７０）４６－９０００
kaihin-
c@pref.fukui.lg.jp
https://fcnc.pref.fukui.l
g.jp
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

コレクション展　敦賀ゆかりの美術
６月３日（水）～７月１２日（日）
【会】敦賀市立博物館　３階展示室
　当館所蔵品の中から、敦賀にゆかりある作者の美術品をご紹介
します。また、近年新たに所蔵された美術品を一部公開します。

【対】一般
【料】一般３００円、団体２０
名以上２５０円、高校生以下
無料

　
夏季企画展　
佐久間艇長～沈黙の海に希望をのこす～
７月１５日（水）～８月１６日（日）
【会】敦賀市立博物館　３階展示室
　明治時代、潜水艇の訓練中に命を落とすも、後世に大きな影響
を与えた福井県ゆかりの海軍軍人・佐久間勉艇長について紹介し
ます。

【対】一般
【料】一般３００円、団体２０
名以上２５０円、高校生以下
無料

第1回吉継カフェ＋（プラス）
「大谷刑部」のつくり方～白頭巾・輿・三成との友情～
講演者：小池　絵千花 
８月９日(日)１３：３０～１６：３０
【会】きらめきみなと館　小ホール
　大谷吉継ゆかりの地である敦賀にて、大谷吉継とその周辺にか
かわる講演会を行います。また、講演後、講演者と外岡慎一郎氏
によるトークディスカッションを行います。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】200名

 
敦博ゼミ①
夏季企画展記念講演会　佐久間艇長について
講演者：松井　善和 
８月１６日（日）１３：３０～１５：００
【会】敦賀市立博物館　3階展示室(予定)
　夏季企画展「佐久間艇長～沈黙の海に希望をのこす～」に合わ
せて、講演会を行います。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】先着４０名

企画展　
Ｔｏｄａｙ，　Ｉ　Lｏｓｔ　Ｍｙ　Ｈｏｍｅ －想像していなかった
今日を生きる－
６月２０日（土）～１２月２０日（日） 9：００～１７：００
【会】人道の港　敦賀ムゼウム　２階
　かつて「命のビザ」を携えたユダヤ難民が上陸した史実がある
敦賀で、JICA(ジャイカ)（独立行政法人 国際協力機構）協力のも
と、難民問題について分かりやすく紹介し、体験型展示を通して、
難民の現実や切実さを学ぶことができる企画展を開催します。

【対】一般
【申】不要
【料】大人５００円、小学生以
下３００円、２０名以上の団
体大人４００円、小学生以下
２４０円（４歳未満、障がい者
手帳をお持ちの方と付き添
いの方１名まで無料）
【定】なし

人道の港　敦賀ムゼウム
敦賀市金ケ崎町２３－１
ＴＥＬ（０７７０）３７－１０３５
jindou@ton21.ne.jp
https://tsuruga-
museum.jp

敦賀市立博物館
福井県敦賀市相生町７ー８
TEL（０７７０）２５－７０３３
FAX（０７７０）４７－６１３１
museum@ton21.ne.jp
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令和
れいわ

８年度
ねんど

前期
ぜんき

武道
ぶどう

学園
がくえん

 

武道
ぶどう

をやろう！！ 
４月１９日（日）～９月２０日（日） 

会場
かいじょう

：福井県立武道館
ふくいけんりつぶどうかん

 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

1年生以上
ねんせいいじょう

 

定員
ていいん

：各教室
かくきょうしつ

によって異
こと

なる 

料金
りょうきん

：柔道
じゅうどう

・剣道
けんどう

・空手
からて

道
どう

・少林寺
しょうりんじ

拳法
けんぽう

・なぎなた夜
よる

 

：5,940円
えん

 

   なぎなた昼
ひる

・銃剣道
じゅうけんどう

・相撲
すもう

：2,970円
えん

 

種目
しゅもく

・コース・開講
かいこう

曜日
ようび

・時間
じかん

： 

● 柔道
じゅうどう

・剣道
けんどう

・空手
からて

道
どう

 小学生
しょうがくせい

：水
すい

・金
きん

 18:00〜19:30 

● 柔道
じゅうどう

・剣道
けんどう

・空手
からて

道
どう

 一般
いっぱん

  ：水
すい

・金
きん

 19:30〜20:30 

● なぎなた 夜
よる

          ：火
か

・木
もく

 18:30〜20:30 

● 少林寺
しょうりんじ

拳法
けんぽう

 小学生
しょうがくせい

     ：火
か

・木
もく

 18:00〜19:30 

● 少林寺
しょうりんじ

拳法
けんぽう

 一般
いっぱん

       ：火
か

・木
もく

 19:30〜20:30 

● なぎなた 昼
ひる

          ：金
きん

 10:00〜12:00 

● 相撲
すもう

                ：土
ど

 9:30〜11:00 

● 銃
じゅう

剣道
けんどう

               ：土
ど

 18:00〜20:00 

※詳細
しょうさい

はホームページでご確認
かくにん

ください 

問合
といあわ

せ：福井県立武道館
ふくいけんりつぶどうかん

 福井市三ツ屋町8-1-1 

TEL （0776）26-9400 
FAX （0776）26-9401 
メール budoukan@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ 
https://www.pref.fukui.lg.jp/doc/budoukan/i
ndex.html 

夏休み
なつやすみ

衛生
えいせい

・環境
かんきょう

教室
きょうしつ

2026 
実験

じっけん

をしながら楽
たの

しく学
まな

ぼう！ 

自由
じゆう

研究
けんきゅう

をお手伝い
てつだ

 

７月２４日（金）衛生
えいせい

教室
きょうしつ

10時～12時 

環境
かんきょう

教室
きょうしつ

13時３０分～15時３０分  

会場
かいじょう

：福井県
ふくいけん

衛生
えいせい

環境
かんきょう

研究
けんきゅう

センター 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

５、６年生
ねんせい

（保護者
ほごしゃ

同伴
どうはん

）        

定員
ていいん

：各教室
かくきょうしつ

先着
せんちゃく

１０名
めい

 料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

：二次元
にじげん

コードから                            

問合
といあわ

せ：福井県
ふくいけん

衛生
えいせい

環境
かんきょう

研究
けんきゅう

センター      

福井市原目町39-4                  
TEL (0776)54-5630              
FAX (0776)54-6739 
メール eiken@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ  
https://www.erc.pref.fukui.jp/center/ 

おひざでだっこの会
かい

 
７月９日（木）１０時３０分～１１時 

会場
かいじょう

：若狭
わかさ

図書
としょ

学習
がくしゅう

センター １階
かい

 ミーティングルーム 

対象
たいしょう

：０～２歳
さい

の乳幼児
にゅうようじ

とその保護者
ほごしゃ

 

定員
ていいん

：５組
くみ

  料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

・窓口
まどぐち

・ホームページ 

問合
といあわ

せ：若狭
わかさ

図書
としょ

学習
がくしゅう

センター 
小浜市南川町6-11 
TEL (0770)52-2705 
FAX (0770)52-2715 
メール w-tosho@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ  
https://www.library-archives.pref.fukui.lg

.jp/wakasa/ 
 

【発行】福井ライフ・アカデミー本部 〒918-8135 福井市下六条町14-1福井県生活学習館（ユー・アイ ふくい）内  TEL 0776-41-4206 

第
だい

４回
かい

ウェルカム！こども企画
きかく

 
①えほんの会

かい

  

②「魔法
まほう

の粉
こな

」で芳香剤
ほうこうざい

をつくろう！ 
７月２５日（土）１０時～１１時４０分 
         【①10:00～  ②10:40～】 

会場
かいじょう

：若狭
わかさ

図書
としょ

学習
がくしゅう

センター１階
かい

 ミーティングルーム、講堂
こうどう

 

対象
たいしょう

：幼児
ようじ

・児童
じどう

とその保護者
ほごしゃ

 

定員
ていいん

：①２０組
くみ

 ②２０組
くみ

  

料金
りょうきん

：①②ともに無料
むりょう

  

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

・窓口
まどぐち

・ホームページ 

問合
といあわ

せ：若狭
わかさ

図書
としょ

学習
がくしゅう

センター 
小浜市南川町6-11 
TEL (0770)52-2705 
FAX (0770)52-2715 
メール w-tosho@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ  
https://www.library-archives.pref.fukui.lg.jp/

wakasa/ 
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・銃剣道
じゅうけんどう

・相撲
すもう

：2,970円
えん

 

種目
しゅもく

・コース・開講
かいこう

曜日
ようび

・時間
じかん

： 

● 柔道
じゅうどう

・剣道
けんどう

・空手
からて

道
どう

 小学生
しょうがくせい

：水
すい

・金
きん

 18:00〜19:30 

● 柔道
じゅうどう

・剣道
けんどう

・空手
からて

道
どう

 一般
いっぱん

  ：水
すい

・金
きん

 19:30〜20:30 

● なぎなた 夜
よる

          ：火
か

・木
もく

 18:30〜20:30 

● 少林寺
しょうりんじ

拳法
けんぽう

 小学生
しょうがくせい

     ：火
か

・木
もく

 18:00〜19:30 

● 少林寺
しょうりんじ

拳法
けんぽう

 一般
いっぱん

       ：火
か

・木
もく

 19:30〜20:30 

● なぎなた 昼
ひる

          ：金
きん

 10:00〜12:00 

● 相撲
すもう

                ：土
ど

 9:30〜11:00 

● 銃
じゅう

剣道
けんどう

               ：土
ど

 18:00〜20:00 

※詳細
しょうさい

はホームページでご確認
かくにん

ください 

問合
といあわ

せ：福井県立武道館
ふくいけんりつぶどうかん

 福井市三ツ屋町8-1-1 

TEL （0776）26-9400 
FAX （0776）26-9401 
メール budoukan@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ 
https://www.pref.fukui.lg.jp/doc/budoukan/i
ndex.html 

夏休み
なつやすみ

衛生
えいせい

・環境
かんきょう

教室
きょうしつ

2026 
実験

じっけん

をしながら楽
たの

しく学
まな

ぼう！ 

自由
じゆう

研究
けんきゅう

をお手伝い
てつだ

 

７月２４日（金）衛生
えいせい

教室
きょうしつ

10時～12時 

環境
かんきょう

教室
きょうしつ

13時３０分～15時３０分  

会場
かいじょう

：福井県
ふくいけん

衛生
えいせい

環境
かんきょう

研究
けんきゅう

センター 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

５、６年生
ねんせい

（保護者
ほごしゃ

同伴
どうはん

）        

定員
ていいん

：各教室
かくきょうしつ

先着
せんちゃく

１０名
めい

 料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

：二次元
にじげん

コードから                            

問合
といあわ

せ：福井県
ふくいけん

衛生
えいせい

環境
かんきょう

研究
けんきゅう

センター      

福井市原目町39-4                  
TEL (0776)54-5630              
FAX (0776)54-6739 
メール eiken@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ  
https://www.erc.pref.fukui.jp/center/ 

おひざでだっこの会
かい

 
７月９日（木）１０時３０分～１１時 

会場
かいじょう

：若狭
わかさ

図書
としょ

学習
がくしゅう

センター １階
かい

 ミーティングルーム 

対象
たいしょう

：０～２歳
さい

の乳幼児
にゅうようじ

とその保護者
ほごしゃ

 

定員
ていいん

：５組
くみ

  料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

・窓口
まどぐち

・ホームページ 

問合
といあわ

せ：若狭
わかさ

図書
としょ

学習
がくしゅう

センター 
小浜市南川町6-11 
TEL (0770)52-2705 
FAX (0770)52-2715 
メール w-tosho@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ  
https://www.library-archives.pref.fukui.lg

.jp/wakasa/ 
 

【発行】福井ライフ・アカデミー本部 〒918-8135 福井市下六条町14-1福井県生活学習館（ユー・アイ ふくい）内  TEL 0776-41-4206 

第
だい

４回
かい

ウェルカム！こども企画
きかく

 
①えほんの会

かい

  

②「魔法
まほう

の粉
こな

」で芳香剤
ほうこうざい

をつくろう！ 
７月２５日（土）１０時～１１時４０分 
         【①10:00～  ②10:40～】 

会場
かいじょう

：若狭
わかさ

図書
としょ

学習
がくしゅう

センター１階
かい

 ミーティングルーム、講堂
こうどう

 

対象
たいしょう

：幼児
ようじ

・児童
じどう

とその保護者
ほごしゃ

 

定員
ていいん

：①２０組
くみ

 ②２０組
くみ

  

料金
りょうきん

：①②ともに無料
むりょう

  

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

・窓口
まどぐち

・ホームページ 

問合
といあわ

せ：若狭
わかさ

図書
としょ

学習
がくしゅう

センター 
小浜市南川町6-11 
TEL (0770)52-2705 
FAX (0770)52-2715 
メール w-tosho@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ  
https://www.library-archives.pref.fukui.lg.jp/

wakasa/ 
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二次元
にじげん

コード読
よ

み取
と

ると、 

「まなびぃネットふくい」で 

イベントが見
み

つかるよ！！ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

植物
しょくぶつ

採集
さいしゅう

の方法
ほうほう

と 

きれいな標本
ひょうほん

の作
つく

り方
かた

 
７月２０日（月・祝）１0時～１５時 

会場
かいじょう

：福井県
ふくいけん

総合
そうごう

グリーンセンター 緑
みどり

と花
はな

の相談所
そうだんじょ

 

対象
たいしょう

：小中
しょうちゅう

学生
がくせい

とその保護者
ほごしゃ

 定員
ていいん

：１０組
くみ

 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

 

問合
といあわ

せ：福井県
ふくいけん

総合
そうごう

グリーンセンター 

坂井市丸岡町楽間１５ 
TEL (０７７６)６７-０００２ 
メール green-c@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ 
httpｓ://www.pref.fukui.jp/doc/green-c/ 

植物
しょくぶつ

標本
ひょうほん

の名前
なまえ

を調
しら

べよう 
植物
しょくぶつ

の名前
なまえ

を先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に調
しら

べます。 

下調
したしら

べした標本
ひょうほん

が対象
たいしょう

です。 
８月１２日（水）、１３日（木）、１４日（金）各日９時～１２時 

会場
かいじょう

：福井県
ふくいけん

総合
そうごう

グリーンセンター 緑
みどり

と花
はな

の相談所
そうだんじょ

 

対象
たいしょう

：小中
しょうちゅう

学生
がくせい

とその保護者
ほごしゃ

 定員
ていいん

：各日
かくじつ

２０組
くみ

 

申込
もうしこみ

：７月
がつ

２１日
にち

（火
か

）８：３０から電話
でんわ

で受付
うけつけ

 

問合
といあわ

せ：福井県
ふくいけん

総合
そうごう

グリーンセンター 

坂井市丸岡町楽間１５ 
TEL (０７７６)６７-０００２ 
メール green-c@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ 
httpｓ://www.pref.fukui.jp/doc/green-c/ 

夏休
なつやす

み考古
こうこ

楽
がく

体験
たいけん

－弓矢
ゆみや

－ 
７月２５日（土）、２６日（日）１３時３０分～１５時１０分 

会場
かいじょう

：福井
ふくい

県立
けんりつ

若狭
わかさ

歴史
れきし

博物館
はくぶつかん

 

対象
たいしょう

：中学生
ちゅうがくせい

以下
いか

 ※小学校
しょうがっこう

３年生
ねんせい

以下
いか

は保護者
ほごしゃ

同伴
どうはん

 

定員
ていいん

：各日
かくじつ

１０名
めい

程度
ていど

 料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

県立
けんりつ

若狭
わかさ

歴史
れきし

博物館
はくぶつかん

 

小浜市遠敷２－１０４ 
TEL (0７７０)５６-０５２５ 
ホームページ 
https://wakahaku.pref.fukui.lg.jp/ 

英語
えいご

であそぼう！ 
７月１８日（土）１３時３０分～１５時 

会
かい

場
じょう

：仁愛
じんあい

大学
だいがく

附属
ふぞく

図書館
としょかん

 ラーニング・コモンズ 

対象
たいしょう

：親子
おやこ

（小学生
しょうがくせい

とその保護者
ほごしゃ

） 

定員
ていいん

：先着
せんちゃく

２０名
めい

 料金
りょうきん

：無料
むりょう

 申込
もうしこみ

：ホームページ 

問合
といあわ

せ：仁愛
じんあい

大学
だいがく

 地域共創
ちいききょうそう

センター 

越前市大手町3-1-1 
TEL (0778)27-2010 
ホームページ ：https://www.jindai.ac.jp/ 
 

 

福井
ふくい

大学
だいがく

公開
こうかい

講座
こうざ

 
今日
きょう

からきみも和算
わさん

博士
はかせ

！ 

－400年前
ねんまえ

の算術書
さんじゅつしょ

『塵劫記
じんこうき

』に挑戦
ちょうせん

！－ 
７月２６日（日)10時～12時 

会場
かいじょう

：福井
ふくい

大学
だいがく

文京
ぶんきょう

キャンパス 総合
そうごう

研究棟
けんきゅうとう

Ⅰ７階
かい

 

理数
りすう

教育
きょういく

演習室
えんしゅうしつ

 

対象
たいしょう

：小学校
しょうがっこう

4年生
ねんせい

から高校生
こうこうせい

まで 

定員
ていいん

：先着
せんちゃく

30名
めい

   

料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

：ＦＡＸ・郵送
ゆうそう

・ホームページ 

６月２５日(木)9:00～7月13日(月)  

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

大学
だいがく

地域
ちいき

創生
そうせい

推進
すいしん

本部
ほんぶ

（地域
ちいき

連携
れんけい

推進課
すいしんか

） 

 福井市文京3-9-1 

TEL (0776)27-8060 
FAX (0776)27-8878 
ホームページ  
https://chiiki.ad.u-fukui.ac.jp/course/ 
 

リバーパラダイス2026 
８月２９日（土）10時～15時 

会場
かいじょう

：日野川
ひのがわ

河川
かせん

緑地
りょくち

 

対象
たいしょう

：どなたでも 

（小学生
しょうがくせい

以下
いか

は保護者
ほごしゃ

同伴
どうはん

で川
かわ

に入
はい

ります） 

定員
ていいん

：なし 料金
りょうきん

：無料
むりょう

 申込
もうしこみ

：なし  

問合
といあわ

せ：一般
いっぱん

社団
しゃだん

法人
ほうじん

環境
かんきょう

文化
ぶんか

研究所
けんきゅうじょ

 
TEL （0778）25-6051 
FAX （0778）21-3327 
メール ecri@e-labs.jp 
ホームページ 
https://e-labs.jp/archives/4395 
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親子
おやこ

で一緒
いっしょ

に楽
たの

しく 

昆虫
こんちゅう

標本
ひょうほん

をつくろう 
７月２５日（土）10時～12時 

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

 

材料
ざいりょう

・生物棟
せいぶつとう

２階
かい

 物質
ぶっしつ

工学
こうがく

実験室
じっけんしつ

２ 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

３年生
ねんせい

～中学生
ちゅうがくせい

（要保護者
ようほごしゃ

同伴
どうはん

） 

定員
ていいん

：先着
せんちゃく

8組
くみ

  
 

中学生
ちゅうがくせい

のための社会
しゃかい

講座
こうざ

 

－高専
こ うせん

の入試
にゅうし

問題
もんだい

で学
まな

ぼう－ 
７月１８日（土）9時30分～12時40分 

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

 

リベラルアーツ棟
とう

 大講義室
だいこうぎしつ

 

対象
たいしょう

：中学
ちゅうがく

３年生
ねんせい

 

定員
ていいん

：先着
せんちゃく

30名
めい

   
 

【建築
けんちく

】木造
もくぞう

建物
たてもの

の軸組
じくぐみ

模型
もけい

を 

つくってみよう 
８月８日（土）10時～15時 

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

 

都市
とし

・建築棟
けんちくとう

３階
かい

 デザインアトリエ 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

５年生
ねんせい

～中学生
ちゅうがくせい

 

定員
ていいん

：先着
せんちゃく

6名
めい

   
 

親子
おやこ

で学
まな

ぶAI講座
こうざ

 
－自分

じぶん

にあった薬茶
やくちゃ

を淹
い

れよう－ 

８月１６日（日）10時～12時 

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

 職員
しょくいん

会館
かいかん

 和室
わしつ

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

～中学生
ちゅうがくせい

と保護者
ほごしゃ

 

定員
ていいん

：先着
せんちゃく

10組
くみ

   

 

親子
おやこ

でイライラ棒
ぼう

を 

作
つく

ってみよう！ 
８月１９日（水）10時～11時30分 

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

 

    電気
でんき

電子棟
でんしとう

 創成
そうせい

教育
きょういく

ラボ 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

（要
よう

保護者
ほごしゃ

同伴
どうはん

） 

定員
ていいん

：先着
せんちゃく

15名
めい

  
 

さきどり福井
ふくい

高専
こうせん

体験
たいけん

！ 

（第
だい

１回
かい

） 
都市

とし

・建築
けんちく

系
けい

や機械
きかい

系
けい

の実習
じっしゅう

を 

ちょっとだけ体験
たいけん

してみよう！ 
８月２１日（金）9時～14時 

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

 

都市
とし

・建築棟
けんちくとう

１階
かい

 構造
こうぞう

材料
ざいりょう

実験室
じっけんしつ

、 

TOKOファクトリー（機械
きかい

実習
じっしゅう

工場
こうじょう

） 

対象
たいしょう

：中学生
ちゅうがくせい

   定員
ていいん

：先着
せんちゃく

9名
めい

   
 

料金
りょうきん

はすべて無料
むりょう

。申込
もうしこみ

はホームページから。 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

工業
こうぎょう

高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

 ﾌﾟﾛｼﾞｪｸﾄ支援係
しえんがかり

 

鯖江市下司町 
TEL (0778)62-8296 
FAX (0778)62-2597 
メール project@fukui-nct.ac.jp 
ホームページ  
https://www.fukui-nct.ac.jp/others/lecture/ 

 
 

身近
みぢか

な著作権
ちょさくけん

について知
し

ろう 
８月２２日（土）９時～11時 

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

 リベラルアーツ棟
とう

３階
かい

 

ガイアートテクノル―ム（A LAB） 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

５年生
ねんせい

～中学生
ちゅうがくせい

 

定員
ていいん

：先着
せんちゃく

30名
めい

   
 

中学生
ちゅうがくせい

のための作文
さくぶん

講座
こうざ

 
－自分

じぶん

の思
おも

いを読
よ

み手
て

に 

正
ただ

しく伝
つた

わるように書
か

こう－ 
８月２２日（土）10時～15時 

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

 

リベラルアーツ棟
とう

 大講義室
だいこうぎしつ

等
とう

 

対象
たいしょう

：中学生
ちゅうがくせい

（原則
げんそく

として３年生
ねんせい

） 

定員
ていいん

：先着
せんちゃく

15名
めい
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灯籠
とうろう

作
づく

り  

和歌
わか

を短冊
たんざく

に書
か

いてみよう 
７月１９日（日）、８月２日（日） 

各日①１０時～、②１３時～ 

会場
かいじょう

：博物館
はくぶつかん

本館
ほんかん

1階
かい

体験
たいけん

学習
がくしゅう

スペース 

対象
たいしょう

：どなたでも 定員
ていいん

：各回
かくかい

20名
めい

 

申込
もうしこみ

：ホームページ 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

県立
けんりつ

一乗谷
いちじょうだに

朝倉
あさくら

氏
し

遺跡
いせき

博物館
はくぶつかん

 

福井市安波賀中島町8－10 
TEL (０７７６)４１-７７００ 
FAX (０７７６)４１-７７０１ 
メール asakura@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ   
 https://asakura-museum.pref.fukui.lg.jp/ 

戦国
せんごく

！えちぜん和紙
わし

メイズ 
～あるいて見つける和紙

わし

のひみつ～ 

あさみゅー分館
ぶんかん

にえちぜん和紙
わし

でできため

いろが出現
しゅつげん

！？あるいて、さわって、におい

を感
かん

じて、越前
えちぜん

和紙
わし

のひみつを発見
はっけん

しよう！ 

７月１８日（土）～８月３０日（日） 

会場
かいじょう

：博物館
はくぶつかん

分館
ぶんかん

エントランスホール   

対象
たいしょう

：どなたでも  定員
ていいん

：なし  

料金
りょうきん

：無料
むりょう

（博物館
はくぶつかん

本館
ほんかん

は有料
ゆうりょう

です）  

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

県立
けんりつ

一乗谷
いちじょうだに

朝倉
あさくら

氏
し

遺跡
いせき

博物館
はくぶつかん

 

福井市安波賀中島町8－10 
TEL (０７７６)４１-７７００ 
FAX (０７７６)４１-７７０１ 
メール asakura@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ   
 https://asakura-museum.pref.fukui.lg.jp/ 

子
こ

どもの金銭
きんせん

教育
きょういく

 
ランチやさんゲームで 

お金
かね

の使
つか

い方
かた

を学
まな

ぼう 

７月２５日（土）10時～11時３０分 

会場
かいじょう

：ハーツはるえ ひまわりルーム 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

１～３年生
ねんせい

と保護者
ほごしゃ

 

定員
ていいん

：８組
くみ

（申込
もうしこみ

先着順
せんちゃくじゅん

） 

料金
りょうきん

：２００円
えん

（税込
ぜいこみ

） 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

 ※参加者
さんかしゃ

にはおこづかい帳
ちょう

をプレゼント！ 

問合
といあわ

せ：県民
けんみん

せいきょう コールセンター 
TEL （0120）016-165 
メール kumikatsu-entry@fukuicoop.or.jp 
ホームページ  
https://www.fukui.coop/activity/eventnews/ 

夏休
なつやす

みこどもシアター 

 

 

 

 

会場
かいじょう

：福井県
ふくいけん

生活
せいかつ

学習館
がくしゅうかん

（ユー・アイ ふくい） ３階
かい

 映像
えいぞう

ホール   対象
たいしょう

：県民
けんみん

どなたでも（小学生
しょうがくせい

以下
いか

は保護者
ほごしゃ

同伴
どうはん

） 

定員
ていいん

：各回
かくかい

先着
せんちゃく

６０名
めい

 （各日
かくじつ

午前
ごぜん

と午後
ごご

で作品
さくひん

入
い

れ替
か

えにつき、両方
りょうほう

視聴
しちょう

の場合
ばあい

は複
ふく

数
すう

回
かい

の申
もう

し込
こ

み必要
ひつよう

） 

料金
りょうきん

： 無料
むりょう

  申込
もうしこみ

：電話
でんわ

・FAX・メール・ホームページ 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

ライフ・アカデミー本部
ほんぶ

 
TEL (0７７６)４１－４２０６  FAX (0７７６)４１－４２０１  メール f-manabi@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ 

https://www.manabi.pref.fukui.jp/manabi/koza_gyoji/61406.html 

 

A 「うしろのせきのオチアイくん」   

「ぞくぞく村
むら

のオバケたち」 
①７月３０日（木）９：５０～１１：３５ 

③８月８日（土）９：５０～１１：３５ 

⑤８月９日（日）９：５０～１１：３５ 

 

B 「映画
えいが

 ざんねんないきもの事典
じてん

」   

 

②７月３０日（木）１３：５０～１５：３０ 

③８月８日（土）１３：５０～１５：３０ 

⑥８月９日（日）１３：５０～１５：３０ 

作
つく

ってみよう！古墳
こふん

ジオラマ 
７月３１日（金）９時３０分～１２時 

会場
かいじょう

：福井
ふくい

県立
けんりつ

一乗谷
いちじょうだに

朝倉氏
あさくらし

遺跡
いせき

博物館
はくぶつかん

 分館
ぶんかん

 会議室
かいぎしつ

 

対象
たいしょう

：小学校
しょうがっこう

３年生
ねんせい

～６年生
ねんせい

 ※保護者
ほごしゃ

同伴
どうはん

可能
かのう

 

定員
ていいん

：若干名
じゃっかんめい

   料金
りょうきん

：１，０００円
えん

 

申込
もうしこみ

：二次元
にじげん

コード 

問合
といあわ

せ：福井県
ふくいけん

教育庁
きょういくちょう

埋蔵
まいぞう

文化
ぶんか

財
ざい

調査
ちょうさ

センター 
福井市大畑町９７―２１－３ 

TEL （０７７６）５３－７９７７ 
FAX (0７７６)５３-７９９７ 
メール maibun-c@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ 
https://www.pref.fukui.lg.jp/doc/maibun-c/t

op3.html 



お申込みは まなびぃネットふくい（ホームページ） が便利です！ 

 ▶ https://www.manabi.pref.fukui.jp/manabi/ 

まずは参加したい講座を選択 

   →講座情報ページの下部 「申し込む」ボタンから 

    必要事項をご入力ください。 

※各講座情報のページよりお申込みください。 

 

その他のお申込み方法はこちら 

 

 § 福井ライフ・アカデミー 主催講座 ·································· 1 頁 

  ●７、８月の講座情報 

 § 福井ライフ・アカデミー 共催・連携講座 ···························· 2 頁 

  ●７、８月の講座情報 

 § 子どもニュース ··················································· 25 頁 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

目  次 

 【ＦＡＸ・メール記載内容】 
● タイトル「講座名」福井 または 若狭 第○回 

● お名前・ふりがな 

● 年齢 

● 受講会場・方法（同時配信等実施の場合） 

● お電話番号 

● お住いの市・町 

● メールマガジン配信ご希望の有無（ 希望 ・ 登録済み ・ なし ） 

● ゆうあいシアターのみ希望する回 

福井ライフ・アカデミー主催講座福井ライフ・アカデミー主催講座 お申込み方法

【申込み・問合せ先】 

福井県立若狭図書学習センター 

▷電 話 ０７７０－５２－２７０５ 

▷ＦＡＸ ０７７０－５２－２７１５ 

▷メール w-tosho@pref.fukui.lg.jp 

▷窓口直接 

  福井県立若狭図書学習センター 

小浜市南川町６－１１ 

【申込み・問合せ先】 

福井県生涯学習センター 

 ▷電 話 ０７７６－４１－４２０６ 

▷ＦＡＸ ０７７６－４１－４２０１ 

 ▷メール f-manabi@pref.fukui.lg.jp 

▷窓口直接 

  福井県生涯学習センター 
（福井県生活学習館（ユー・アイ ふくい）内） 

福井市下六条町１４－１ 

の場合 の場合 

まなびぃネット 

主催講座一覧 



►


