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 ユー・アイ ふくい
○分散型コミュニティのススメ
○ゆうあいシアター③　ほか 
 若狭図書学習センター
○ファーストステップ『ＤＸ』って
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のの場場合合  

            福福井井県県生生活活学学習習館館（（ユユーー・・アアイイ  ふふくくいい）） 

＊申込みは下記のいずれかの方法で 

 ①①ままななびびぃぃネネッットトふふくくいい（（ホホーームムペペーージジ）） 

   参加したい講座をクリック ※必ず講座概要ページより 

                 お申込みください。 

    →講座概要ページの下「申し込む」をクリック 

 ②②電電話話  0776-41-4206 ③③FFAAXX  0776-41-4201 

 ④④メメーールル f-manabi@pref.fukui.lg.jp ⑤⑤窓窓口口直直接接  

 〒918-8135 福井市下六条町 14-1 福井県生涯学習センター 
                   （福井県生活学習館（ユー・アイ ふくい）内） 

【【申申込込みみ・・問問合合せせ先先】】  

 【【FFAAXX・・メメーールル内内容容】】 

●タイトル「講座名」福井第○回 

●お名前・ふりがな  

●年齢 

●受講会場・方法 

●お電話番号 

●お住いの市・町 

●メールマガジン配信ご希望の有無 

 （ 希望 ・ 登録済み ・ なし ） 

●ゆうあいシアターのみ希望する回 

            福福井井県県立立若若狭狭図図書書学学習習セセンンタターー 

＊申込みは下記のいずれかの方法で 

 ①①申申込込フフォォーームム（（各各チチララシシののQQRRココーードドかかららおお申申込込みみいいたただだけけまますす。。））  

 ②②電電話話  0770-52-2705  ③③FFAAXX  0770-52-2715  
 ④④メメーールル w-tosho@pref.fukui.lg.jp  ⑤⑤窓窓口口直直接接 

 〒917-0075 小浜市南川町 6-11 福井県立若狭図書学習センター  

のの場場合合  

【【申申込込みみ・・問問合合せせ先先】】  

  【【FFAAXX・・メメーールル内内容容】】  

●タイトル「講座名」若狭第○回 
●お名前・ふりがな  
●年齢 
●お電話番号 
●お住まいの市・町 

●メールマガジン配信ご希望の有無 
 （ 希望 ・ 登録済み ・ なし ） 



ふるさと未来講座「現代社会」福井② 

「分散型コミュニティのススメ 

～誰しもが実践者！あなたが創りたい 

暮らしのコミュニティはなんですか？～」 

講師 看護師/保健師/コミュニティナース 

    株式会社オリナス 

    代表取締役 加藤 瑞穂         

 会場

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいい  

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

定員 先着 ６０名 

日時 １１月２日（土） 

            １４：００～１５：３０ 

超高齢化社会を迎える2025年。人口減少に伴
い、暮らしのなかでおこる孤立・孤独。それは決
して高齢者のみの話ではありません。赤ちゃん
からシニアまで。誰しもが暮らしの中ゆるやかに
つながれるための、分散型自立コミュニティ育
成。あなたの小さな実践が暮らしをかえていく。
あなたの創りたいコミュニティを一緒に想像・創
造してみませんか？ 

【要申込（１１月１日まで）】 

こちらからも申込み可能です 

ふるさと未来講座「芸術・文化」福井② 

「福井でしか撮れない景色を探して 

 ～写活のススメ～」 

講師 フォトグラファー ｔｏｍｏｓａｋｉ      

【要申込（１１月９日まで）】 

こちらからも申込み可能です 

 会場

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいい  

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

日時 １１月１０日（日） 

            １０：００～１１：３０ 

コロナ禍をきっかけに、地元福井でフォトグラファーに
転身したｔｏｍｏｓａｋｉ氏。福井の何気ない風景が色鮮
やかに切り取られたｔｏｍｏｓａｋｉ氏の写真は、国内外、
世代を問わず、ＳＮＳを中心に絶大な支持を得ていま
す。地元・福井で写真を撮り続けることの意味とは。そ
して、ｔｏｍｏｓａｋｉ氏の叶えたい夢とは。これまでの作
品の数々を取り上げながら、お話しいただきます。 

スマホやデジカメでの写真撮影や画像編集のワーク
ショップも行います。  

 

若若狭狭へへ  

同同時時配配信信  

定員 ユー・アイ ふくい         先着   ６０名 

         若狭図書学習センター  先着   ３０名 
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申込み 

若若狭狭図図書書学学習習  

セセンンタターーへへ  

 会場

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいい  

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

ゆうあいシアター③ 

『生きる』 

【要申込（各回上映日の前日まで）】 

死に直面して、５３年間の無意味な自分の人生に
気づいた時、この男に残された時間はなかった！ 

人間はなんのために生きるのか。真の生き甲斐と
は何か。すべての人にとって容易に答えの出せな
い大問題、最も難しいテーマに全力をこめて立ち
向う黒澤明の感動大力作！ 

定員 各回先着   ６０名 

監督 黒澤 明 

出演 志村 喬 小田切 みき 小堀 誠 ほか 

『人間の翼 －最後のキャッチボール－』 

監督 岡本 明久 

出演 東根作 寿英 山口 真有美 酒井 一圭  ほか 

牛島芳彦の「消えた春」を原作に、特攻隊としてこ
の世を去った実在の元プロ野球選手（名古屋軍・
現中日ドラゴンズ）石丸進一の半生を描いた
ヒューマン・ドラマ。 

上映スケジュール 

第１回…『生きる』のみ上映 

１１月１４日（木）  ９：３０～１１：５５ 

第２回…『人間の翼』のみ上映 

１１月１４日（木） １３：００～１５：１５ 

第３回…『人間の翼』のみ上映 

１１月１６日（土）  ９：３０～１１：４５ 

第４回…『生きる』のみ上映 

１１月１６日（土） １３：００～１５：２５ 

２作品ともご覧になる場合は、 

複数の回をお申し込みください。 

こちらからも申込み可能です 

申込み 

若若狭狭図図書書学学習習  

セセンンタターーへへ  

ふるさと未来講座「経済・産業」若狭① 

「ファーストステップ『ＤＸ』ってなんだろう？ 

～家族や友人と学んでみよう～」 

講師 総務省地域情報化アドバイザー 

         福井県ＤＸ推進アドバイザー 

    竹中 忍     

【要申込（１１月１５日 １７時まで）】 

こちらからも申込み可能です 

日時 １１月１６日（土） 

            １３：３０～１５：００ 

「DX」という言葉を新聞記事やテレビなどで接する機
会が増え、身近な言葉になりました。「DX」ってどのよ
うなモノなのか、みなさんと一緒に確かめながら学ん
でいきます。 

なぜ、DXが取り沙汰されているのかや、メリット・デメ
リットを振り返ってみましょう。そして、DXは私たちに暮
らしの変化のみならず価値観の変化までもたらすの
でしょうか？『初めての方』『これから学んでいこうと考
えておられる方』向けの講座となります。 

定員 先着   ３０名 

会場 

若若狭狭図図書書学学習習  

セセンンタターー  

申込み 

若若狭狭図図書書学学習習  

セセンンタターーへへ  

2



集合 

小小浜浜市市健健康康管管理理セセ

ンンタターー駐駐車車場場  

【参加費】 無料 
【集合・解散場所】 小浜市健康管理センター駐車場 
【行程表】 
１３：００ 小浜市健康管理センター駐車場に集合 
１３：１０ 出発（バス） 
１３：３５ 県立大学かつみキャンパス到着 
１３：４０～ 富永先生の講演・質疑応答・移動              
１５：１０～ 施設見学・質疑応答 
１６：１０ 県立大学かつみキャンパス出発（バス） 
１６：３５ 小浜市健康管理センター駐車場到着 
      その後、解散予定。 
※詳しくは、若狭図書学習センターホームページを 
   ご覧ください。（下記二次元コードからも可） 

申込み 

若若狭狭図図書書学学習習  

セセンンタターーへへ  

ふるさと未来講座「芸術・文化」若狭① 

「嶺南方言の歴史と今 

 ～嶺北方言との共通点、相違点～」 

講師 金沢大学 名誉教授 

    加藤 和夫   

【要申込（１１月２２日 １７時まで）】 

日時 １１月２３日（土・祝） 

            １４：００～１５：３０ 

福井県の方言は、嶺北方言が北陸方言、嶺南地方
が近畿方言という別の方言区画に属し、同じ県であり
ながら違いが大きいとされます。講座では、嶺北方言
と嶺南方言の共通点や相違点に触れながら、嶺南方
言の歴史と伝統方言の分布の特徴、最近の変化に
ついて紹介し、方言の現代的価値・役割についても
考えることで、ふるさとのことばを見直す機会になれ
ばと思います。 

定員 先着３０名 

ふるさと探究講座 若狭② 

「福井県立大学先端増養殖科学科が 

    未来の水産養殖を開拓する  

 ～水産養殖のイメージが変わる～」 

講師 福井県立大学 海洋生物資源学部 

    先端増養殖科学科 特命教授 

    富永 修   

【要申込（１１月１３日 １７時まで）】 

日時 １１月１７日（日） 

            １３：００～１６：４０ 

いまや養殖生産は世界の漁業生産量の50％を超え
るようになり、大企業やベンチャー企業の活発な参
入、さらにはSDGｓへの取り組みなど、水産増養殖を
取り巻く環境は大きく変化しています。現代の水産増
養殖学は、水産科学、ゲノム科学、環境科学、情報
科学を基盤にした最先端の科学分野の一つです。本
講座では、かつみキャンパスの先端増養殖科学科で
進めている研究と教育を分りやすくご講演いただきま
す。キャンパス内の施設見学も行います。講演後は、
ご参加くださった皆様の養殖へのイメージが変わって
いきます。  

定員 先着２０名 

会場 

若若狭狭図図書書学学習習  

セセンンタターー  

申込み 

若若狭狭図図書書学学習習  

セセンンタターーへへ  

←こちらからも申込み可能です 

こちらからも申込み可能です 

申込み 

若若狭狭図図書書学学習習  

セセンンタターーへへ  

 会場

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいい  

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

ゆうあいシアター③ 

『生きる』 

【要申込（各回上映日の前日まで）】 

死に直面して、５３年間の無意味な自分の人生に
気づいた時、この男に残された時間はなかった！ 

人間はなんのために生きるのか。真の生き甲斐と
は何か。すべての人にとって容易に答えの出せな
い大問題、最も難しいテーマに全力をこめて立ち
向う黒澤明の感動大力作！ 

定員 各回先着   ６０名 

監督 黒澤 明 

出演 志村 喬 小田切 みき 小堀 誠 ほか 

『人間の翼 －最後のキャッチボール－』 

監督 岡本 明久 

出演 東根作 寿英 山口 真有美 酒井 一圭  ほか 

牛島芳彦の「消えた春」を原作に、特攻隊としてこ
の世を去った実在の元プロ野球選手（名古屋軍・
現中日ドラゴンズ）石丸進一の半生を描いた
ヒューマン・ドラマ。 

上映スケジュール 

第１回…『生きる』のみ上映 

１１月１４日（木）  ９：３０～１１：５５ 

第２回…『人間の翼』のみ上映 

１１月１４日（木） １３：００～１５：１５ 

第３回…『人間の翼』のみ上映 

１１月１６日（土）  ９：３０～１１：４５ 

第４回…『生きる』のみ上映 

１１月１６日（土） １３：００～１５：２５ 

２作品ともご覧になる場合は、 

複数の回をお申し込みください。 

こちらからも申込み可能です 

申込み 

若若狭狭図図書書学学習習  

セセンンタターーへへ  

ふるさと未来講座「経済・産業」若狭① 

「ファーストステップ『ＤＸ』ってなんだろう？ 

～家族や友人と学んでみよう～」 

講師 総務省地域情報化アドバイザー 

         福井県ＤＸ推進アドバイザー 

    竹中 忍     

【要申込（１１月１５日 １７時まで）】 

こちらからも申込み可能です 

日時 １１月１６日（土） 

            １３：３０～１５：００ 

「DX」という言葉を新聞記事やテレビなどで接する機
会が増え、身近な言葉になりました。「DX」ってどのよ
うなモノなのか、みなさんと一緒に確かめながら学ん
でいきます。 

なぜ、DXが取り沙汰されているのかや、メリット・デメ
リットを振り返ってみましょう。そして、DXは私たちに暮
らしの変化のみならず価値観の変化までもたらすの
でしょうか？『初めての方』『これから学んでいこうと考
えておられる方』向けの講座となります。 

定員 先着   ３０名 

会場 

若若狭狭図図書書学学習習  

セセンンタターー  

申込み 

若若狭狭図図書書学学習習  

セセンンタターーへへ  
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ふるさと未来講座「経済・産業」福井② 

「私たちにできるエコノミーとエコロジー 

 ～利益追求主義からの脱却～」 

【要申込（１１月３０日まで）】 

こちらからも申込み可能です 

福井から、私たちから世界を変える！社会課題解決
を使命に、世界を変える取り組みをする企業の挑戦。
起業に至った経緯、事業立上げまでのプロセス、日
本におけるフードロスについての全体像から身近な
例、将来の展望などを紹介させていただきます。ま
た、地球で起きている環境問題とフードロスとの関連
性についてお話しします。 

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

 会場

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいい  

定員 ユー・アイ ふくい         先着 ６０名 

         オンデマンド配信      先着 ５０名 
    （ＹｏｕＴｕｂｅ録画配信） 

日時 １２月１日（日） 

            １４：００～１５：３０ 
 

（オンデマンド配信 １２月８日（日）～２２日（日）） 

講師 エクネス株式会社 

    代表取締役ＣＥＯ 平井 康之      

ふるさと探究講座 福井① 

「丸岡藩誕生４００年 丸岡城の新たな 

価値と魅力を探る」 

講師 坂井市丸岡城調査研究アドバイザー 

    牧野 行治   

【要申込（１１月６日 １７時まで）】 

こちらからも申込み可能です 

日時 １１月２４日（日） 

            １０：３０～１６：００ 

400年前の1624（寛永元）年、本多成重を初代藩主に
丸岡藩が誕生しました。また丸岡城天守は学術調査
により、立藩とほぼ同じ寛永期の創建と判明しました。
武家諸法度など幕府による統制が厳しい時期になぜ
丸岡藩や丸岡城が成立したのか。本多家の幕府にお
ける立場などの丸岡藩成立当時の背景を学ぶととも
に、まち歩きではアプリを使いながら当時の城郭や城
下町の様子を探ります。「現存12天守」の一つとして、
廃城や震災などの危機を乗り越え大切に守られてき
た丸岡城の新たな価値と魅力に迫ります。  

定員 ２０名（抽選）※小学生以下は保護者同伴 
※当選者には１１月１５日までに連絡いたします。 

 

※現現地地集集合合 （バス乗車はございません）  

※参加無料 その他詳しくはホームページ「まなびぃ 

ネットふくい」をご覧ください（上のＱＲコードから）。 

協力 坂井市教育委員会 丸岡城国宝化推進室 

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

 

現地 

集合  
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 ユユーー・・アアイイ  ふふくくいい  エエレレベベーータターーのの改改修修工工事事ののおお知知ららせせ 
 
１１月下旬から１月上旬まで館内エレベーターの安全性向上のため、改修工

事を行います。 

工事期間中はエレベーターの使用ができませんので、皆様のご理解とご協力

をお願い致します。 

なお、講座受講時に、階段の利用が難しいなど、ご配慮が必要な方がいらっ

しゃいましたら、申込み時にお知らせください。 

 

ユー・アイ ふくいではSNSを開設しています。 

最新の情報を発信します。ぜひ、フォローお願いします！ 

定員 若狭図書学習センター  先着   ３０名 

         ユー・アイ ふくい      先着   ３０名 

ふるさと未来講座「現代社会」若狭① 

「祇園祭の山鉾巡行ボランティアから 

 学ぶ～現代的「祭」の継承について～」 

講師 京都・祇園祭ボランティア２１ 

    副会長 関岡 孝繕         

日時 １２月７日（土） 

            １４：００～１５：３０ 

祇園祭山鉾巡行に奉仕する「京都・祇園祭ボランティア
２１」は、様々な成り立ちの加盟団体で構成されますが、
創設時の「京都の祭は京都に住む若者の手で！」を合
い言葉に、「青少年の健全育成と社会参加」「伝統・文
化の継承と発展」を理念に、高校生から社会人、外国人
を含む若い力を結集して活動している団体です。 

嶺南地域の「祭」は、京都の祇園祭が起源となっている
祭や祇園祭の影響を受けている祭がいくつも現存して
います。本講座では、今年、設立４０周年を迎えた「京
都・祇園祭ボランティア２１」のこれまでの活動経緯や取
組内容、今日的課題や展望などをお話しいただき、
「祭」の継承について考えます。 

【要申込（１２月６日 １７時まで）】 

会場 

若若狭狭図図書書学学習習  

セセンンタターー  

ユユーー・・アアイイへへ  

同同時時配配信信  

申込み 

若若狭狭図図書書学学習習  

セセンンタターーへへ  

こちらからも申込み可能です 

X（旧Twitter） Facebook 
ふるさと未来講座「経済・産業」福井② 

「私たちにできるエコノミーとエコロジー 

 ～利益追求主義からの脱却～」 

【要申込（１１月３０日まで）】 

こちらからも申込み可能です 

福井から、私たちから世界を変える！社会課題解決
を使命に、世界を変える取り組みをする企業の挑戦。
起業に至った経緯、事業立上げまでのプロセス、日
本におけるフードロスについての全体像から身近な
例、将来の展望などを紹介させていただきます。ま
た、地球で起きている環境問題とフードロスとの関連
性についてお話しします。 

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

 会場

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいい  

定員 ユー・アイ ふくい         先着 ６０名 

         オンデマンド配信      先着 ５０名 
    （ＹｏｕＴｕｂｅ録画配信） 

日時 １２月１日（日） 

            １４：００～１５：３０ 
 

（オンデマンド配信 １２月８日（日）～２２日（日）） 

講師 エクネス株式会社 

    代表取締役ＣＥＯ 平井 康之      

ふるさと探究講座 福井① 

「丸岡藩誕生４００年 丸岡城の新たな 

価値と魅力を探る」 

講師 坂井市丸岡城調査研究アドバイザー 

    牧野 行治   

【要申込（１１月６日 １７時まで）】 

こちらからも申込み可能です 

日時 １１月２４日（日） 

            １０：３０～１６：００ 

400年前の1624（寛永元）年、本多成重を初代藩主に
丸岡藩が誕生しました。また丸岡城天守は学術調査
により、立藩とほぼ同じ寛永期の創建と判明しました。
武家諸法度など幕府による統制が厳しい時期になぜ
丸岡藩や丸岡城が成立したのか。本多家の幕府にお
ける立場などの丸岡藩成立当時の背景を学ぶととも
に、まち歩きではアプリを使いながら当時の城郭や城
下町の様子を探ります。「現存12天守」の一つとして、
廃城や震災などの危機を乗り越え大切に守られてき
た丸岡城の新たな価値と魅力に迫ります。  

定員 ２０名（抽選）※小学生以下は保護者同伴 
※当選者には１１月１５日までに連絡いたします。 

 

※現現地地集集合合 （バス乗車はございません）  

※参加無料 その他詳しくはホームページ「まなびぃ 

ネットふくい」をご覧ください（上のＱＲコードから）。 

協力 坂井市教育委員会 丸岡城国宝化推進室 

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

 

現地 

集合  
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先着   ３０名 

 会場

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいい  

定員 ユー・アイ ふくい         先着   ６０名 

         若狭図書学習センター  先着   ３０名 

 

若若狭狭へへ  

同同時時配配信信  

ふるさと未来講座「自然科学」福井③ 

「福井の食材でしっとり美肌・健康に！ 」 

講師 福井県立大学 生物資源学部 

    食品機能科学分野 

    教授 伊藤 崇志         

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

日時 １２月１４日（土） 

            １４：００～１５：３０ 

福井県特産農産物に含まれる有用成分からアンチエイジ
ング効果のあるものを探索しています。これまでの研究
で、梅やナツメ、葛の成分に肌を構成する細胞の老化を
遅らせる作用があることを見出し、さらに研究を進めてきま
した。また、これらの農産物を活用して健康おやつの開発
も進めています。 

本講演では、福井の食材が美肌やアンチエイジングに寄
与できる可能性についてお話ししたいと思います。また、
最近話題となっているタウリンの老化予防効果について
も、私たちの最新研究結果を交えて解説 します。 

【要申込（１２月１３日まで）】 

こちらからも申込み可能です 

 会場

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいい  

ふるさと未来講座「地域づくり」福井② 

「食と農から創る地域の幸せの形 

～次世代につなぐ Food Hub Project 

の挑戦～ 」 

講師 株式会社フードハブ・プロジェクト 

    パン製造責任者 

    笹川 大輔         

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

小さいものと小さいものをつなぐ。そこから始まった
「フードハブ・プロジェクト」 

徳島県神山町において、「地産地食」を軸に、農業者
を育て、地域でつくり地域で食べることで関係性を豊か
にする、小さな食の循環が生み出すものとは何か? 

地域の農業問題の解決、食文化の継承、次世代教育
など幅広い範囲で地域社会の課題解決を担う「フード
ハブ・プロジェクト」の想いや、取り組みを知り、未来の
子どもたちに豊かな食と農をつないでいくために、私た
ちができることを考えてみましょう。 

【要申込（１２月１４日まで）】 

こちらからも申込み可能です 

定員 ユー・アイ ふくい         先着 ６０名 

         オンデマンド配信      先着 ５０名 
    （ＹｏｕＴｕｂｅ録画配信） 

日時 １２月１７日（火） 

            １４：００～１５：３０ 
 

（オンデマンド配信 １月８日（水）～２２日（水）） 
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ふるさと未来講座「経済・産業」福井③ 

「これからの社会の“豊かさ”とは 

～シェア（共有・共助・共創）から考える」 

【要申込（１月１２日まで）】 

こちらからも申込み可能です 

これからの未来を生きていくために、幸せな生き方、
働き方とは何か、地域、社会の豊かさとは何か、再定
義をするときが来ているのではないでしょうか。 

「働き」「暮らし」「旅」「子育て」「老後」など、「シェア」
からこれからの生き方、社会・地域の豊かさについて
考えてみませんか。 

先着   ３０名 

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

 会場

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいい  

日時 １月１３日（月・祝） 

            １４：００～１５：３０ 

講師 一般社団法人 シェアリングエコノミー協会 

    代表理事 石山 アンジュ      

 

若若狭狭へへ  

同同時時配配信信  

定員 ユー・アイ ふくい         先着  １５０名 

         若狭図書学習センター  先着   ３０名 

先着   ３０名 

 会場

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいい  

定員 ユー・アイ ふくい         先着   ６０名 

         若狭図書学習センター  先着   ３０名 

 

若若狭狭へへ  

同同時時配配信信  

ふるさと未来講座「自然科学」福井③ 

「福井の食材でしっとり美肌・健康に！ 」 

講師 福井県立大学 生物資源学部 

    食品機能科学分野 

    教授 伊藤 崇志         

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

日時 １２月１４日（土） 

            １４：００～１５：３０ 

福井県特産農産物に含まれる有用成分からアンチエイジ
ング効果のあるものを探索しています。これまでの研究
で、梅やナツメ、葛の成分に肌を構成する細胞の老化を
遅らせる作用があることを見出し、さらに研究を進めてきま
した。また、これらの農産物を活用して健康おやつの開発
も進めています。 

本講演では、福井の食材が美肌やアンチエイジングに寄
与できる可能性についてお話ししたいと思います。また、
最近話題となっているタウリンの老化予防効果について
も、私たちの最新研究結果を交えて解説 します。 

【要申込（１２月１３日まで）】 

こちらからも申込み可能です 

 会場

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいい  

ふるさと未来講座「地域づくり」福井② 

「食と農から創る地域の幸せの形 

～次世代につなぐ Food Hub Project 

の挑戦～ 」 

講師 株式会社フードハブ・プロジェクト 

    パン製造責任者 

    笹川 大輔         

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

小さいものと小さいものをつなぐ。そこから始まった
「フードハブ・プロジェクト」 

徳島県神山町において、「地産地食」を軸に、農業者
を育て、地域でつくり地域で食べることで関係性を豊か
にする、小さな食の循環が生み出すものとは何か? 

地域の農業問題の解決、食文化の継承、次世代教育
など幅広い範囲で地域社会の課題解決を担う「フード
ハブ・プロジェクト」の想いや、取り組みを知り、未来の
子どもたちに豊かな食と農をつないでいくために、私た
ちができることを考えてみましょう。 

【要申込（１２月１４日まで）】 

こちらからも申込み可能です 

定員 ユー・アイ ふくい         先着 ６０名 

         オンデマンド配信      先着 ５０名 
    （ＹｏｕＴｕｂｅ録画配信） 

日時 １２月１７日（火） 

            １４：００～１５：３０ 
 

（オンデマンド配信 １月８日（水）～２２日（水）） 
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【【福福井井・・高高志志地地区区】】　　　　　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

1

＜＜共共催催＞＞
エエンンドドオオブブラライイフフケケアア　　～～人人生生最最期期のの意意思思決決定定をを考考ええるる～～
福井県立大学　准教授　梅津　千香子
１１月６日（水）１４：００～１５：３０
【会】アオッサ　６階　研修室６０１ＡＢＣ
　人生最期をどのように迎えたいか、また家族それぞれの意思決定
の尊重など、医療、介護、ケアについてご講演いただきます。

【対】一般
【申】電話・メール
【料】無料
【定】７０名

福福井井市市中中央央公公民民館館
福井市手寄１－４－１
ＴＥＬ（０７７６）２０－５４５９
ＦＡＸ（０７７６）２０－１５３８
cyuou-k@mx1.fctv.ne.jp

2

＜＜共共催催＞＞
ウウェェルルビビーーイインンググななままちちづづくくりり　　～～幸幸せせをを実実感感ででききるる地地域域づづくく
りりにに向向けけてて～～
福井県立大学　准教授　高野　翔
１１月１９日（火）１９：００～２０：００
【会】永平寺町松岡公民館
　「ウェルビーイング」の概念を踏まえながら、福井・永平寺町の特
性や魅力を生かしたまちづくり・地域づくりについて学び、一緒に考
えていきましょう。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】２０名

永永平平寺寺町町生生涯涯学学習習課課
永平寺町松岡春日１－４
ＴＥＬ（０７７６）６１－３４００
ＦＡＸ（０７７６）６１－２４３４
shogai@town.eiheiji.fukui.jp

3

特特別別展展　　越越前前のの禅禅文文化化
大大本本山山永永平平寺寺のの文文化化財財をを中中心心にに
９月２１日（土）～１１月４日（月・休）
【会】福井県立歴史博物館　特別展示室
　大本山永平寺およびゆかりの寺院に受け継がれた貴重な文化財
の展示を通じて、越前の禅の歴史と文化を紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】一般４００円、高校・大学
生３００円、小・中学生、７０歳
以上２００円
【定】なし

福福井井県県立立歴歴史史博博物物館館
福井市大宮２－１９－１５
ＴＥＬ（０７７６）２２－４６７５
ＦＡＸ（０７７６）２２－４６９４

4

一一乗乗谷谷のの戦戦国国ググルルメメ
１０月５日（土）～１１月２４日（日）
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　２階　特別展示室
　一乗谷朝倉氏遺跡からは、戦国時代の人々が廃棄した魚骨や貝
殻、獣骨、種実などの食物残渣（生ゴミや食べかす）が数多く出土し
ています。今回のテーマ展では、発掘調査で見つかった食に関する
様々な出土品を展示し、一乗谷でのグルメな食文化について紹介し
ます。

【対】一般
【申】不要
【料】一般・大学生７００円、高
校生４００円、小・中学生２００
円、７０歳以上３５０円
【定】なし

5

ああささみみゅゅーーでで学学ぶぶ！！酔酔象象駒駒とと将将棋棋のの歴歴史史
１０月１２日（土）～令和７年２月１６日（日）
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　２階　基本展示室
　一乗谷朝倉氏遺跡の朝倉館外濠からは、１７４枚の将棋駒が出土
しています。その中の１点「酔象・太子駒」は現代の将棋には見られ
ない駒で、将棋史を語る上で非常に重要な駒です。本展示では重
要文化財に指定されている朝倉館跡外濠出土の将棋駒と酔象駒を
期間限定で一般公開し、将棋の歴史について紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】一般・大学生７００円、高
校生４００円、小・中学生２００
円、７０歳以上３５０円
【定】なし

6

テテーーママ展展　　一一乗乗谷谷のの戦戦国国ググルルメメ　　関関連連講講座座
戦戦国国城城下下町町一一乗乗谷谷ににおおけけるる食食文文化化
福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　学芸員　渡邊　英明
１１月３日（日・祝）１３：３０～１５：００
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　分館　講堂
　当館学芸員がテーマ展の内容を深掘りして紹介します。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】１００名

福福井井県県立立一一乗乗谷谷朝朝倉倉氏氏遺遺跡跡博博
物物館館
福井市安波賀中島町８-１０
ＴＥＬ（０７７６）４１-７７００
ＦＡＸ（０７７６）４１-７７０１
asakura@pref.fukui.lg.jp
https://asakura-
museum.pref.fukui.lg.jp/

※※講講座座内内容容等等はは変変更更ににななるるここととももあありりまますす。。詳詳細細はは、、実実施施機機関関ににおお問問いい合合わわせせくくだだささいい。。

8



 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

7

テテーーママ展展　　一一乗乗谷谷のの戦戦国国ググルルメメ　　展展示示解解説説
福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　学芸員　渡邊　英明
１１月１７日（日）１５：３０～１６：００
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　２階　特別展示室
　学芸員がテーマ展の見どころを紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】一般・大学生７００円、高
校生４００円、小・中学生２００
円、７０歳以上３５０円
【定】なし

福福井井県県立立一一乗乗谷谷朝朝倉倉氏氏遺遺跡跡博博
物物館館
福井市安波賀中島町８-１０
ＴＥＬ（０７７６）４１-７７００
ＦＡＸ（０７７６）４１-７７０１
asakura@pref.fukui.lg.jp
https://asakura-
museum.pref.fukui.lg.jp/

8

埋埋蔵蔵文文化化財財調調査査セセンンタターー・・県県立立図図書書館館　　連連携携企企画画
ふふるるささとと福福井井のの考考古古学学公公開開講講座座　　関関連連企企画画展展
““ももののづづくくりり福福井井””ののルルーーツツをを探探るる！！
第第１１期期：：弥弥生生・・古古墳墳のの玉玉作作りりとと木木工工　　
１０月２１日（月）～１２月２０日（金）９：００～１７：００
※平日のみ開催
【会】福井県教育庁埋蔵文化財調査センター　展示室
　埋蔵文化財調査センターの発掘調査成果を中心に、各時代の“も
のづくり福井”を解説します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

福福井井県県教教育育庁庁埋埋蔵蔵文文化化財財調調査査
セセンンタターー
福井市大畑町９７－２１－３
ＴＥＬ（０７７６）５３－７９７７
maibun-c@pref.fukui.lg.jp
https://www.pref.fukui.lg.jp/doc/
maibun-c/top3.html

9

埋埋蔵蔵文文化化財財調調査査セセンンタターー・・県県立立図図書書館館　　連連携携企企画画
ふふるるささとと福福井井のの考考古古学学公公開開講講座座
““ももののづづくくりり福福井井””ののルルーーツツをを探探るる！！
第第１１回回　　玉玉作作りりののルルーーツツをを探探るる　　――弥弥生生・・古古墳墳時時代代――
福井県教育庁埋蔵文化財調査センター　主任　野路　昌嗣
１１月２日（土）１０：００～１１：３０
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　弥生時代から古墳時代に盛んであった福井の玉作りについて、セ
ンターの発掘調査事例をもとに解説します。

【対】一般
【申】メール・二次元コード
※定員になり次第締切
【料】無料
【定】７０人

10

埋埋蔵蔵文文化化財財調調査査セセンンタターー・・県県立立図図書書館館　　連連携携企企画画
ふふるるささとと福福井井のの考考古古学学公公開開講講座座
““ももののづづくくりり福福井井””ののルルーーツツをを探探るる！！
第第２２回回　　古古墳墳時時代代のの「「水水ののママツツリリ」」とと木木器器づづくくりり　　――古古墳墳時時代代
――
福井県教育庁埋蔵文化財調査センター　主任　魚津　知克
１１月２４日（日）１０：００～１１：３０
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　古墳時代、福井の木器づくりは、「水のマツリ」を精神的なよりどこ
ろとしていました。その変遷過程を、図書館建設時に見つかった「水
のマツリ」の痕跡など、出土例から解説します。

【対】一般
【申】メール・二次元コード
※定員になり次第締切
【料】無料
【定】７０人

11

埋埋蔵蔵文文化化財財調調査査セセンンタターー・・県県立立図図書書館館　　連連携携企企画画展展
““ももののづづくくりり福福井井””ののルルーーツツをを探探るる！！
第第１１期期：：弥弥生生・・古古墳墳のの玉玉作作りりとと木木工工
１０月２５日（金）～１２月１８日（水）
平日９：００～１９：００、土日祝日９：００～１８：００
※福井県立図書館開館日のみ開催
【会】福井県立図書館　閲覧室
　何千年も続く“ものづくり福井”。そのルーツを探る公開講座に関
連する写真パネル、関連遺物を展示し、図書館所蔵の関連本を特
集します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

12

広広部部英英一一　　没没後後２２００年年　　特特集集展展示示
９月１８日（水）～１２月１日（日）
【会】福井県ふるさと文学館
　ふるさと福井で創作を続け、福井の文学の発展にも尽力した詩
人・広部英一の没後２０年にちなみ、その業績と作品の魅力を紹介
します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

13

特特集集展展示示　　福福井井のの秋秋をを描描いいたた文文学学２２００２２４４
９月１８日（水）～１２月１日（日）
【会】福井県ふるさと文学館
　福井ゆかり作家の文学作品や福井を舞台にした文学作品の中か
ら、秋の風景が描かれたものをご紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

福福井井県県ふふるるささとと文文学学館館
福井市下馬町５１－１１
ＴＥＬ（０７７６）３３－８８６６
ＦＡＸ（０７７６）３３－８８６１
bungakukan@pref.fukui.lg.jp
https://www.library-
archives.pref.fukui.lg.jp/bungaku
/index.html

［［主主催催］］
福福井井県県教教育育庁庁埋埋蔵蔵文文化化財財調調査査
セセンンタターー・・福福井井県県立立図図書書館館
［［問問合合せせ・・申申込込先先］］
福福井井県県教教育育庁庁埋埋蔵蔵文文化化財財調調査査
セセンンタターー
福井市大畑町９７－２１－３
ＴＥＬ（０７７６）５３－７９７７
maibun-c@pref.fukui.lg.jp
https://www.pref.fukui.lg.jp/doc/
maibun-c/top3.html

【【福福井井・・高高志志地地区区】】　　　　　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

1

＜＜共共催催＞＞
エエンンドドオオブブラライイフフケケアア　　～～人人生生最最期期のの意意思思決決定定をを考考ええるる～～
福井県立大学　准教授　梅津　千香子
１１月６日（水）１４：００～１５：３０
【会】アオッサ　６階　研修室６０１ＡＢＣ
　人生最期をどのように迎えたいか、また家族それぞれの意思決定
の尊重など、医療、介護、ケアについてご講演いただきます。

【対】一般
【申】電話・メール
【料】無料
【定】７０名

福福井井市市中中央央公公民民館館
福井市手寄１－４－１
ＴＥＬ（０７７６）２０－５４５９
ＦＡＸ（０７７６）２０－１５３８
cyuou-k@mx1.fctv.ne.jp

2

＜＜共共催催＞＞
ウウェェルルビビーーイインンググななままちちづづくくりり　　～～幸幸せせをを実実感感ででききるる地地域域づづくく
りりにに向向けけてて～～
福井県立大学　准教授　高野　翔
１１月１９日（火）１９：００～２０：００
【会】永平寺町松岡公民館
　「ウェルビーイング」の概念を踏まえながら、福井・永平寺町の特
性や魅力を生かしたまちづくり・地域づくりについて学び、一緒に考
えていきましょう。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】２０名

永永平平寺寺町町生生涯涯学学習習課課
永平寺町松岡春日１－４
ＴＥＬ（０７７６）６１－３４００
ＦＡＸ（０７７６）６１－２４３４
shogai@town.eiheiji.fukui.jp

3

特特別別展展　　越越前前のの禅禅文文化化
大大本本山山永永平平寺寺のの文文化化財財をを中中心心にに
９月２１日（土）～１１月４日（月・休）
【会】福井県立歴史博物館　特別展示室
　大本山永平寺およびゆかりの寺院に受け継がれた貴重な文化財
の展示を通じて、越前の禅の歴史と文化を紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】一般４００円、高校・大学
生３００円、小・中学生、７０歳
以上２００円
【定】なし

福福井井県県立立歴歴史史博博物物館館
福井市大宮２－１９－１５
ＴＥＬ（０７７６）２２－４６７５
ＦＡＸ（０７７６）２２－４６９４

4

一一乗乗谷谷のの戦戦国国ググルルメメ
１０月５日（土）～１１月２４日（日）
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　２階　特別展示室
　一乗谷朝倉氏遺跡からは、戦国時代の人々が廃棄した魚骨や貝
殻、獣骨、種実などの食物残渣（生ゴミや食べかす）が数多く出土し
ています。今回のテーマ展では、発掘調査で見つかった食に関する
様々な出土品を展示し、一乗谷でのグルメな食文化について紹介し
ます。

【対】一般
【申】不要
【料】一般・大学生７００円、高
校生４００円、小・中学生２００
円、７０歳以上３５０円
【定】なし

5

ああささみみゅゅーーでで学学ぶぶ！！酔酔象象駒駒とと将将棋棋のの歴歴史史
１０月１２日（土）～令和７年２月１６日（日）
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　２階　基本展示室
　一乗谷朝倉氏遺跡の朝倉館外濠からは、１７４枚の将棋駒が出土
しています。その中の１点「酔象・太子駒」は現代の将棋には見られ
ない駒で、将棋史を語る上で非常に重要な駒です。本展示では重
要文化財に指定されている朝倉館跡外濠出土の将棋駒と酔象駒を
期間限定で一般公開し、将棋の歴史について紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】一般・大学生７００円、高
校生４００円、小・中学生２００
円、７０歳以上３５０円
【定】なし

6

テテーーママ展展　　一一乗乗谷谷のの戦戦国国ググルルメメ　　関関連連講講座座
戦戦国国城城下下町町一一乗乗谷谷ににおおけけるる食食文文化化
福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　学芸員　渡邊　英明
１１月３日（日・祝）１３：３０～１５：００
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　分館　講堂
　当館学芸員がテーマ展の内容を深掘りして紹介します。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】１００名

福福井井県県立立一一乗乗谷谷朝朝倉倉氏氏遺遺跡跡博博
物物館館
福井市安波賀中島町８-１０
ＴＥＬ（０７７６）４１-７７００
ＦＡＸ（０７７６）４１-７７０１
asakura@pref.fukui.lg.jp
https://asakura-
museum.pref.fukui.lg.jp/

※※講講座座内内容容等等はは変変更更ににななるるここととももあありりまますす。。詳詳細細はは、、実実施施機機関関ににおお問問いい合合わわせせくくだだささいい。。

9



 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

14

おおししどどりり文文学学館館協協定定　　福福井井県県・・荒荒川川区区合合同同展展示示
吉吉村村昭昭がが描描いいたた福福井井
１０月２５日（金）～令和７年１月２２日（水）
【会】福井県ふるさと文学館
　吉村昭が福井を描いた『雪の花』『天狗争乱』『冬の鷹』などの作品
を紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

15

文文学学フフェェススタタ２２００２２４４
製製本本ワワーーククシショョッッププ　　豆豆本本ををつつくくろろうう
豆本作家　若井　将代
１１月１０日（日）１０：３０～１２：００
【会】福井県立図書館　研修室
　本格的な布貼りハードカバーの小さな豆本を作ります。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・ホームペー
ジ
【料】無料
【定】２０名

16

文文学学フフェェススタタ２２００２２４４
門門井井慶慶喜喜トトーーククイイベベンントト　　書書くく前前にに読読むむ
小説家　門井　慶喜
１１月１０日（日）１４：００～１５：３０
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　創作の秘密や、これまでの読書体験を語っていただきます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・ホームペー
ジ
【料】無料
【定】１００名

17

ああななたたののたためめのの防防災災講講座座
ああななたたののたためめのの「「個個別別避避難難計計画画」」づづくくりり
（ＮＰＯ）災害看護研究所
１２月８日（日）１０：００～１１：３０
【会】福井市清明公民館
　ひとりで暮らしていても、家族が一緒でも、どんな時に災害が起き
るかわかりませんね。できることから身につく講座を受講してみませ
んか？あなたにより身近な防災（減災）知識を一緒に学びましょう。

【対】一般（小学生以下は保
護者同伴）
【申】電話
【料】無料
【定】９名

福福井井市市清清明明公公民民館館
〒９１８－８０１７
福井市下荒井町８－４１４
ＴＥＬ（０７７６）３８－００４３
seimei-k@mx1.fctv.ne.jp

18

福福井井大大学学公公開開講講座座
体体験験ふふむむふふむむ数数学学ククララブブ
第第１１回回　　敷敷きき詰詰めめ模模様様のの数数理理
福井大学　教育学部　理数教育講座　教授　西村　保三、准
教授　松本　智恵子
１１月９日（土）１３：００～１６：００
【会】福井大学文京キャンパス　総合研究棟Ⅰ　７階　理数
教育演習室
　第１回は、敷き詰め模様の数理を学んでオリジナルの模様を作り
ます。
　身近な事象を題材として、実験や対話などの体験的学習によっ
て、数学を楽しんで学べる講習を目指しています。「数学は難しい、
どうして数学を学ぶのだろうか」との思いを持っている方にも参加し
ていただきたいです。
※「第２回　ゲームの達人になろう！」は１２月７日（土）開講

【対】小学４年生以上
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１１月４日（月・休）まで
【料】無料
【定】先着２５名（付添含む）

19

福福井井大大学学公公開開講講座座
第第３３回回　　みみんんななでで見見つつけけるる！！？？宇宇宙宙ののヒヒミミツツ！！分分子子ののヒヒミミ
ツツ！！
福井大学　工学部　応用物理学科　教授　古石　貴裕
１１月１０日（日）１４：００～１５：００
【会】福井大学文京キャンパス　アカデミーホール
　「地球が太陽の周りをまわってるってホント？」「太陽がなくなった
ら地球はどこに行く？」「分子と地球の動き方は同じ？」コンピュータ
シミュレーションで、こんな宇宙や分子のヒミツを見つけよう！
※５月２５日（土）、６月２９日（土）開催の「みんなで見つける!?宇宙
のヒミツ！分子のヒミツ！」と同じ内容を含みます。

【対】小学生以上（小学３年生
以下は保護者の同伴が望ま
しい）
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１１月４日（月・休）まで
【料】無料
【定】先着５０名

福福井井県県ふふるるささとと文文学学館館
福井市下馬町５１－１１
ＴＥＬ（０７７６）３３－８８６６
ＦＡＸ（０７７６）３３－８８６１
bungakukan@pref.fukui.lg.jp
https://www.library-
archives.pref.fukui.lg.jp/bungaku
/index.html

福福井井大大学学地地域域創創生生推推進進本本部部
（（地地域域連連携携推推進進課課））
〒９１０－８５０７
福井市文京３－９－１
ＴＥＬ（０７７６）２７－８０６０（問合
せのみ）
ＦＡＸ（０７７６）２７－８８７８
https://chiiki.ad.u-
fukui.ac.jp/course/

10
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福福井井大大学学公公開開講講座座
保保健健所所かからら発発信信すするる感感染染予予防防・・災災害害対対策策　　～～「「いいつつもも」」のの備備
ええとと「「ももししもも」」のの備備ええ～～
福井県丹南健康福祉センター　地域保健課、福井大学　医
学部　地域健康学講座　医師　島田　真行、健康増進課　栄
養士　西尾　裕子、福井県福井健康福祉センター　地域保健
課　保健師　市川　宏枝
１１月１６日（土）１３：００～１４：３０　（開場１２：３０）
【会】福井大学文京キャンパス　アカデミーホール
　記憶に新しい、コロナの流行や能登半島地震。住民の安全を守る
保健所から感染予防や発生時の対応、災害の備えや被災時の動
き方などを発信します。自分や身近な人を守るため、一緒に学びま
せんか。

【対】一般
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１１月１１日（月）まで
【料】無料
【定】先着１００名

21

福福井井大大学学公公開開講講座座
ババロロッックク音音楽楽をを知知ろろうう！！ポポリリフフォォニニーーをを歌歌っっててみみよようう！！
福井大学　教育学部　芸術・保健体育教育講座　准教授　陣
内　直、チェンバリスト、オルガニスト　上野　静江
１１月２２日（金）１８：３０～２０：３０
【会】福井大学文京キャンパス　教育系３号館　１階　音楽棟　
音楽実習室Ａ
　チェンバロを用いたバロック音楽の魅力に触れる公開講座。チェン
バロ奏者による本学の音楽専攻生へのレッスンを鑑賞後、バロック
期の作曲家Ｊ．Ｓ．バッハについて学び、会場の皆さんで合唱曲を
歌いポリフォニーを体験していただきます。
　ポリフォニーとは、カノン（輪唱）のようにメロディーが重なることで
生まれる音楽。全く違うメロディーが重なっても美しく、同じメロディー
が重なっても美しいことがあります。重なることでリズムもハーモ
ニーもより深く豊かになりますが、そのぶん複雑になり、演奏は技術
と修練が必要になります。しかし同時に豊かな音楽の技法として、
何百年も受け継がれてきています。

【対】小学生以上
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１０月３１日（木）９：００～１１
月１８日（月）
【料】無料
【定】先着３０名

22

福福井井大大学学公公開開講講座座
２２００２２４４世世界界エエイイズズデデーー啓啓発発イイベベンントト　　感感染染症症にに関関すするる最最近近
のの話話題題
福井大学　医学部附属病院　感染制御部　教授　岩﨑　博
道
１１月３０日（土）１０：００～１１：３０
【会】福井大学文京キャンパス　アカデミーホール
　毎年のように新しい感染症が話題となっています。最新の感染症
の問題点を知り、どのようなことに気をつけたら良いのか、対策も含
め分かりやすく解説します。

【対】一般
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１１月７日（木）９：００～１１月
２５日（月）
【料】無料
【定】先着５０名
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福福井井大大学学公公開開講講座座
体体験験ふふむむふふむむ数数学学ククララブブ
第第２２回回　　ゲゲーームムのの達達人人ににななろろうう！！
福井大学　教育学部　理数教育講座　教授　西村　保三、准
教授　松本　智恵子
１２月７日（土）１３：００～１６：００
【会】福井大学文京キャンパス　総合研究棟Ⅰ　７階　理数
教育演習室
　第２回は、ゲームの戦略を数学的に考察します。
　身近な事象を題材として、実験や対話などの体験的学習によっ
て、数学を楽しんで学べる講習を目指しています。「数学は難しい、
どうして数学を学ぶのだろうか」との思いを持っている方にも参加し
ていただきたいです。

【対】小学４年生以上
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１１月１４日（木）９：００～１２
月２日（月）
【料】無料
【定】先着２５名（付添含む）
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福福井井大大学学公公開開講講座座
人人間間、、ＡＡＩＩとと情情報報のの哲哲学学
福井大学　国際地域学部　客員教授　細谷　龍平
１２月１４日（土）１３：３０～１５：００
【会】福井大学文京キャンパス　アカデミーホール
　ＡＩが急速に発達する中で、人間と社会はどう変化し、また情報・
データとの関係をどう捉え直すべきかについて、認知科学、情報理
論、メディア論、進化論など各分野の最先端の思潮を踏まえた哲学
的な考察を行います。

【対】一般
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１１月２１日（木）９：００～１２
月９日（月）
【料】無料
【定】先着１００名

福福井井大大学学地地域域創創生生推推進進本本部部
（（地地域域連連携携推推進進課課））
〒９１０－８５０７
福井市文京３－９－１
ＴＥＬ（０７７６）２７－８０６０（問合
せのみ）
ＦＡＸ（０７７６）２７－８８７８
https://chiiki.ad.u-
fukui.ac.jp/course/

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等
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おおししどどりり文文学学館館協協定定　　福福井井県県・・荒荒川川区区合合同同展展示示
吉吉村村昭昭がが描描いいたた福福井井
１０月２５日（金）～令和７年１月２２日（水）
【会】福井県ふるさと文学館
　吉村昭が福井を描いた『雪の花』『天狗争乱』『冬の鷹』などの作品
を紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし
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文文学学フフェェススタタ２２００２２４４
製製本本ワワーーククシショョッッププ　　豆豆本本ををつつくくろろうう
豆本作家　若井　将代
１１月１０日（日）１０：３０～１２：００
【会】福井県立図書館　研修室
　本格的な布貼りハードカバーの小さな豆本を作ります。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・ホームペー
ジ
【料】無料
【定】２０名

16

文文学学フフェェススタタ２２００２２４４
門門井井慶慶喜喜トトーーククイイベベンントト　　書書くく前前にに読読むむ
小説家　門井　慶喜
１１月１０日（日）１４：００～１５：３０
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　創作の秘密や、これまでの読書体験を語っていただきます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・ホームペー
ジ
【料】無料
【定】１００名

17

ああななたたののたためめのの防防災災講講座座
ああななたたののたためめのの「「個個別別避避難難計計画画」」づづくくりり
（ＮＰＯ）災害看護研究所
１２月８日（日）１０：００～１１：３０
【会】福井市清明公民館
　ひとりで暮らしていても、家族が一緒でも、どんな時に災害が起き
るかわかりませんね。できることから身につく講座を受講してみませ
んか？あなたにより身近な防災（減災）知識を一緒に学びましょう。

【対】一般（小学生以下は保
護者同伴）
【申】電話
【料】無料
【定】９名

福福井井市市清清明明公公民民館館
〒９１８－８０１７
福井市下荒井町８－４１４
ＴＥＬ（０７７６）３８－００４３
seimei-k@mx1.fctv.ne.jp

18

福福井井大大学学公公開開講講座座
体体験験ふふむむふふむむ数数学学ククララブブ
第第１１回回　　敷敷きき詰詰めめ模模様様のの数数理理
福井大学　教育学部　理数教育講座　教授　西村　保三、准
教授　松本　智恵子
１１月９日（土）１３：００～１６：００
【会】福井大学文京キャンパス　総合研究棟Ⅰ　７階　理数
教育演習室
　第１回は、敷き詰め模様の数理を学んでオリジナルの模様を作り
ます。
　身近な事象を題材として、実験や対話などの体験的学習によっ
て、数学を楽しんで学べる講習を目指しています。「数学は難しい、
どうして数学を学ぶのだろうか」との思いを持っている方にも参加し
ていただきたいです。
※「第２回　ゲームの達人になろう！」は１２月７日（土）開講

【対】小学４年生以上
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１１月４日（月・休）まで
【料】無料
【定】先着２５名（付添含む）
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福福井井大大学学公公開開講講座座
第第３３回回　　みみんんななでで見見つつけけるる！！？？宇宇宙宙ののヒヒミミツツ！！分分子子ののヒヒミミ
ツツ！！
福井大学　工学部　応用物理学科　教授　古石　貴裕
１１月１０日（日）１４：００～１５：００
【会】福井大学文京キャンパス　アカデミーホール
　「地球が太陽の周りをまわってるってホント？」「太陽がなくなった
ら地球はどこに行く？」「分子と地球の動き方は同じ？」コンピュータ
シミュレーションで、こんな宇宙や分子のヒミツを見つけよう！
※５月２５日（土）、６月２９日（土）開催の「みんなで見つける!?宇宙
のヒミツ！分子のヒミツ！」と同じ内容を含みます。

【対】小学生以上（小学３年生
以下は保護者の同伴が望ま
しい）
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１１月４日（月・休）まで
【料】無料
【定】先着５０名

福福井井県県ふふるるささとと文文学学館館
福井市下馬町５１－１１
ＴＥＬ（０７７６）３３－８８６６
ＦＡＸ（０７７６）３３－８８６１
bungakukan@pref.fukui.lg.jp
https://www.library-
archives.pref.fukui.lg.jp/bungaku
/index.html

福福井井大大学学地地域域創創生生推推進進本本部部
（（地地域域連連携携推推進進課課））
〒９１０－８５０７
福井市文京３－９－１
ＴＥＬ（０７７６）２７－８０６０（問合
せのみ）
ＦＡＸ（０７７６）２７－８８７８
https://chiiki.ad.u-
fukui.ac.jp/course/

11
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講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等
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福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
アアンンケケーートト調調査査のの設設計計とと分分析析のの基基本本　　～～ちちゃゃんんとと分分析析ししなな
ききゃゃ、、ででききななききゃゃももっったたいいなないい～～
第第１１回回　　アアンンケケーートト調調査査ののデデーータタかからら情情報報をを搾搾りり取取るるににはは
第第２２回回　　アアンンケケーートトはは調調査査票票づづくくりりがが９９割割
第第３３回回　　調調査査でで仮仮説説をを確確かかめめるるににはは（（推推測測統統計計ののロロジジッックク））
第第４４回回　　デデーータタのの情情報報量量とと分分析析手手法法
第第５５回回　　エエククセセルルをを使使っったた統統計計量量のの求求めめ方方
第第６６回回　　単単純純集集計計ととそそののググララフフ化化
第第７７回回　　ククロロスス集集計計、、カカイイ２２乗乗検検定定、、帯帯ググララフフ
第第８８回回　　散散布布図図、、相相関関係係数数、、優優位位性性のの検検定定
福井県立大学　看護福祉学部　教授　塚本　利幸
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　アンケート用紙の作り方、データ分析の仕方の初歩的な知識の有
無によって、調査から引き出せる情報の質と量は大きく変わります。
料理法を知らないと美味しい料理が作れないのと同じです。お金と
手間と時間をかけてアンケートを実施するのだから、ちゃんと分析で
きるようになりましょう。
※第５回以降はエクセルを使った情報処理演習になります。演習用
のデータセットを配布しますので、手元にエクセルのインストールさ
れたＰＣがあれば、より実践的な形で受講していただけます。
※本講座は２０２２年度に公開したものです。

【対】一般、専門分野関係者
（アンケート調査を実施される
予定の行政関係者など）
【申】ホームぺージ
【料】無料
【定】なし
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福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
社社会会人人ののたためめのの入入門門経経済済学学
第第１１回回　　社社会会ににおおけけるる経経済済学学のの役役割割
第第２２回回　　入入門門！！経経済済学学のの初初歩歩
福井県立大学　経済学部　教授　廣瀬　弘毅
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　経済学は、確かに万能ではありませんが、少し知識があることで、
世の中の動きをよりよく知る手立てにもなります。本講座では、経済
学の考え方と初歩について説明します。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】なし
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福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
事事故故事事例例にに学学ぶぶヒヒュューーママンンフファァククタターースス
第第１１回回　　事事故故のの歴歴史史ととヒヒュューーママンンフファァククタターースス
第第２２回回　　ヒヒュューーママンンエエララーーとと事事故故：：ＡＡＮＮＡＡ１１４４００便便急急降降下下事事故故　　
他他
第第３３回回　　ココミミュュニニケケーーシショョンンエエララーー・・チチーームムエエララーーとと事事故故：：横横浜浜
市市立立大大学学病病院院患患者者取取りり違違ええ事事故故　　他他
第第４４回回　　組組織織事事故故：：ＪＪＲＲ福福知知山山線線列列車車脱脱線線事事故故　　他他
第第５５回回　　事事故故防防止止ののたためめのの日日々々のの取取りり組組みみにに向向けけたた考考ええ方方
福井県立大学　経済学部　教授　藤野　秀則
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　過去に起こった航空、鉄道、医療での事故や重大インシデントを
紐解きながら、「エラー」をしてしまう人の特性を理解するとともに、
事故を防ぎ、安全・安定稼働を維持していくための考え方を学習し
ます。タイトルや取り上げる事故事例は変更することがあります。
※本講座は２０２３年度に公開したものです。

【対】高校生、大学生、一般、
専門分野関係者（現場での安
全管理や労災防止に関わる
仕事をされている方）
【申】ホームページ
【料】無料
【定】なし

28

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座　　
『『啓啓発発録録』』はは訳訳せせるるかか？？
第第１１回回　　『『啓啓発発録録』』のの英英訳訳ににつついいてて（（経経緯緯とと概概要要））
第第２２回回　　主主語語ににつついいてて（（名名詞詞のの種種類類とと選選びび方方））
第第３３回回　　述述語語ににつついいてて（（動動詞詞のの形形とと使使いい方方））
福井県立大学　学術教養センター　教授　森　英樹
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　福井藩士・橋本左内（１８３４－１８５９）の『啓発録』は時代をこえて
読まれてきました。
　本講座では『啓発録』の英語版を通して『啓発録』の魅力に迫りつ
つ、日英語対照研究の観点から両言語の特徴と表現の仕方の違い
を浮き彫りにします。

【対】高校生、大学生、一般
【申】ホームぺージ
【料】無料
【定】なし
【備】拙著『英訳 橋本左内『啓
発録』－自分を高める五つの
心得』（彩流社、２０２４年）の
該当箇所のみ抜粋を示して
解説します。全訳（英訳・和
訳）及び訳者解題のすべてを
扱うわけではありません。

福福井井県県立立大大学学永永平平寺寺キキャャンンパパ
スス））
永平寺町松岡兼定島４－１－１
ＴＥＬ（０７７６）６１-６０００
openfpu1@fpu.ac.jp
https://www.fpu.ac.jp/openfpu/
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等
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福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座　　
オオンンラライインンツツーールルをを活活かかししたた英英語語学学習習
福井県立大学　学術教養センター　准教授　ジャレッド　デン
マン
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　この講座では、ウェブ上にある文法チェッカーや生成型ＡＩツール
等を活用して自ら英語学習を進める方法を解説します。

【対】高校生、大学生、一般
【申】ホームぺージ
【料】無料
【定】なし

30

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
山山崎崎亮亮客客員員教教授授にによよるる特特別別講講座座　　目目かかららウウロロココのの公公園園活活用用
術術
ｓｔｕｄｉｏ－Ｌ　代表、関西学院大学　教授　山崎　亮
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　本講座は、山崎亮客員教授による「公園の活用」をテーマとした講
座となります。コミュニティデザインとは、デザインの力を使って、コ
ミュニティが持つ問題解決力を高めるよう支援することです。ｓｔｕｄｉｏ
－Ｌが携わるプロジェクトは全て、コミュニティデザインを活用してい
ます。本講座では、実際にあった公園の再配置計画を紹介し、利用
実態がない公園の活用方法を提案します。
※本講座は２０２２年度に公開したものです。

【対】一般
【申】ホームぺージ
【料】無料
【定】なし

31

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座　　
鈴鈴木木幹幹一一客客員員教教授授にによよるる特特別別講講座座
第第１１回回　　福福井井県県とと軽軽井井沢沢町町のの連連携携協協定定のの背背景景とと今今後後のの展展
開開
第第２２回回　　軽軽井井沢沢ををゲゲーートトウウエエイイととししたた福福井井ままででのの新新ししいい経経済済
圏圏
第第３３回回　　地地方方をを元元気気ににすするる進進化化型型テテレレワワーークク・・ワワーーケケーーシショョ
ンン
信州大学　社会基盤研究所　特任教授、（公社）福井県観光
連盟　観光投資特別顧問、（一社）軽井沢観光協会　政策顧
問、（一社）日本ワーケーション協会　特別顧問、（一社）軽
井沢ソーシャルデザイン研究所　代表理事（専門分野：ウエ
ルネス・ライフスタイル学）　鈴木　幹一
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
第１回　２０２２年３月１７日に福井県と軽井沢町（長野県）が連携協
定を締結しました。なぜなんの脈絡もなさそうな福井県と軽井沢町
が連携協定を締結したのでしょうか。本講座では、福井と軽井沢の
深い歴史的関係性、期待される各種交流など今後の展開を述べま
す。

第２回　福井県は、今まで関西経済圏と中部経済圏と関係性が強
いです。２０２４年春には北陸新幹線が福井（敦賀）まで延伸しま
す。そうなると東京経済圏とも繋がることになります。軽井沢はその
途中に位置し、これからは軽井沢をゲートウエイとした北陸新幹線
経済圏となります。

第３回　人生１００年時代、豊かなライフスタイル実現のために柔軟
な働き方が求められています。今軽井沢には新しい価値観を持った
若い世代の移住が急増しています。本講座では、最新の軽井沢の
事例からテレワーク・ワーケーションの本質を述べていきます。
※本講座は２０２２年度に公開したものです。

【対】一般
【申】ホームぺージ
【料】無料
【定】なし

32

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座　　
教教育育学学かからら考考ええるる恐恐竜竜博博物物館館のの歩歩きき方方　　－－親親子子でで楽楽ししむむ博博
物物館館ののススススメメ
福井県立大学　学術教養センター　准教授　國崎　大恩
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　福井県立恐竜博物館は、大人から子どもまで恐竜の世界を思う存
分楽しめる博物館です。そこで本講座では、教育学の視点から恐竜
博物館を親子で楽しむ方法を考えてみたいと思います。
※本講座は２０２２年度に公開したものです。

【対】小学生、中学生、高校
生、大学生、一般
【申】ホームぺージ
【料】無料
【定】なし

福福井井県県立立大大学学永永平平寺寺キキャャンンパパ
スス））
永平寺町松岡兼定島４－１－１
ＴＥＬ（０７７６）６１-６０００
openfpu1@fpu.ac.jp
https://www.fpu.ac.jp/openfpu/

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　
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福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
アアンンケケーートト調調査査のの設設計計とと分分析析のの基基本本　　～～ちちゃゃんんとと分分析析ししなな
ききゃゃ、、ででききななききゃゃももっったたいいなないい～～
第第１１回回　　アアンンケケーートト調調査査ののデデーータタかからら情情報報をを搾搾りり取取るるににはは
第第２２回回　　アアンンケケーートトはは調調査査票票づづくくりりがが９９割割
第第３３回回　　調調査査でで仮仮説説をを確確かかめめるるににはは（（推推測測統統計計ののロロジジッックク））
第第４４回回　　デデーータタのの情情報報量量とと分分析析手手法法
第第５５回回　　エエククセセルルをを使使っったた統統計計量量のの求求めめ方方
第第６６回回　　単単純純集集計計ととそそののググララフフ化化
第第７７回回　　ククロロスス集集計計、、カカイイ２２乗乗検検定定、、帯帯ググララフフ
第第８８回回　　散散布布図図、、相相関関係係数数、、優優位位性性のの検検定定
福井県立大学　看護福祉学部　教授　塚本　利幸
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　アンケート用紙の作り方、データ分析の仕方の初歩的な知識の有
無によって、調査から引き出せる情報の質と量は大きく変わります。
料理法を知らないと美味しい料理が作れないのと同じです。お金と
手間と時間をかけてアンケートを実施するのだから、ちゃんと分析で
きるようになりましょう。
※第５回以降はエクセルを使った情報処理演習になります。演習用
のデータセットを配布しますので、手元にエクセルのインストールさ
れたＰＣがあれば、より実践的な形で受講していただけます。
※本講座は２０２２年度に公開したものです。

【対】一般、専門分野関係者
（アンケート調査を実施される
予定の行政関係者など）
【申】ホームぺージ
【料】無料
【定】なし

26

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
社社会会人人ののたためめのの入入門門経経済済学学
第第１１回回　　社社会会ににおおけけるる経経済済学学のの役役割割
第第２２回回　　入入門門！！経経済済学学のの初初歩歩
福井県立大学　経済学部　教授　廣瀬　弘毅
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　経済学は、確かに万能ではありませんが、少し知識があることで、
世の中の動きをよりよく知る手立てにもなります。本講座では、経済
学の考え方と初歩について説明します。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】なし

27

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
事事故故事事例例にに学学ぶぶヒヒュューーママンンフファァククタターースス
第第１１回回　　事事故故のの歴歴史史ととヒヒュューーママンンフファァククタターースス
第第２２回回　　ヒヒュューーママンンエエララーーとと事事故故：：ＡＡＮＮＡＡ１１４４００便便急急降降下下事事故故　　
他他
第第３３回回　　ココミミュュニニケケーーシショョンンエエララーー・・チチーームムエエララーーとと事事故故：：横横浜浜
市市立立大大学学病病院院患患者者取取りり違違ええ事事故故　　他他
第第４４回回　　組組織織事事故故：：ＪＪＲＲ福福知知山山線線列列車車脱脱線線事事故故　　他他
第第５５回回　　事事故故防防止止ののたためめのの日日々々のの取取りり組組みみにに向向けけたた考考ええ方方
福井県立大学　経済学部　教授　藤野　秀則
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　過去に起こった航空、鉄道、医療での事故や重大インシデントを
紐解きながら、「エラー」をしてしまう人の特性を理解するとともに、
事故を防ぎ、安全・安定稼働を維持していくための考え方を学習し
ます。タイトルや取り上げる事故事例は変更することがあります。
※本講座は２０２３年度に公開したものです。

【対】高校生、大学生、一般、
専門分野関係者（現場での安
全管理や労災防止に関わる
仕事をされている方）
【申】ホームページ
【料】無料
【定】なし
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福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座　　
『『啓啓発発録録』』はは訳訳せせるるかか？？
第第１１回回　　『『啓啓発発録録』』のの英英訳訳ににつついいてて（（経経緯緯とと概概要要））
第第２２回回　　主主語語ににつついいてて（（名名詞詞のの種種類類とと選選びび方方））
第第３３回回　　述述語語ににつついいてて（（動動詞詞のの形形とと使使いい方方））
福井県立大学　学術教養センター　教授　森　英樹
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　福井藩士・橋本左内（１８３４－１８５９）の『啓発録』は時代をこえて
読まれてきました。
　本講座では『啓発録』の英語版を通して『啓発録』の魅力に迫りつ
つ、日英語対照研究の観点から両言語の特徴と表現の仕方の違い
を浮き彫りにします。

【対】高校生、大学生、一般
【申】ホームぺージ
【料】無料
【定】なし
【備】拙著『英訳 橋本左内『啓
発録』－自分を高める五つの
心得』（彩流社、２０２４年）の
該当箇所のみ抜粋を示して
解説します。全訳（英訳・和
訳）及び訳者解題のすべてを
扱うわけではありません。

福福井井県県立立大大学学永永平平寺寺キキャャンンパパ
スス））
永平寺町松岡兼定島４－１－１
ＴＥＬ（０７７６）６１-６０００
openfpu1@fpu.ac.jp
https://www.fpu.ac.jp/openfpu/
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講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等
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福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
訪訪問問看看護護ののＢＢＣＣＰＰ（（事事業業継継続続計計画画））　　～～基基礎礎知知識識かからら作作成成まま
でで～～
【【在在宅宅看看護護学学シシリリーーズズ２２００２２３３】】
第第１１回回　　訪訪問問看看護護ののＢＢＣＣＰＰ　　～～ままずずはは基基本本をを知知ろろうう～～
第第２２回回　　他他事事業業所所ののＢＢＣＣＰＰかからら学学ぶぶ　　～～様様々々なな事事業業所所例例のの
紹紹介介～～
第第３３回回　　自自施施設設ののＢＢＣＣＰＰをを作作成成ししててみみままししょょうう　　～～ポポイインントトやや
注注意意点点～～
福井県立大学　看護福祉学部　准教授　普照　早苗
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　ＢＣＰ（Ｂｕｓｉｎｅｓｓ　Ｃｏｎｔｉｎｕｉｔｙ　Ｐｌａｎ）「事業（業務）継続計画」
は、厚生労働省令によって、必要なサービスを継続的に提供できる
体制の構築を目指して、全ての介護サービス事業者が業務継続に
向けた計画等の策定、研修の実施、訓練（シミュレーション）の実施
等を、２０２４年３月３１日までに計画・実施するように義務づけられ
ました。
　これから作成する・まだ作成途中という皆様、ぜひこの機会に基本
的な知識を得て、実際に作成完了しませんか？　既に作成された皆
様も、義務付け期日までの振り返りとしてぜひご参加ください。
※本講座は２０２３年度に公開したものです。

【対】一般、専門分野関係者
（訪問看護師、訪問看護関係
者の方）
【申】福井県立大学ホーム
ページ　
【料】無料
【定】なし

34

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
ウウェェルルビビーーイインンググ（（幸幸せせ））のの概概念念をを公公共共政政策策にに活活用用すするる（（全全
２２回回））
福井県立大学　地域経済研究所　准教授　高野　翔
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　人の幸福・健康・福祉などを広範に包含する「ウェルビーイング
（Ｗｅｌｌ－ｂｅｉｎｇ）という概念・尺度に注目が集まってきています。そ
のウェルビーイングの国内外での公共政策活用事例を学び、日本・
福井の地方創生に必要な着眼点を考えます。
※本講座は２０２２年度に公開したものです。

【対】大学生、一般、専門分野
関係者（政治行政）
【申】ホームぺージ
【料】無料
【定】なし

35

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座　　
山山内内豊豊明明客客員員教教授授にによよるる特特別別講講座座　　医医療療者者のの頭頭のの中中（（全全２２
回回））
放送大学大学院　文化科学研究科　教授　山内　豊明
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　体調を崩した場合、病院では「〇〇病」というような診断名がつけ
られると思います。しかし診断名を確定する前に、まずは何が起こっ
ているのかについての推理・推論ををしています。この一連の思考
過程をアセスメントといいます。本講演ではその進め方について、医
療者のアタマの中を覗いていきたいと思います。
※本講座は２０２１年度に公開したものです。

【対】一般
【申】ホームぺージ
【料】無料
【定】なし

36

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座　　
オオーーララルルフフレレイイルルのの予予防防　　～～口口かからら始始ままるる心心身身のの機機能能のの低低
下下～～
第第１１回回　　オオーーララルルフフレレイイルルととおお口口のの健健康康
第第２２回回　　オオーーララルルフフレレイイルルをを予予防防すするる栄栄養養素素とと食食材材・・調調理理法法
第第３３回回　　みみんんななででたたののししくく体体操操ししよようう！！
福井県立大学　看護福祉学部　准教授　成田　光江　他
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　噛んだり、飲み込んだり、話したりするための口腔機能が衰える
オーラルフレイルは、心身の機能が低下する「フレイル」の前段階で
す。フレイルに移行しないよう、みんなで楽しくオーラルフレイルを予
防しましょう。
※本講座は２０２１年度に公開したものです。
※共催：福井県歯科医師会、福井県立病院、福井県理学療法士
会、福井県作業療法士会、福井県言語聴覚士会、福井県栄養士会

【対】小学生、中学生、高校
生、大学生、一般、専門分野
関係者（施設等の介護士の
方）
【申】ホームぺージ
【料】無料
【定】なし

福福井井県県立立大大学学永永平平寺寺キキャャンンパパ
スス））
永平寺町松岡兼定島４－１－１
ＴＥＬ（０７７６）６１-６０００
openfpu1@fpu.ac.jp
https://www.fpu.ac.jp/openfpu/
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37

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
発発酵酵食食品品をを知知ろろうう
福井工業大学　環境学部　環境食品応用化学科　教授　
大能　俊久
１１月９日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　大学１号館　５階　５０２教室
　パン、醤油、清酒など私たちの身近に存在する発酵食品を例に挙
げながら、発酵食品とはどんな食品なのかについて説明します。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】１０名

38

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
廃廃棄棄系系ババイイオオママススののエエネネルルギギーー・・資資源源化化
福井工業大学　工学部　建築土木工学科　教授　高島　正
信
１１月９日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　大学１号館　３階　３０５教室
　再生可能エネルギーの生産と循環型社会の構築に役立つ廃棄系
バイオマスの処理方法について、実施例をまじえて解説します。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】２０名

39

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
ノノルルデディィッッククウウォォーーキキンンググととポポーールルウウォォーーキキンンググをを体体験験ししよようう
福井工業大学　スポーツ健康科学部　スポーツ健康科学科　
ウェルネス＆スポーツサイエンスセンター　教授　坂﨑　貴
彦
１１月９日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　大学６号館　１階　プロジェクトルーム
　ポールを使用したウォーキングは、一般的にノルディックウォーキ
ングと呼ばれています。しかし体を支えることを重視するポール
ウォーキングは、ポールで地面を支える位置、ポールの構造もノル
ディックウォーキングとは異なります。本講座では、両方のポールを
使用し、違いを体験します。
　動きやすい服装、靴にて、水筒を持参してください。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】１０名

40

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
介介護護ししななががらら自自分分もも守守るる
福井医療福祉専門学校　講師　小林　義文
１１月９日（土）１１：００～１２：００
【会】福井工業大学　大学６号館　１階　プロジェクトルーム
　家族介護をする中で、ケアする人が疲れてしまうことがあります。
ケアをしながら、自分の身体も守る方法について考えます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】２０名

41

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
UUssiinngg  AAII  ttoooollss  ttoo  iimmpprroovvee  yyoouurr  EEnngglliisshh..　　ＡＡＩＩをを用用いいてて、、英英語語
力力アアッッププ
福井工業大学　基盤教育機構　准教授　サム　トムソン
１１月１６日（土）１０：００～１２：００
【会】福井工業大学　大学１号館　３階　３０５教室
　本セミナーでは、学習者の英語自習を支援する無料のＡＩツールを
紹介します。
キーワード： ChatGPT/ Gemini/ Microsoft Copilot/ 英会話

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】１５名

42

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
電電子子顕顕微微鏡鏡のの仕仕組組みみ
福井工業大学　工学部　電気電子情報工学科　教授　西　
竜治
１１月２３日（土・祝）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　大学１号館　３階　３０５教室
　電子顕微鏡の発明によりウイルスを直接観ることができるようにな
りました。現在では最先端の半導体産業を支える重要な開発ツー
ルです。そのような電子顕微鏡を原理からやさしく解説します。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】１０名

福福井井工工業業大大学学地地域域連連携携研研究究推推
進進セセンンタターー
福井市学園３－６－１
ＴＥＬ（０１２０）－９９－７３６１
ＦＡＸ（０７７６）－２９－７８４３
shakai-u@fukui-ut.ac.jp
https://www.fukui-ut.ac.jp/
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33

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
訪訪問問看看護護ののＢＢＣＣＰＰ（（事事業業継継続続計計画画））　　～～基基礎礎知知識識かからら作作成成まま
でで～～
【【在在宅宅看看護護学学シシリリーーズズ２２００２２３３】】
第第１１回回　　訪訪問問看看護護ののＢＢＣＣＰＰ　　～～ままずずはは基基本本をを知知ろろうう～～
第第２２回回　　他他事事業業所所ののＢＢＣＣＰＰかからら学学ぶぶ　　～～様様々々なな事事業業所所例例のの
紹紹介介～～
第第３３回回　　自自施施設設ののＢＢＣＣＰＰをを作作成成ししててみみままししょょうう　　～～ポポイインントトやや
注注意意点点～～
福井県立大学　看護福祉学部　准教授　普照　早苗
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　ＢＣＰ（Ｂｕｓｉｎｅｓｓ　Ｃｏｎｔｉｎｕｉｔｙ　Ｐｌａｎ）「事業（業務）継続計画」
は、厚生労働省令によって、必要なサービスを継続的に提供できる
体制の構築を目指して、全ての介護サービス事業者が業務継続に
向けた計画等の策定、研修の実施、訓練（シミュレーション）の実施
等を、２０２４年３月３１日までに計画・実施するように義務づけられ
ました。
　これから作成する・まだ作成途中という皆様、ぜひこの機会に基本
的な知識を得て、実際に作成完了しませんか？　既に作成された皆
様も、義務付け期日までの振り返りとしてぜひご参加ください。
※本講座は２０２３年度に公開したものです。

【対】一般、専門分野関係者
（訪問看護師、訪問看護関係
者の方）
【申】福井県立大学ホーム
ページ　
【料】無料
【定】なし

34

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
ウウェェルルビビーーイインンググ（（幸幸せせ））のの概概念念をを公公共共政政策策にに活活用用すするる（（全全
２２回回））
福井県立大学　地域経済研究所　准教授　高野　翔
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　人の幸福・健康・福祉などを広範に包含する「ウェルビーイング
（Ｗｅｌｌ－ｂｅｉｎｇ）という概念・尺度に注目が集まってきています。そ
のウェルビーイングの国内外での公共政策活用事例を学び、日本・
福井の地方創生に必要な着眼点を考えます。
※本講座は２０２２年度に公開したものです。

【対】大学生、一般、専門分野
関係者（政治行政）
【申】ホームぺージ
【料】無料
【定】なし

35

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座　　
山山内内豊豊明明客客員員教教授授にによよるる特特別別講講座座　　医医療療者者のの頭頭のの中中（（全全２２
回回））
放送大学大学院　文化科学研究科　教授　山内　豊明
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　体調を崩した場合、病院では「〇〇病」というような診断名がつけ
られると思います。しかし診断名を確定する前に、まずは何が起こっ
ているのかについての推理・推論ををしています。この一連の思考
過程をアセスメントといいます。本講演ではその進め方について、医
療者のアタマの中を覗いていきたいと思います。
※本講座は２０２１年度に公開したものです。

【対】一般
【申】ホームぺージ
【料】無料
【定】なし

36

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座　　
オオーーララルルフフレレイイルルのの予予防防　　～～口口かからら始始ままるる心心身身のの機機能能のの低低
下下～～
第第１１回回　　オオーーララルルフフレレイイルルととおお口口のの健健康康
第第２２回回　　オオーーララルルフフレレイイルルをを予予防防すするる栄栄養養素素とと食食材材・・調調理理法法
第第３３回回　　みみんんななででたたののししくく体体操操ししよようう！！
福井県立大学　看護福祉学部　准教授　成田　光江　他
令和７年３月３１日（月）まで
【会】オンデマンドによる動画配信
　噛んだり、飲み込んだり、話したりするための口腔機能が衰える
オーラルフレイルは、心身の機能が低下する「フレイル」の前段階で
す。フレイルに移行しないよう、みんなで楽しくオーラルフレイルを予
防しましょう。
※本講座は２０２１年度に公開したものです。
※共催：福井県歯科医師会、福井県立病院、福井県理学療法士
会、福井県作業療法士会、福井県言語聴覚士会、福井県栄養士会

【対】小学生、中学生、高校
生、大学生、一般、専門分野
関係者（施設等の介護士の
方）
【申】ホームぺージ
【料】無料
【定】なし

福福井井県県立立大大学学永永平平寺寺キキャャンンパパ
スス））
永平寺町松岡兼定島４－１－１
ＴＥＬ（０７７６）６１-６０００
openfpu1@fpu.ac.jp
https://www.fpu.ac.jp/openfpu/
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43

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
【【自自然然エエネネルルギギーー】】有有機機系系太太陽陽電電池池・・光光電電変変換換のの最最前前線線　　--
植植物物のの力力――光光エエネネルルギギーーかからら色色素素増増感感太太陽陽電電池池ままでで--
福井工業大学　環境学部　環境食品応用化学科　教授　原　
道寛
１１月２３日（土・祝）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　大学１号館　３階　３０３教室
　ＧＸの世界をめざす中で、その技術の一つに次世代太陽電池技術
があります。今回は光エネルギーからその太陽電池まで、学びま
す。
　スマホで、クイズ形式の双方向授業に参加できます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】２０名

44

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
木木造造建建築築のの現現在在
福井工業大学　環境学部　デザイン学科　まちづくりデザイ
ンセンター　准教授　丸山　晴之
１２月７日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　大学１号館　３階　３０５教室
　ＳＤＧｓにおける社会活動が一般化している現代において、建築分
野の取組の一つに木造化があります。その歴史的流れと現在の木
造デザインを学びます。建築に興味のある中学生・高校生もぜひご
参加ください。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】２０名

45

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症高高齢齢者者のの食食事事援援助助
福井県立すこやかシルバー病院　看護師　竹内　克樹
１１月１日（金）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　食事摂取困難な状況、介護のポイントや、認知症高齢者の摂食開
始困難、摂食中断、食べ方の乱れに対する食事環境づくりについて
お話しします。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

46

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
脳脳をを活活性性化化ささせせよようう
福井県立すこやかシルバー病院　介護福祉士　北林　ゆう
実
１１月５日（火）１３：３０～１４：２０
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　心と体を元気にする活動を実演します。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

47

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症のの方方ととののココミミュュニニケケーーシショョンン
福井県立すこやかシルバー病院　看護師　伊川　朱美
１１月１２日（火）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　認知症の方の症状や特徴、認知症の方とのコミュニケーションの
ポイントについてお話しします。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病
院院
福井市島寺町９３－６
ＴＥＬ（０７７６）９８－２７００
ＦＡＸ（０７７６）９７－５０３７
https://fukui-sukoyaka-
silver.or.jp/

福福井井工工業業大大学学地地域域連連携携研研究究推推
進進セセンンタターー
福井市学園３－６－１
ＴＥＬ（０１２０）－９９－７３６１
ＦＡＸ（０７７６）－２９－７８４３
shakai-u@fukui-ut.ac.jp
https://www.fukui-ut.ac.jp/
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48

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症のの基基礎礎知知識識とと対対応応ののポポイインントト
福井県立すこやかシルバー病院　看護師　宮下　聡佳
１１月１５日（金）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　認知症とはどの様な状態か、様々なタイプの認知症の症状、認知
症の方の心理を理解するポイント、症状への対応についてお話しし
ます。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

49

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症のの様様々々なな症症状状にに対対すするるアアププロローーチチ
福井県立すこやかシルバー病院　看護師　山口　泰宏
１１月１９日（火）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　認知症に出現する症状を整理します。なぜ認知症の方には様々
な症状が出現するのか、様々な症状に対する介入時の注意点やケ
アの方法についてお話しします。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

50

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症をを予予防防すするるたためめのの基基礎礎知知識識　　～～栄栄養養面面かかららののアアププ
ロローーチチ～～
福井県立すこやかシルバー病院　管理栄養士、認知症予防
専門士　久世　浩江
１１月２０日（水）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　認知症の危険因子や栄養面との関係、認知症の予防に適した食
事のポイントについてお話しします。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

51

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
心心もも体体もも元元気気にに　　～～そそのの人人ららししくく生生活活すするるココツツ～～
福井県立すこやかシルバー病院　作業療法士　松間　香織
１１月２１日（木）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　生活しやすい環境調整のコツとは？能力に合わせた生活スタイル
を提案します。能力維持の為の活動の紹介と実演も行います。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

52

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症のの方方かかららははどどうう見見ええてていいるるののかか　　～～認認知知症症のの方方がが体体
験験ししてていいるる現現実実ととはは～～
福井県立すこやかシルバー病院　介護福祉士　池應　裕貴
１１月２２日（金）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　認知症の方からみた現実とは？認知症の方々からの様々な訴え
や行動から認知症の方の心理を推察します。認知症の方の立場に
立ってケアやアプローチについて考えましょう。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

53

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
介介護護保保険険制制度度利利用用ののポポイインントト
福井県立すこやかシルバー病院　精神保健福祉士　山田　
育弥
１１月２７日（水）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　介護保険制度の全体像や、介護保険サービスの実際の利用方法
について、認知症専門病院受診についてお話しします。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病
院院
福井市島寺町９３－６
ＴＥＬ（０７７６）９８－２７００
ＦＡＸ（０７７６）９７－５０３７
https://fukui-sukoyaka-
silver.or.jp/
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43

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
【【自自然然エエネネルルギギーー】】有有機機系系太太陽陽電電池池・・光光電電変変換換のの最最前前線線　　--
植植物物のの力力――光光エエネネルルギギーーかからら色色素素増増感感太太陽陽電電池池ままでで--
福井工業大学　環境学部　環境食品応用化学科　教授　原　
道寛
１１月２３日（土・祝）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　大学１号館　３階　３０３教室
　ＧＸの世界をめざす中で、その技術の一つに次世代太陽電池技術
があります。今回は光エネルギーからその太陽電池まで、学びま
す。
　スマホで、クイズ形式の双方向授業に参加できます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】２０名

44

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
木木造造建建築築のの現現在在
福井工業大学　環境学部　デザイン学科　まちづくりデザイ
ンセンター　准教授　丸山　晴之
１２月７日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　大学１号館　３階　３０５教室
　ＳＤＧｓにおける社会活動が一般化している現代において、建築分
野の取組の一つに木造化があります。その歴史的流れと現在の木
造デザインを学びます。建築に興味のある中学生・高校生もぜひご
参加ください。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】２０名

45

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症高高齢齢者者のの食食事事援援助助
福井県立すこやかシルバー病院　看護師　竹内　克樹
１１月１日（金）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　食事摂取困難な状況、介護のポイントや、認知症高齢者の摂食開
始困難、摂食中断、食べ方の乱れに対する食事環境づくりについて
お話しします。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

46

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
脳脳をを活活性性化化ささせせよようう
福井県立すこやかシルバー病院　介護福祉士　北林　ゆう
実
１１月５日（火）１３：３０～１４：２０
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　心と体を元気にする活動を実演します。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

47

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症のの方方ととののココミミュュニニケケーーシショョンン
福井県立すこやかシルバー病院　看護師　伊川　朱美
１１月１２日（火）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　認知症の方の症状や特徴、認知症の方とのコミュニケーションの
ポイントについてお話しします。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病
院院
福井市島寺町９３－６
ＴＥＬ（０７７６）９８－２７００
ＦＡＸ（０７７６）９７－５０３７
https://fukui-sukoyaka-
silver.or.jp/

福福井井工工業業大大学学地地域域連連携携研研究究推推
進進セセンンタターー
福井市学園３－６－１
ＴＥＬ（０１２０）－９９－７３６１
ＦＡＸ（０７７６）－２９－７８４３
shakai-u@fukui-ut.ac.jp
https://www.fukui-ut.ac.jp/
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54

福福井井県県委委託託事事業業　　くくららししのの講講座座
イインンタターーネネッットト疑疑似似体体験験ササイイトトでで危危なないいシショョッッピピンンググササイイトトをを
見見破破ろろうう！！
（公社）日本消費生活アドバイザー・コンサルタント・相談員
協会（通称ＮＡＣＳ）事業委員会　消費生活アドバイザー　福
島　麻子
１１月２日（土）１３：３０～１５：００
【会】福井県民生協　本部センター　※会場参加のみ
　自ら安心してインターネット購入が利用できるように、疑似体験サ
イトで危ないショッピングサイトを見破り、インターネット力を高めま
しょう。

【対】一般
【申】電話・ホームページ
１０月３０日（水）まで
【料】無料
【定】先着５０名

55

くくららななびびカカレレッッジジ
いいつつもものの暮暮ららししででももししももにに備備ええるる
福井県民生協　ライフプランアドバイザーの会
１１月７日（木）１０：００～１１：３０
【会】福井県民生協　本部センター　※会場参加のみ
　防災グッズを揃えることはわかっていても、いざ準備となるとハー
ドルの高さを感じてしまう方も多いのでは！？普段のくらしの中でで
きる災害への備えを学びましょう。

【対】一般
【申】電話・ホームページ
１１月４日（月・休）まで
【料】無料
【定】先着５０名

56

福福井井県県委委託託事事業業　　くくららししのの講講座座
２２００５５００カカーーボボンンニニュューートトララルルゲゲーームムをを体体験験ししよようう！！
ＣＮファシリテーター　高井　健史
１１月１６日（土）１０：００～１１：３０
【会】福井県民生協　本部センター　※会場参加のみ
　カーボンニュートラルとは、脱炭素の取り組みによって、実質ＣＯ２
排出量をゼロにすることです。カーボンニュートラルの実現のために
できることをゲームを通して学びましょう。

【対】一般
【申】電話・ホームページ
１１月１３日（水）まで
【料】無料
【定】先着５０名

57

くくららななびびカカレレッッジジ
健健康康ととスストトレレススのの深深いい関関係係
福井工業大学　スポーツ健康科学部　学部長、主任教授　
戎　利光
１２月５日（木）１３：３０～１５：００
【会】福井県民生協　本部センター　※ＷＥＢ参加あり
　ストレスは、身体の様々な機能に影響を及ぼすことが知られてい
ます。健康を維持するには何を意識することが重要なのでしょうか。

【対】一般
【申】電話（会場参加者の
み）・ホームページ
１２月２日（月）まで
【料】無料
【定】５０名

58

健健康康のの森森　　健健康康講講座座
効効果果的的なな糖糖尿尿病病のの食食事事療療法法をを考考ええるる
福井県健康管理協会　がん検診事業部長　松田　一夫
１１月１６日（土）１５：００～１６：００
【会】県民健康センター
　糖尿病を改善するには、運動とともに食事療法が重要です。野菜
から食べるだけでなく、何を、どう食べれば良いかお話しします。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】４０名

（（公公財財））福福井井県県健健康康管管理理協協会会
県県民民健健康康セセンンタターー
福井市真栗町４７－４８
ＴＥＬ（０７７６）９８－８０００
ＦＡＸ（０７７６）９８－３５０２

（（公公社社））ふふくくいい・・くくららししのの研研究究所所
福井市開発５－１６０３
ＴＥＬ（０７７６）５２－０６２６
kurashi_00017@fukuicoop.or.jp
https://www.kuranavi.jp/
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59

いいききいいききラライイフフ
本本をを通通ししてて「「誰誰ももがが主主役役ととななりり、、自自分分をを表表現現ででききるる場場所所」」
私設図書館つぐみ　司書　吉村　直美
１０月２７日（日）６：３０～７：００
１１月２日（土）１７：１５～１７：４５

60

いいききいいききラライイフフ
学学びび強強化化月月間間シシリリーーズズ③③伝伝統統工工芸芸のの今今ととここれれかからら
越越前前焼焼ののこことといいろろいいろろ　　一一焼焼物物屋屋のの視視点点かからら
風来窯　大屋　宇一郎
１１月３日（日・祝）６：３０～７：００
１１月９日（土）１７：１５～１７：４５

61

いいききいいききラライイフフ
学学びび強強化化月月間間シシリリーーズズ③③伝伝統統工工芸芸のの今今ととここれれかからら
脱脱ササララ「「金金継継ぎぎ」」おおじじささんん、、上上野野ににアアパパーートトをを借借りりるる。。　　～～ククララ
ススタターー内内中中小小企企業業にによよるる新新市市場場創創出出かからら学学ぶぶ～～
うるしの駒や　代表　薮下　喜行
１１月１０日（日）６：３０～７：００
１１月１６日（土）１７：１５～１７：４５
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いいききいいききラライイフフ
学学びび強強化化月月間間シシリリーーズズ③③伝伝統統工工芸芸のの今今ととここれれかからら
越越前前打打刃刃物物のの伝伝統統をを今今ににつつななぎぎ、、未未来来へへ輝輝かかせせるる
Ｓｈａｒｐｅｎｉｎｇ　ｆｏｕｒ　代表、越前打刃物伝統工芸士　戸谷　
祐次
１１月１７日（日）６：３０～７：００
１１月２３日（土・祝）１７：１５～１７：４５

63

いいききいいききラライイフフ
学学びび強強化化月月間間シシリリーーズズ③③伝伝統統工工芸芸のの今今ととここれれかからら
越越前前和和紙紙××野野菜菜くくずず　　～～伝伝統統工工芸芸ににＳＳＤＤＧＧｓｓをを～～（（仮仮））
（株）五十嵐製紙　伝統工芸士　五十嵐　匡美
１１月２４日（日）６：３０～７：００
１１月３０日（土）１７：１５～１７：４５

64

福福井井古古文文書書をを読読むむ会会
１１月１３日（水）、２７日（水）　毎月第２・第４（水）
両日とも１３：３０～１６：００
【会】朝日新聞社　福井総局　３階
　郷土の古文書を会員全員で輪読します。

【対】一般
【申】電話
【料】2,000円／６ヶ月
【定】なし

福福井井古古文文書書をを読読むむ会会
福井市新保２－１００９
ＴＥＬ（０７７６）５４－３２１２
ＦＡＸ（０７７６）５４－３２１２

65

漢漢詩詩鑑鑑賞賞講講座座
越風吟社　代表　川口　義夫
１１月２６日（火）１４：００～１６：００
【会】福井県教育センター
　中国・日本の漢詩の鑑賞と創作をします。

【対】一般
【申】電話・はがき
【料】2,000円／月
【定】３０名

越越風風吟吟社社
〒９１０－０００４
福井市宝永１－７－２４
ＴＥＬ（０７７６）６５－１５６０

66

ドドイイツツ語語カカフフェェ
（ＮＰＯ）福井県日独友好親善協会　事務局　福住　篤
１１月２３日（土・祝）１０：００～１２：００
【会】福井県国際交流会館　１階　交流ラウンジ
　コーヒーを飲みながら易しいドイツ語カルタやパズルゲームで楽し
みましょう。　Wie geht es dir?　➡　ich bin  ganz gut!

【対】ドイツに関心のある方
【申】不要
【料】２００円
【定】なし

（（ＮＮＰＰＯＯ））福福井井県県日日独独友友好好親親善善協協
会会　　
ＴＥＬ（０８０）６３５４－３２７５
tea12chako@yahoo.co.jp

ラジオ講座「いきいきライフ」
のご案内

ラジオ講座「いきいきライフ」
は、ラジオやインターネットを
通じて、時事、社会、文化、娯
楽、健康、医療、福祉など各
界で活躍されている方のお話
を毎週聞くことができます。シ
ニア期の暮らしに必要なテー
マをシリーズで放送する「学
び強化月間」も定期的に設け
ています。

【放送媒体】
FBCラジオ
（嶺北　864KHz/ 
FM94.6MHz、　嶺南　
FM93.6MHz）

【実施日】
毎週日曜日６：３０～７：００放
送
毎週土曜日１７：１５～１７：４５
再放送

（（社社福福））福福井井県県社社会会福福祉祉協協議議会会
地地域域福福祉祉課課　　地地域域共共生生ググルルーーププ
福井市光陽２－３－２２
ＴＥＬ（０７７６）２４－２４３３
ＦＡＸ（０７７６）２４－００４１

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

54

福福井井県県委委託託事事業業　　くくららししのの講講座座
イインンタターーネネッットト疑疑似似体体験験ササイイトトでで危危なないいシショョッッピピンンググササイイトトをを
見見破破ろろうう！！
（公社）日本消費生活アドバイザー・コンサルタント・相談員
協会（通称ＮＡＣＳ）事業委員会　消費生活アドバイザー　福
島　麻子
１１月２日（土）１３：３０～１５：００
【会】福井県民生協　本部センター　※会場参加のみ
　自ら安心してインターネット購入が利用できるように、疑似体験サ
イトで危ないショッピングサイトを見破り、インターネット力を高めま
しょう。

【対】一般
【申】電話・ホームページ
１０月３０日（水）まで
【料】無料
【定】先着５０名

55

くくららななびびカカレレッッジジ
いいつつもものの暮暮ららししででももししももにに備備ええるる
福井県民生協　ライフプランアドバイザーの会
１１月７日（木）１０：００～１１：３０
【会】福井県民生協　本部センター　※会場参加のみ
　防災グッズを揃えることはわかっていても、いざ準備となるとハー
ドルの高さを感じてしまう方も多いのでは！？普段のくらしの中でで
きる災害への備えを学びましょう。

【対】一般
【申】電話・ホームページ
１１月４日（月・休）まで
【料】無料
【定】先着５０名

56

福福井井県県委委託託事事業業　　くくららししのの講講座座
２２００５５００カカーーボボンンニニュューートトララルルゲゲーームムをを体体験験ししよようう！！
ＣＮファシリテーター　高井　健史
１１月１６日（土）１０：００～１１：３０
【会】福井県民生協　本部センター　※会場参加のみ
　カーボンニュートラルとは、脱炭素の取り組みによって、実質ＣＯ２
排出量をゼロにすることです。カーボンニュートラルの実現のために
できることをゲームを通して学びましょう。

【対】一般
【申】電話・ホームページ
１１月１３日（水）まで
【料】無料
【定】先着５０名

57

くくららななびびカカレレッッジジ
健健康康ととスストトレレススのの深深いい関関係係
福井工業大学　スポーツ健康科学部　学部長、主任教授　
戎　利光
１２月５日（木）１３：３０～１５：００
【会】福井県民生協　本部センター　※ＷＥＢ参加あり
　ストレスは、身体の様々な機能に影響を及ぼすことが知られてい
ます。健康を維持するには何を意識することが重要なのでしょうか。

【対】一般
【申】電話（会場参加者の
み）・ホームページ
１２月２日（月）まで
【料】無料
【定】５０名

58

健健康康のの森森　　健健康康講講座座
効効果果的的なな糖糖尿尿病病のの食食事事療療法法をを考考ええるる
福井県健康管理協会　がん検診事業部長　松田　一夫
１１月１６日（土）１５：００～１６：００
【会】県民健康センター
　糖尿病を改善するには、運動とともに食事療法が重要です。野菜
から食べるだけでなく、何を、どう食べれば良いかお話しします。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】４０名

（（公公財財））福福井井県県健健康康管管理理協協会会
県県民民健健康康セセンンタターー
福井市真栗町４７－４８
ＴＥＬ（０７７６）９８－８０００
ＦＡＸ（０７７６）９８－３５０２

（（公公社社））ふふくくいい・・くくららししのの研研究究所所
福井市開発５－１６０３
ＴＥＬ（０７７６）５２－０６２６
kurashi_00017@fukuicoop.or.jp
https://www.kuranavi.jp/
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

67

松松平平文文庫庫資資料料をを読読むむ会会
１１月２３日（土・祝）　毎月第４（土）、１２月のみ第３（土）
９：３０～１２：００
【会】福井県立図書館　研修室
　松平文庫資料を会員で輪読します。

【対】一般
【申】電話
【料】2,000円／年（資料代含
む）
【定】なし

松松平平文文庫庫資資料料をを読読むむ会会
坂井市春江町江留上昭和７－
１３
ＴＥＬ（０７７６）５１－５１２３
ＦＡＸ（０７７６）５１－５１２３

【【坂坂井井地地区区】】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

68

＜＜共共催催＞＞
ＵＵＶＶレレジジンンでで学学ぼぼうう！！私私たたちちのの暮暮ららししととママイイククロロププララススチチッックク
福井工業大学　教授　原　道寛
１１月２１日（木）１３：３０～１５：００
【会】あわら市中央公民館　第１会議室
　光を使って作るＵＶレジンで、アクセサリーやマグネットを作りま
す。近年耳にする「マイクロプラスチック」も実は光と関係がありま
す。私たちの生活に欠かせない光の恩恵と影響について、科学の
視点からハンドメイドを通して学びます。

【対】一般
【申】電話・メール・二次元
コード
【料】無料
【定】２０名

69

＜＜共共催催＞＞
災災害害時時ににおおけけるる心心とと体体ののセセルルフフケケアア
福井大学　名誉教授　酒井　明子
１２月１３日（金）１０：００～１１：３０
【会】あわら市中央公民館　第１会議室
　地震や大雨など災害が絶えない昨今、防災用品などの目に見え
る備えだけで安心ですか？心や体といった目に見えないケアも災害
時には大切です。能登半島地震における事例から知っておきたい
心構えを学びます。

【対】一般
【申】電話・メール・二次元
コード
【料】無料
【定】２０名

70

緑緑のの教教室室
庭庭木木のの雪雪吊吊りり
福井県造園高等職業訓練校　副校長　小形　秀夫
１１月７日（木）１３：３０～１５：３０
【会】福井県総合グリーンセンター　緑と花の相談所・園内
　マツなどの雪吊りを学びます。（園内での実演あり）

【対】一般
【申】電話
【料】無料
【定】先着３０名

福福井井県県総総合合ググリリーーンンセセンンタターー
坂井市丸岡町楽間１５
ＴＥＬ（０７７６）６７－０００２
green-c@pref.fukui.lg.jp

71

企企画画展展　　創創造造ととももののづづくくりり　　～～技技術術・・家家庭庭科科ののああゆゆみみ～～
１０月５日（土）～１２月８日（日）
９：００～１７：００（入館は１６：３０まで）
休館日：月曜日（祝日の場合はその翌日）、祝日の翌日
【会】福井県教育博物館　特別展示室
　中学校の教科の一つ技術・家庭科は、私たちのくらしに密接した
教科であり、社会に大きく影響を受け変化してきました。今回の展示
では、戦後の職業・家庭科から技術・家庭科の誕生、現在までの学
習形態や学習内容の移り変わりを、教科書、実習用具や製作物な
どの資料とともに紹介します。
※期間中、木工体験など関連イベントを開催します。詳細は博物館
ＨＰや本誌２６ページをご覧ください。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

福福井井県県教教育育総総合合研研究究所所
教教育育博博物物館館
坂井市春江町江留上緑８－１
ＴＥＬ（０７７６）５８－２２５０
ＦＡＸ（０７７６）５８－２２５１
ed-muse@pref.fukui.lg.jp
https://www.fukui-
educate.jp/museum/

ああわわらら市市教教育育委委員員会会
文文化化学学習習課課
あわら市市姫３－１－１
ＴＥＬ（０７７６）７３－８０４１
ＦＡＸ（０７７６）７３－１３５０
bunka@city.awara.lg.jp
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イインンタターーババルル速速歩歩体体験験会会
インターバル速歩インストラクター　牧野　晃治
１１月３日（日・祝）９：４５～１１：３０
【会】福井県総合グリーンセンター　緑と花の相談所北側入
口　集合・自由解散
　スマートウォッチ（貸出）で心拍数を測りながら３分間のゆっくり歩
きと３分間の速歩を１セットとして、５セット歩きます。２日に１回、５ケ
月間の継続で脚力が１０歳若返る歩き方を体験しましょう。インター
バル速歩が、あなたの未来を変える！距離４ｋｍ、標高差１０ｍぐら
いの、園内や周辺をウォ－キング。

【対】一般
【申】不要
【料】５００円（野外活動保険、
月替わり健康情報、スマート
ウォッチ貸出料、乳タンパク
飲料実費）
【定】２０名

福福井井健健康康ウウォォーーキキンンググのの会会
ＴＥＬ（０７７８）６２－１０２２
ＦＡＸ（０７７８）６２－１０２２
ja9lur@hotmail.com

73

セセススナナ機機入入門門
福井飛行クラブ　専属教官　髙橋　英一（事業用操縦士）
１１月１０日（日）１０：００～１２：００
【会】福井空港ビル　会議室
　ハワイの空をセスナ機で飛ぶ。ＬｉｖｅＡＴＣを聴きながら、
Frightradar24を観ながら、航空図読みを行います。ハワイの空が楽
しくなります。

【対】飛行機に関心のある方
【申】不要
【料】無料
【定】なし

（（ＮＮＰＰＯＯ））日日本本災災害害救救援援飛飛行行協協会会
坂井市春江町江留中５０－１－２
福井空港ビル内
ＴＥＬ（０９０）７０８８－３０１２
a319855@gmail.com

74

パパソソココンン中中級級講講座座
道見　英雄
毎週　月・水・金　１３：００～１６：００
【会】高椋コミュニティセンター　３階
　ワード、エクセルを使っての納品書や請求書、社内文書や町内の
お知らせなど文書作成、グラフ作成、就職にむけての講座です。

【対】６５歳以上
【申】電話
【料】3,000円／月（原則として
３か月前納）、資料代1,000円
【定】各２６名

（（ＮＮＰＰＯＯ））いいききいいききＩＩＴＴククララブブ
坂井市丸岡町西瓜屋１０－２５
ＴＥＬ（０９０）４６８８－７１４５
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＜＜共共催催＞＞
高高齢齢期期のの心心理理的的健健康康ににつついいてて考考ええるる
仁愛大学　教授　竹村　明子
１１月２８日（木）１４：００～１５：３０　
【会】大野市生涯学習センター学びの里「めいりん」
　加齢に伴い身体的にも精神的にも変化が現れる中、いつまでも健
康でいられるよう高齢期の心の健康について学びましょう。

【対】一般
【申】電話・メール
【料】無料
【定】３０名

大大野野市市教教育育委委員員会会事事務務局局
生生涯涯学学習習・・文文化化財財保保護護課課
大野市城町９－１
ＴＥＬ（０７７９）６５－５５９０
ＦＡＸ（０７７９）６６－２８８５
shobun@city.fukui-ono.lg.jp
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企企画画展展　　福福井井のの獣獣とと鳥鳥　　～～けけももののののかかたたちちととははたたららきき～～
９月１９日（木）～１１月４日（月・休）９：００～１７：００
【会】福井県自然保護センター　本館１階　レクチャーホール
　はく製は、生体とは異なり動き回ることがなく、近寄ることができる
ため、生きものの体の観察に適しています。この企画展では、普段
展示していない自然保護センター所蔵の獣と鳥のはく製を展示しま
す。特に獣については、わかりやすい言葉を用いて体の形とその働
きを紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

福福井井県県自自然然保保護護セセンンタターー
大野市南六呂師１６９－１１－２
ＴＥＬ（０７７９）６７－１６５５
ＦＡＸ（０７７９）６７－１６５６
sizen-ci@pref.fukui.lg.jp
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松松平平文文庫庫資資料料をを読読むむ会会
１１月２３日（土・祝）　毎月第４（土）、１２月のみ第３（土）
９：３０～１２：００
【会】福井県立図書館　研修室
　松平文庫資料を会員で輪読します。

【対】一般
【申】電話
【料】2,000円／年（資料代含
む）
【定】なし

松松平平文文庫庫資資料料をを読読むむ会会
坂井市春江町江留上昭和７－
１３
ＴＥＬ（０７７６）５１－５１２３
ＦＡＸ（０７７６）５１－５１２３
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＜＜共共催催＞＞
ＵＵＶＶレレジジンンでで学学ぼぼうう！！私私たたちちのの暮暮ららししととママイイククロロププララススチチッックク
福井工業大学　教授　原　道寛
１１月２１日（木）１３：３０～１５：００
【会】あわら市中央公民館　第１会議室
　光を使って作るＵＶレジンで、アクセサリーやマグネットを作りま
す。近年耳にする「マイクロプラスチック」も実は光と関係がありま
す。私たちの生活に欠かせない光の恩恵と影響について、科学の
視点からハンドメイドを通して学びます。

【対】一般
【申】電話・メール・二次元
コード
【料】無料
【定】２０名
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＜＜共共催催＞＞
災災害害時時ににおおけけるる心心とと体体ののセセルルフフケケアア
福井大学　名誉教授　酒井　明子
１２月１３日（金）１０：００～１１：３０
【会】あわら市中央公民館　第１会議室
　地震や大雨など災害が絶えない昨今、防災用品などの目に見え
る備えだけで安心ですか？心や体といった目に見えないケアも災害
時には大切です。能登半島地震における事例から知っておきたい
心構えを学びます。

【対】一般
【申】電話・メール・二次元
コード
【料】無料
【定】２０名
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緑緑のの教教室室
庭庭木木のの雪雪吊吊りり
福井県造園高等職業訓練校　副校長　小形　秀夫
１１月７日（木）１３：３０～１５：３０
【会】福井県総合グリーンセンター　緑と花の相談所・園内
　マツなどの雪吊りを学びます。（園内での実演あり）

【対】一般
【申】電話
【料】無料
【定】先着３０名

福福井井県県総総合合ググリリーーンンセセンンタターー
坂井市丸岡町楽間１５
ＴＥＬ（０７７６）６７－０００２
green-c@pref.fukui.lg.jp
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企企画画展展　　創創造造ととももののづづくくりり　　～～技技術術・・家家庭庭科科ののああゆゆみみ～～
１０月５日（土）～１２月８日（日）
９：００～１７：００（入館は１６：３０まで）
休館日：月曜日（祝日の場合はその翌日）、祝日の翌日
【会】福井県教育博物館　特別展示室
　中学校の教科の一つ技術・家庭科は、私たちのくらしに密接した
教科であり、社会に大きく影響を受け変化してきました。今回の展示
では、戦後の職業・家庭科から技術・家庭科の誕生、現在までの学
習形態や学習内容の移り変わりを、教科書、実習用具や製作物な
どの資料とともに紹介します。
※期間中、木工体験など関連イベントを開催します。詳細は博物館
ＨＰや本誌２６ページをご覧ください。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

福福井井県県教教育育総総合合研研究究所所
教教育育博博物物館館
坂井市春江町江留上緑８－１
ＴＥＬ（０７７６）５８－２２５０
ＦＡＸ（０７７６）５８－２２５１
ed-muse@pref.fukui.lg.jp
https://www.fukui-
educate.jp/museum/

ああわわらら市市教教育育委委員員会会
文文化化学学習習課課
あわら市市姫３－１－１
ＴＥＬ（０７７６）７３－８０４１
ＦＡＸ（０７７６）７３－１３５０
bunka@city.awara.lg.jp
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＜＜共共催催＞＞
災災害害発発生生！！そそのの時時、、どどうう動動くく？？
福井工業大学　教授　竹田　周平
１１月１６日（土）１０：００～１１：３０
【会】越前町生涯学習センター
　いつどこで起こるか分からない自然災害。地震やゲリラ豪雨など、
全国各地でさまざまな被害をもたらしています。緊迫した状況の中
で冷静に行動するためには、日ごろの備えが必要です。
　今回は地震にスポットをあて、令和６年能登半島地震で何が起
こったのか、また震災に備えた準備や地震発生時に生き抜く知恵、
特に女性視点の備えや要配慮者・障害者の対策なども学びます。
※８月３１日（土）から延期となった講座です。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】３０名程度

越越前前町町生生涯涯学学習習セセンンタターー
越前町内郡１３－１９－３
ＴＥＬ（０７７８）３４－２０００
ＦＡＸ（０７７８）３４－２７２０
gakusyu@town.echizen.lg.jp
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仁仁愛愛大大学学　　公公開開講講座座
＜＜越越前前市市生生涯涯学学習習セセンンタターー連連携携講講座座＞＞
ココミミュュニニケケーーシショョンン能能力力をを高高めめるるたためめのの傾傾聴聴　
仁愛大学　人間学部　心理学科　特任教授　目黒　達哉
１１月６日（水）１８：３０～２０：００
【会】仁愛大学　Ｂ１０９衆会ホール
　私たちは、コミュニケーション場面で、相手の話を聴いていると思っ
ています。しかし、私たちは相手の話を正確に聴いているようで聴い
てないように思います。特に、身内の話は、感情的になり易く聴けな
いことが多いです。では、なぜ私たちは相手の話を聴けないのでしょ
うか？どのようにしたら相手の話をきちんと正確に聴けるようになる
のでしょうか？この講座では、そんなヒントが得られると思います。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】３０名
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仁仁愛愛大大学学　　公公開開講講座座
＜＜英英語語教教育育セセンンタターー連連携携講講座座＞＞
英英語語でで話話そそうう（（全全６６回回））
仁愛大学　人間学部　コミュニケーション学科　准教授、英語
教育センター　センター長　Ｍ．ハウカ、講師、英語教育セン
ター　主任　Ｍ．クズィフ
１１月１１日（月）、１８日（月）、２５日（月）、１２月２日（月）、９
日（月）、１６日（月）　各日１９：００～２０：３０
【会】仁愛大学　Ｅ３０１　Ｅ－Ｌｏｕｎｇｅ
　やさしい英会話を簡単なリスニング・ロールプレイングで学びましょ
う。いろんな話題を英語で話してみませんか。

【対】一般、大学生以上
※高校生以下で参加希望の
場合、事前にご相談ください。　
【申】ホームページ
【料】教材費2,420円
（令和６年度前期に受講され
た方は教材費不要です。）
【定】２５名
【備】中学３年生以上の英語
力があることが望ましい。
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仁仁愛愛大大学学　　公公開開講講座座
外外務務公公務務員員のの仕仕事事　　～～私私のの経経験験かからら～～
③③大大使使・・総総領領事事のの仕仕事事
仁愛大学　客員教授、元　駐モーリシャス特命全権大使　加
藤　義治
１１月１３日（水）１８：３０～２０：００
【会】仁愛大学　Ｂ１０９衆会ホール
　日本の外交を所管する外務省は、我が国の行政機関の一つです
が、その業務は多岐に渡っています。今回の講座では、外務省に勤
務する公務員の仕事を取り上げます。
　外務本省と在外公館に勤務した講師自身の経験を踏まえて、外
務公務員の仕事について話をします。講座を聴講される方が、外交
の現場を少しでも身近なものに感じられたら幸甚です。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】３０名
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仁仁愛愛大大学学　　公公開開講講座座
ママイインンドドフフルルネネススっってて何何だだろろうう（（７７））　　～～現現代代心心理理療療法法のの視視点点
かからら～～
仁愛大学　人間学部　心理学科　准教授　渡辺　克徳
１１月１６日（土）１０：３０～１２：００
【会】仁愛大学　Ｂ１０９衆会ホール
　マインドフルネスは、仏教における瞑想実践の中核となるものです
が、現在、様々な領域で注目されています。マインドフルネスについ
て心理療法の視点から概観するとともに、実際にワークを通してそ
の一部を体験していただきます。（体験学習）

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】３０名

仁仁愛愛大大学学　　地地域域共共創創セセンンタターー
越前市大手町３－１－１
ＴＥＬ（０７７８）２７－２０１０
https://www.jindai.ac.jp/
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仁仁愛愛大大学学　　公公開開講講座座
家家庭庭でで備備ええるる備備蓄蓄用用災災害害食食
仁愛大学　人間生活学部　健康栄養学科　教授　野村　卓
正
１１月２０日（水）１８：００～１９：３０
【会】仁愛大学　Ｇ２０３講義室
　近年、各家庭でも災害食を備蓄することの重要性が増し、災害食
市場も拡大し続けています。本講座では、現在、市場に上市されて
いる災害食について紹介するとともに、それぞれのご家庭のニーズ
にあった災害食の備え方について考えます。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】２０名
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仁仁愛愛大大学学　　公公開開講講座座
＜＜越越前前市市生生涯涯学学習習セセンンタターー連連携携講講座座＞＞
ちちょょっっぴぴりり大大人人のの行行動動経経済済学学　　～～人人のの行行動動をを科科学学ししよようう～～
仁愛大学　人間学部　コミュニケーション学科　講師　禿　寿
１１月３０日（土）１０：３０～１２：００
【会】仁愛大学　Ｂ１０９衆会ホール
　なぜ人はギャンブルにはまるのか、無駄遣いをするのか。人の心
理状態を考慮する行動経済学は、Ａｍａｚｏｎやネットフリックスを始
めとして、いまや世界中の企業で大注目されている、経済学の最も
ホットな分野の１つです。本講座では、人間の行動やその裏にある
科学の面白さを学びます。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】３０名
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西西山山公公園園でで心心拍拍ウウォォーーキキンンググ
インターバル速歩インストラクター　牧野　晃治
１１月１０日（日）９：４５～１１：３０
【会】西山公園　噴水前休憩舎　集合・自由解散
　スマートウォッチ（貸出）で心拍数を測りながら時速４ｋｍで３分間
のゆっくり歩きと、時速５ｋｍで３分間の速歩を１セットとして、５セット
歩きます。西山公園の紅葉を眺めながら、ウォーキングで心身とも
にリフレッシュ。

【対】一般
【申】不要
【料】５００円（野外活動保険、
月替わり健康情報、スマート
ウォッチ貸出料、乳タンパク
飲料実費）
【定】２０名

福福井井健健康康ウウォォーーキキンンググのの会会
ＴＥＬ（０７７８）６２－１０２２
ＦＡＸ（０７７８）６２－１０２２
ja9lur@hotmail.com
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＜＜共共催催＞＞
福福井井がが最最先先端端：：ババーーチチャャルル恐恐竜竜学学
福井県立大学　准教授　今井　拓哉
１２月１日（日）１０：３０～１２：００
【会】敦賀市生涯学習センター
　恐竜学部（仮称）誕生にあたり、バーチャル技術を使った恐竜研究
について、特に小、中学生対象に紹介いただきます。

【対】小学生～一般（児童生
徒の保護者を含む）
【申】電話・メール・申込フォー
ム
【料】無料
【定】４０名

敦敦賀賀市市教教育育委委員員会会生生涯涯学学習習課課
敦賀市東洋町１－１
ＴＥＬ（０７７０）２５－８３１８
ＦＡＸ（０７７０）２２－４５７６
k-syogai@ton21.ne.jp
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＜＜共共催催＞＞
福福井井県県民民のの健健康康にに関関すするる現現状状とと課課題題
福井工業大学　教授　杉浦　宏季
１１月１３日（水）１０：００～１１：３０
【会】美浜町生涯学習センターなびあす
　主に６０歳以上の方を対象に、多くの人が抱える健康に関する問
題を改善するため、正しい身体の整え方を学びます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】８０名

美美浜浜町町生生涯涯学学習習セセンンタターーななびびああ
すす
美浜町郷市２９－３
ＴＥＬ（０７７０）３２－１２１２
ＦＡＸ（０７７０）３２－１２２２
navi-us@town.fukui-mihama.lg.jp

仁仁愛愛大大学学　　地地域域共共創創セセンンタターー
越前市大手町３－１－１
ＴＥＬ（０７７８）２７－２０１０
https://www.jindai.ac.jp/
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＜＜共共催催＞＞
災災害害発発生生！！そそのの時時、、どどうう動動くく？？
福井工業大学　教授　竹田　周平
１１月１６日（土）１０：００～１１：３０
【会】越前町生涯学習センター
　いつどこで起こるか分からない自然災害。地震やゲリラ豪雨など、
全国各地でさまざまな被害をもたらしています。緊迫した状況の中
で冷静に行動するためには、日ごろの備えが必要です。
　今回は地震にスポットをあて、令和６年能登半島地震で何が起
こったのか、また震災に備えた準備や地震発生時に生き抜く知恵、
特に女性視点の備えや要配慮者・障害者の対策なども学びます。
※８月３１日（土）から延期となった講座です。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】３０名程度

越越前前町町生生涯涯学学習習セセンンタターー
越前町内郡１３－１９－３
ＴＥＬ（０７７８）３４－２０００
ＦＡＸ（０７７８）３４－２７２０
gakusyu@town.echizen.lg.jp
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仁仁愛愛大大学学　　公公開開講講座座
＜＜越越前前市市生生涯涯学学習習セセンンタターー連連携携講講座座＞＞
ココミミュュニニケケーーシショョンン能能力力をを高高めめるるたためめのの傾傾聴聴　
仁愛大学　人間学部　心理学科　特任教授　目黒　達哉
１１月６日（水）１８：３０～２０：００
【会】仁愛大学　Ｂ１０９衆会ホール
　私たちは、コミュニケーション場面で、相手の話を聴いていると思っ
ています。しかし、私たちは相手の話を正確に聴いているようで聴い
てないように思います。特に、身内の話は、感情的になり易く聴けな
いことが多いです。では、なぜ私たちは相手の話を聴けないのでしょ
うか？どのようにしたら相手の話をきちんと正確に聴けるようになる
のでしょうか？この講座では、そんなヒントが得られると思います。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】３０名
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仁仁愛愛大大学学　　公公開開講講座座
＜＜英英語語教教育育セセンンタターー連連携携講講座座＞＞
英英語語でで話話そそうう（（全全６６回回））
仁愛大学　人間学部　コミュニケーション学科　准教授、英語
教育センター　センター長　Ｍ．ハウカ、講師、英語教育セン
ター　主任　Ｍ．クズィフ
１１月１１日（月）、１８日（月）、２５日（月）、１２月２日（月）、９
日（月）、１６日（月）　各日１９：００～２０：３０
【会】仁愛大学　Ｅ３０１　Ｅ－Ｌｏｕｎｇｅ
　やさしい英会話を簡単なリスニング・ロールプレイングで学びましょ
う。いろんな話題を英語で話してみませんか。

【対】一般、大学生以上
※高校生以下で参加希望の
場合、事前にご相談ください。　
【申】ホームページ
【料】教材費2,420円
（令和６年度前期に受講され
た方は教材費不要です。）
【定】２５名
【備】中学３年生以上の英語
力があることが望ましい。
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仁仁愛愛大大学学　　公公開開講講座座
外外務務公公務務員員のの仕仕事事　　～～私私のの経経験験かからら～～
③③大大使使・・総総領領事事のの仕仕事事
仁愛大学　客員教授、元　駐モーリシャス特命全権大使　加
藤　義治
１１月１３日（水）１８：３０～２０：００
【会】仁愛大学　Ｂ１０９衆会ホール
　日本の外交を所管する外務省は、我が国の行政機関の一つです
が、その業務は多岐に渡っています。今回の講座では、外務省に勤
務する公務員の仕事を取り上げます。
　外務本省と在外公館に勤務した講師自身の経験を踏まえて、外
務公務員の仕事について話をします。講座を聴講される方が、外交
の現場を少しでも身近なものに感じられたら幸甚です。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】３０名
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仁仁愛愛大大学学　　公公開開講講座座
ママイインンドドフフルルネネススっってて何何だだろろうう（（７７））　　～～現現代代心心理理療療法法のの視視点点
かからら～～
仁愛大学　人間学部　心理学科　准教授　渡辺　克徳
１１月１６日（土）１０：３０～１２：００
【会】仁愛大学　Ｂ１０９衆会ホール
　マインドフルネスは、仏教における瞑想実践の中核となるものです
が、現在、様々な領域で注目されています。マインドフルネスについ
て心理療法の視点から概観するとともに、実際にワークを通してそ
の一部を体験していただきます。（体験学習）

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】３０名

仁仁愛愛大大学学　　地地域域共共創創セセンンタターー
越前市大手町３－１－１
ＴＥＬ（０７７８）２７－２０１０
https://www.jindai.ac.jp/
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＜＜共共催催＞＞
絵絵本本のの読読みみ聞聞かかせせととピピアアノノ演演奏奏ののココララボボ
仁愛女子短期大学　教授　木下　由香
１１月１０日（日）１０：３０～１１：１５
【会】高浜町和田公民館　２階　大ホール
　絵本の読み聞かせとピアノ演奏がコラボすることにより、物語がさ
らに引き立てられ、想像力を膨らませながら絵本を楽しむことが出
来ます。心地よいピアノ演奏を聴きながら、物語の世界に引き込ま
れること間違いなし♪

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】親子１０組

高高浜浜町町和和田田公公民民館館
高浜町和田１２３－２４－２
ＴＥＬ（０７７０）７２－１３２５
ＦＡＸ（０７７０）７２－１３２５
wada_c.c@town.takahama.fukui.jp
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特特別別展展　　日日本本横横断断！！運運河河計計画画
１０月１８日（金）～１１月２４日（日）
９：００～１７：００（受付は１６：３０まで）
休館日：毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）
【会】敦賀市立博物館　２・３階展示室
　古くから太平洋側と日本海側を結ぼうとしてきた歴史において、
「運河計画」はその象徴でした。二つの海をつなぐこの計画の実現
は叶いませんでしたが、実は多くの計画段階の史料が現存してお
り、敦賀の疋田地区に残る「舟川遺構」は、その計画の一部が実現
したものと言われています。
　新たに新幹線が走り、栄枯盛衰の歴史を港と共に歩んできた敦賀
の「運河計画」についてご紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】３００円（高校生以下は
無料）、２０名以上２５０円
【定】なし
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敦敦博博ゼゼミミ　　古古文文書書をを読読むむたためめののキキホホンンののキキ！！（（古古文文書書講講座座））
第第２２回回　　江江戸戸時時代代のの話話しし方方　　～～「「候候文文（（そそううろろううぶぶんん））」」にに触触
れれててみみよようう！！～～
１１月２４日（日）１０：００～１１：３０
第第３３回回　　チチャャレレンンジジ！！明明治治時時代代ののチチララシシをを読読んんででみみよようう！！
１２月７日（土）１０：００～１１：３０
【会】松原公民館　第１研修室
　中・近世の古文書を解読していくうえで、基本中の基本となる用語
や漢文の読み方を解説します。
※実物の古文書に触れる場合がありますので、ハンカチ持参の上、
筆記用具は鉛筆に限ります。

【対】高校生以上の初めて古
文書を読む人
【料】無料
【申】電話・ホームページ「問
い合わせフォーム」
各開催日の２日前まで
※氏名・住所・連絡先・参加
する回をお伝えください。
【定】各回先着３０名
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企企画画展展　　行行きき交交うう人人々々、、交交わわるる文文化化　　～～みみななととままちち敦敦賀賀のの
美美～～
１１月２８日（木）～令和７年１月１３日（月・祝）
９：００～１７：００（受付は１６：３０まで）
休館日：毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）
【会】敦賀市立博物館　２・３階展示室
　日本海側と都とを結ぶ海陸交通の要衝として栄えた敦賀は、江戸
時代に「北国の都」（井原西鶴『日本永代蔵』）と称されたほど人や
物が行き交うにぎやかなまちでした。その豊かさは、各地から来敦し
た絵師や文人たちと、敦賀の人々とのつながりからも知ることがで
きます。
　本展では、敦賀の絵師や京の絵師たちの絵画作品をはじめ、敦
賀の文人たちが伝える郷土にゆかりの深い品々を展示し、彼らが
形成してきた華やかで活気あるネットワークを見ていきます。本展を
通じて、みなとまち敦賀の自由闊達な文化的風土とその美しさを感
じていただければ幸いです。

【対】一般
【申】不要
【料】３００円（高校生以下は
無料）、２０名以上２５０円
【定】なし
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北北前前船船船船主主集集落落をを歩歩くく　　～～早早瀬瀬・・久久々々子子～～
美浜町歴史文化館　職員
１１月１７日（日）８：３０～１２：００
【会】美浜町早瀬、久々子（現地探訪）
　街並みを散策しながら北前船関連文化財を中心に紹介します。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
１１月１６日（土）まで
【料】無料
【定】1５名
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若若狭狭のの王王のの舞舞とと越越前前のの獅獅子子渡渡りり
國學院大學　学術資料センター　客員教授　橋本　裕之
１２月８日（日）１３：３０～１５：００
【会】美浜町歴史文化館　第２研修室
　王の舞と獅子渡りの比較から若狭と越前の伝統文化について考
えます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
１２月７日（土）まで
【料】無料
【定】３０名

敦敦賀賀市市立立博博物物館館
敦賀市相生町７－８
ＴＥＬ（０７７０）２５－７０３３
ＦＡＸ（０７７０）４７－６１３１
museum@ton21.ne.jp

美美浜浜町町歴歴史史文文化化館館
美浜町河原市８－８
ＴＥＬ（０７７０）３２－００２７
ＦＡＸ（０７７０）３２－０６１５
bunkazai@town.fukui-
mihama.lg.jp
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＜＜共共催催＞＞
絵絵本本のの読読みみ聞聞かかせせととピピアアノノ演演奏奏ののココララボボ
仁愛女子短期大学　教授　木下　由香
１１月１０日（日）１０：３０～１１：１５
【会】高浜町和田公民館　２階　大ホール
　絵本の読み聞かせとピアノ演奏がコラボすることにより、物語がさ
らに引き立てられ、想像力を膨らませながら絵本を楽しむことが出
来ます。心地よいピアノ演奏を聴きながら、物語の世界に引き込ま
れること間違いなし♪

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】親子１０組

高高浜浜町町和和田田公公民民館館
高浜町和田１２３－２４－２
ＴＥＬ（０７７０）７２－１３２５
ＦＡＸ（０７７０）７２－１３２５
wada_c.c@town.takahama.fukui.jp
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特特別別展展　　日日本本横横断断！！運運河河計計画画
１０月１８日（金）～１１月２４日（日）
９：００～１７：００（受付は１６：３０まで）
休館日：毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）
【会】敦賀市立博物館　２・３階展示室
　古くから太平洋側と日本海側を結ぼうとしてきた歴史において、
「運河計画」はその象徴でした。二つの海をつなぐこの計画の実現
は叶いませんでしたが、実は多くの計画段階の史料が現存してお
り、敦賀の疋田地区に残る「舟川遺構」は、その計画の一部が実現
したものと言われています。
　新たに新幹線が走り、栄枯盛衰の歴史を港と共に歩んできた敦賀
の「運河計画」についてご紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】３００円（高校生以下は
無料）、２０名以上２５０円
【定】なし
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敦敦博博ゼゼミミ　　古古文文書書をを読読むむたためめののキキホホンンののキキ！！（（古古文文書書講講座座））
第第２２回回　　江江戸戸時時代代のの話話しし方方　　～～「「候候文文（（そそううろろううぶぶんん））」」にに触触
れれててみみよようう！！～～
１１月２４日（日）１０：００～１１：３０
第第３３回回　　チチャャレレンンジジ！！明明治治時時代代ののチチララシシをを読読んんででみみよようう！！
１２月７日（土）１０：００～１１：３０
【会】松原公民館　第１研修室
　中・近世の古文書を解読していくうえで、基本中の基本となる用語
や漢文の読み方を解説します。
※実物の古文書に触れる場合がありますので、ハンカチ持参の上、
筆記用具は鉛筆に限ります。

【対】高校生以上の初めて古
文書を読む人
【料】無料
【申】電話・ホームページ「問
い合わせフォーム」
各開催日の２日前まで
※氏名・住所・連絡先・参加
する回をお伝えください。
【定】各回先着３０名
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企企画画展展　　行行きき交交うう人人々々、、交交わわるる文文化化　　～～みみななととままちち敦敦賀賀のの
美美～～
１１月２８日（木）～令和７年１月１３日（月・祝）
９：００～１７：００（受付は１６：３０まで）
休館日：毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）
【会】敦賀市立博物館　２・３階展示室
　日本海側と都とを結ぶ海陸交通の要衝として栄えた敦賀は、江戸
時代に「北国の都」（井原西鶴『日本永代蔵』）と称されたほど人や
物が行き交うにぎやかなまちでした。その豊かさは、各地から来敦し
た絵師や文人たちと、敦賀の人々とのつながりからも知ることがで
きます。
　本展では、敦賀の絵師や京の絵師たちの絵画作品をはじめ、敦
賀の文人たちが伝える郷土にゆかりの深い品々を展示し、彼らが
形成してきた華やかで活気あるネットワークを見ていきます。本展を
通じて、みなとまち敦賀の自由闊達な文化的風土とその美しさを感
じていただければ幸いです。

【対】一般
【申】不要
【料】３００円（高校生以下は
無料）、２０名以上２５０円
【定】なし
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北北前前船船船船主主集集落落をを歩歩くく　　～～早早瀬瀬・・久久々々子子～～
美浜町歴史文化館　職員
１１月１７日（日）８：３０～１２：００
【会】美浜町早瀬、久々子（現地探訪）
　街並みを散策しながら北前船関連文化財を中心に紹介します。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
１１月１６日（土）まで
【料】無料
【定】1５名
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若若狭狭のの王王のの舞舞とと越越前前のの獅獅子子渡渡りり
國學院大學　学術資料センター　客員教授　橋本　裕之
１２月８日（日）１３：３０～１５：００
【会】美浜町歴史文化館　第２研修室
　王の舞と獅子渡りの比較から若狭と越前の伝統文化について考
えます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
１２月７日（土）まで
【料】無料
【定】３０名

敦敦賀賀市市立立博博物物館館
敦賀市相生町７－８
ＴＥＬ（０７７０）２５－７０３３
ＦＡＸ（０７７０）４７－６１３１
museum@ton21.ne.jp

美美浜浜町町歴歴史史文文化化館館
美浜町河原市８－８
ＴＥＬ（０７７０）３２－００２７
ＦＡＸ（０７７０）３２－０６１５
bunkazai@town.fukui-
mihama.lg.jp
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ククララフフトト・・ワワーーククシショョッッププ  
ミミニニププラランンタターーカカババーー製製作作

せいさく

  

※完成品
かんせいひん

は横
よこ

42cm×幅
はば

20cm×高
たか

さ18cmほど 

1111月月1100日日（（日日））①①1100時時～～  ②②1133時時3300分分～～  

会場
かいじょう

：福井県
ふくいけん

教育
きょういく

博物館
はくぶつかん

（協力
きょうりょく

：坂井
さかい

農林
のうりん

総合
そうごう

事務所
じむしょ

） 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

（小学
しょうがく

３年生
ねんせい

以下
いか

は保護者
ほごしゃ

同伴
どうはん

） 

定員
ていいん

：各回
かくかい

10名
めい

 

料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

 

（10月26日（土）9時から受付
うけつけ

） 

問合
といあわ

せ：福井県
ふくいけん

教育
きょういく

博物館
はくぶつかん

 
坂井市春江町江留上緑８ｰ１ 

TEL (0776)58-2250 
FAX (0776)58-2251 
メール ed-muse@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ https://www.fukui-educate.jp/museum/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

バーコードを読
よ

み取
と

ると、 

「まなびぃネットふくい」で 

イベントが見
み

つかるよ！！ 

ククララフフトト・・ワワーーククシショョッッププ  
フフルルーーツツ大大福福

だいふく

づづくくりり  

※フルーツ缶
かん

を使用
しよう

し、1組
くみ

で4個
こ

作
つく

ります。 

1122月月88日日（（日日））①①1100時時～～  ②②1144時時～～  

会場
かいじょう

：福井県
ふくいけん

教育
きょういく

博物館
はくぶつかん

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

（小学
しょうがく

３年生
ねんせい

以下
いか

は保護者
ほごしゃ

同伴
どうはん

） 

定員
ていいん

：各回
かくかい

４組
くみ

 

料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

（11月23日（土・祝） 

9時から受付
うけつけ

） 

ククララフフトト・・ワワーーククシショョッッププ  
立立体体

りったい

パパズズルル製製作作
せいさく

  
1111月月2244日日（（日日））①①1100時時～～  ②②1133時時3300分分～～  

会場
かいじょう

：福井県
ふくいけん

教育
きょういく

博物館
はくぶつかん

（協力
きょうりょく

：福井
ふくい

大学
だいがく

守田
まもりた

研究室
けんきゅうしつ

） 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以上（小学
しょうがく

３年生
ねんせい

以下
いか

は保護者
ほごしゃ

同伴
どうはん

） 

定員
ていいん

：各回
かくかい

10名
めい

 

料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

 

（11月9日（土）9時から受付
うけつけ

） 
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１１月 講演・講座一覧 
福井ライフ・アカデミー ゆー・あいカレッジ  

休休館館日日  

◆◆創創業業相相談談    1133::0000～～1177::0000  

●●ふふるるささとと未未来来講講座座  
  ＜＜現現代代社社会会＞＞福福井井②②  
「「分分散散型型ココミミュュニニテティィのの  

  ススススメメ～～誰誰ししももがが実実践践者者！！  

  ああななたたがが創創りりたたいい暮暮ららししのの  

  ココミミュュニニテティィははななんんでですす    

  かか？？」」  

            1144::0000～～1155::3300  

◆◆法法律律相相談談    1133::0000～～1166::0000  

休休館館日日  
休休館館日日  

若狭図書学習 

センター開館日 

●●ゆゆううああいいシシアアタターー③③  
  第第３３回回「「人人間間のの翼翼」」  

                  99::3300～～1111::4455  

  第第４４回回「「生生ききるる」」            

                1133::0000～～1155::2255  

休休館館日日  

休休館館日日  

〇〇ふふるるささとと未未来来講講座座  
＜＜芸芸術術・・文文化化＞＞若若狭狭①①  

「「嶺嶺南南方方言言のの歴歴史史とと今今  

  ～～嶺嶺北北方方言言ととのの共共通通点点、、  

  相相違違点点～～」」  

            1144::0000～～1155::3300  

フレンドリー 
バス運休日 

●●ふふるるささとと探探究究講講座座  

  福福井井①①  ※※現現地地集集合合  

「「丸丸岡岡藩藩誕誕生生440000年年  

  丸丸岡岡城城のの新新たたなな価価値値  

    とと魅魅力力をを探探るる」」  
          1100::3300～～1166::0000  

●●((〇〇))ふふるるささとと未未来来講講座座  

＜＜芸芸術術・・文文化化＞＞福福井井②②  
「「福福井井ででししかか撮撮れれなないい景景色色をを  

    探探ししてて～～写写活活ののススススメメ」」  

            1100::0000～～1111::3300  

◆◆ひひととりり親親就就業業相相談談  

  1100::0000～～1166::0000（（要要予予約約））  

◆◆福福祉祉人人材材就就業業相相談談  

  1100::0000～～1166::0000（（要要予予約約））  

◆◆こここころろのの相相談談    

              1133::0000～～1166::0000  

日日  月月  火火  水水  木木  金金  土土  

（（文文化化のの日日))  

（（勤勤労労感感謝謝のの日日))  

〇〇ふふるるささとと未未来来講講座座  
  ＜＜経経済済・・産産業業＞＞若若狭狭①①  

「「フファァーースストトスステテッッププ『『DDXX』』  

    っっててななんんだだろろうう？？」」  

            1133::3300～～1155::0000  

（（振振替替休休日日))  

◆◆ひひととりり親親就就業業相相談談  

  1100::0000～～1166::0000（（要要予予約約））  

◆◆福福祉祉人人材材就就業業相相談談  

  1100::0000～～1166::0000（（要要予予約約））  

◆◆創創業業相相談談    1133::0000～～1177::0000  

◆◆創創業業相相談談    1133::0000～～1177::0000  

●●ゆゆううああいいシシアアタターー③③  
  第第１１回回「「生生ききるる」」  

            99::3300～～1111::5555  

  第第２２回回「「人人間間のの翼翼」」            

          1133::0000～～1155::1155  

    ここののカカレレンンダダーーににはは、、「「ユユーー・・アアイイ  ふふくくいい」」「「若若狭狭図図書書学学習習セセンンタターー」」でで今今月月開開

催催予予定定ののおおももなな行行事事をを記記載載ししててあありりまますす。。印印はは次次のの講講演演やや講講座座ななどどをを表表ししてていいまますす。。  

  ●●      ……福福井井ラライイフフ・・アアカカデデミミーー（（福福井井会会場場））  

  ●●((〇〇))……若若狭狭会会場場でで同同時時配配信信あありり  

  〇〇      ……福福井井ラライイフフ・・アアカカデデミミーー（（若若狭狭会会場場））    

  〇〇((●●))……福福井井会会場場でで同同時時配配信信あありり  

  ★★      ……ゆゆーー・・ああいいカカレレッッジジ  

  ◆◆      ……女女性性活活躍躍支支援援セセンンタターー・・女女性性総総合合相相談談 

若狭図書学習センター 

図書フロア休み 

〇〇ふふるるささとと探探究究講講座座  
    若若狭狭②②  
「「福福井井県県立立大大学学先先端端増増養養殖殖  

  科科学学科科がが未未来来のの水水産産養養殖殖  

  をを開開拓拓すするる～～水水産産養養殖殖のの  

  イイメメーージジがが変変わわるる～～  」」  

                1133::0000～～1166::4400  

※講座は、順次追加や変更があります。 

※フレンドリーバス運休日は県立図書館休館日に準じます。 

★★キキャャリリアアアアッッププ応応援援講講座座  

「「事事務務ミミススゼゼロロのの仕仕事事術術」」        

            1133::0000～～1166::0000  

★★パパパパ・・ママママ応応援援講講座座  

  （（タタイイトトルル未未定定））  

          1100::0000～～1122::0000  

★★指指導導者者養養成成講講座座  

「「令令和和をを生生ききるるシシニニアアのの  

  ウウェェルルビビーーイインンググ」」  

            1133::3300～～1155::0000  

★★キキャャリリアアアアッッププ応応援援講講座座  
「「現現役役アアナナウウンンササーー直直伝伝！！  

  距距離離ががググググっっとと近近くくななるる！！  

  伝伝ええるる！！伝伝わわるる！！簡簡単単  

  ココミミュュニニケケーーシショョンン術術」」        

            1133::0000～～1166::0000  



 

福井から、私たちから世界を変える！

社会課題解決を使命に、世界を変える取

り組みをする企業の挑戦。起業に至った

経緯、事業立上げまでのプロセス、日本

におけるフードロスについての全体像

から身近な例、将来の展望などを紹介さ

せていただきます。また、地球で起きて

いる環境問題とフードロスとの関連性

についてお話しします。 

令和６年度 福井ライフ・アカデミー主催 ふるさと未来講座「経済・産業」福井② 

要申込(11/30 まで) 

会場◎福井県生活学習館（ユー・アイふくい）映像ホール 先着 60 名 

○オンデマンド配信（You Tube配信） 

エクネス株式会社 

代表取締役 CEO  

平井 康之 氏 

配信期間 12/8(日)～12/22(日) 

12/1 14:00▸▸▸15:30 ［日］ 

先着 50 名 

参  加  無  料 
 

←こちらから 
  申し込み可能です。 

福井県生活学習館 ユー・アイ ふくい
TEL．0776－41－4200　FAX．0776－41－4201

〒918-8135　福井市下六条町 14－1
開館時間／９：00～21：00（情報ルームは20：00まで）
休 館 日／月曜日（休日を除く）・第３日曜日・休日の翌日
　　　　　（土・日・休日を除く）・年末年始（12/28～1/4）
交　　通／福井駅東口からフレンドリーバス13分（無料）
　　　　　生活学習館前下車　徒歩1分

福井県立 若狭図書学習センター
TEL．0770－52－2705　FAX．0770－52－2715

〒917-0075　小浜市南川町6－11　
開館時間／９：00～19：00（土・日・休日は18：00まで）
休 館 日／月曜日（休日を除く）・休日の翌日（土・日・休日を除く）
　　　　　年末年始（毎月第4木曜日および蔵書点検期間は2階
　　　　　図書フロアのみ休館）
交　　通／ＪＲ小浜駅から徒歩15分

公共交通機関のご利用とアイドリングストップにご協力ください。
発　　行

福井ライフ・アカデミー本部
（福井県生涯学習センター） まなびぃネットふくい で検索を！

講座の情報は


