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のの場場合合  

            福福井井県県生生活活学学習習館館（（ユユーー・・アアイイ  ふふくくいい）） 

＊申込みは下記のいずれかの方法で 

 ①①ままななびびぃぃネネッットトふふくくいい（（ホホーームムペペーージジ）） 

   参加したい講座をクリック ※必ず講座概要ページより 

                 お申込みください。 

    →講座概要ページの下「申し込む」をクリック 

 ②②電電話話  0776-41-4206 ③③FFAAXX  0776-41-4201 

 ④④メメーールル f-manabi@pref.fukui.lg.jp ⑤⑤窓窓口口直直接接  

 〒918-8135 福井市下六条町 14-1 福井県生涯学習センター 
                   （福井県生活学習館（ユー・アイ ふくい）内） 

【【申申込込みみ・・問問合合せせ先先】】  

 【【FFAAXX・・メメーールル内内容容】】 

●タイトル「講座名」福井第○回 

●お名前・ふりがな  

●年齢 

●受講会場・方法 

●お電話番号 

●お住いの市・町 

●メールマガジン配信ご希望の有無 

 （ 希望 ・ 登録済み ・ なし ） 

●ゆうあいシアターのみ希望する回 

            福福井井県県立立若若狭狭図図書書学学習習セセンンタターー 

＊申込みは下記のいずれかの方法で 

 ①①申申込込フフォォーームム（（各各チチララシシののQQRRココーードドかかららおお申申込込みみいいたただだけけまますす。。））  

 ②②電電話話  0770-52-2705  ③③FFAAXX  0770-52-2715  
 ④④メメーールル w-tosho@pref.fukui.lg.jp  ⑤⑤窓窓口口直直接接 

 〒917-0075 小浜市南川町 6-11 福井県立若狭図書学習センター  

のの場場合合  

【【申申込込みみ・・問問合合せせ先先】】  

  【【FFAAXX・・メメーールル内内容容】】  

●タイトル「講座名」若狭第○回 
●お名前・ふりがな  
●年齢 
●お電話番号 
●お住まいの市・町 

●メールマガジン配信ご希望の有無 
 （ 希望 ・ 登録済み ・ なし ） 



 会場

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいい  

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

ふるさと未来講座「芸術・文化」福井① 

「“表現”を楽しむ               

  ～演劇をもっと身近に～」 

日時 ９月２８日（土） 

            １０：００～１１：３０ 

    （番外編 ５９歳以下対象 ワークショップ 

            １１：４０～１２：３０） 

講師 さよならキャンプ 

   主宰  沼畑 真 

   副主宰 山田 志穗 

【要申込（９月２７日まで）】 

こちらからも申込み可能です 

2021年に福井で旗揚げした演劇ユニット「さよなら
キャンプ」。  

「やさしく、まじめに、楽しい演劇」をモットーに、観劇
人口が少ないと言われる福井で、表現を「観る」こと、
「する」ことって楽しい！と知ってもらうために、さよな
らキャンプが真摯に取り組んできたこととは。誰でも
簡単に楽しめる、ゲーム形式の演劇ワークショップも
行います。  

番外編では、「もう少し演劇にふれてみたい」という
方のために、希望者限定ワークショップを行います。  

定員 先着 ６０名 

         （番外編 先着 ２０名） 

 

集合 

若若狭狭高高校校  

旧旧若若竹竹寮寮前前  

申込み 

若若狭狭図図書書学学習習  

セセンンタターーへへ  

ふるさと探究講座 若狭① 

日時 ９月２９日（日） 

             ８：３０～１７：００ 

講師 ふくい笏谷石の会 

    代表 東 正一郎 

「福井県の石 笏谷石の魅力を探る」 

青く美しい福井県の石「笏谷石」。足羽山近くの
笏谷付近から産出され、やわらかい、きめが細
かい、加工しやすい、色が美しいなどの多くの長
所を持っています。  

利用の歴史は古く、古墳時代の石棺までさかの
ぼることができます。また、北前船によって日本
海沿岸の各地にも運ばれました。今回は、笏谷
石を用いた建造物などを見学し、笏谷石の魅力
を探ることができる講座です。 

定員 先着  ２０名 

【要申込（９月２２日 １７時まで）】 

 

【集合場所】若狭高校旧若竹寮前の駐車エリア 

         （小浜市南川町１－４）  

【集合時間】８：２０  

※若狭高校旧若竹寮前からはバスで移動。 

※参加料無料。 

※昼食は各自持参。 

（昼食会場：福井市自然史博物館 レクチャーホール） 

その他詳しくは若狭図書学習センターホーム 

ページをご覧ください。（下のＱＲコードから） 

←講座の詳細はこちらから 
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若若狭狭へへ  

同同時時配配信信  

ふるさと未来講座「地域づくり」福井① 

「鯖江モデルにみる 

    地域の担い手づくり」 

講師 ＮＰＯ法人エル・コミュニティ 

    代表 竹部 美樹         

【要申込（１０月１３日まで）】 

 会場

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいい  

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

定員 ユー・アイ ふくい         先着   ６０名 

         若狭図書学習センター  先着   ３０名 

日時 １０月１４日（月・祝） 

            １０：００～１１：３０ 

「鯖江モデル」として全国から注目を浴びている鯖
江市地域活性化プランコンテストやＨａｎａ道場。 

なぜ、地域活性化プランコンテストは１７年継続し
つづけられているのか。なぜ、東大や京大などの
全国の学生が鯖江に集い続けるのか。地元高校
生や大学生と共に活動しつづけられているのはな
ぜか。大手企業から地元企業までが、なぜ鯖江モ
デルを支援しているのか。 

活動するうえで大切な、継続しつづけられるための
ヒントが今ここに！ 

こちらからも申込み可能です 

ふるさと未来講座「自然科学」福井② 

「科学で解明する森と人のかかわり 

 －地球温暖化から人のこころまで」 

日時 １０月１２日（土） 

          １４：００～１５：３０ 

【要申込（１０月１１日まで）】 

近年、人と自然の関わりについてのさまざまな問題が
生じています。地球温暖化や生物多様性の消失など
の環境問題、自然のなかでの生業である農林水産
業の衰退といった社会問題、そして都市で暮らす人
びとと自然の関係が希薄になっていくことなど。これら
の問題の現状を理解し、未来のあるべき姿について
考えてみましょう。 

定員 ユー・アイふくい   先着 ６０名 

    YouTube同時配信 先着 ５０名 

こちらからも申込み可能です 

 会場

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいい  

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

講師 京都大学  

    フィールド科学教育研究センター 

        准教授 伊勢 武史 

 

YYoouuTTuubbee

同同時時配配信信  
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ユー・アイ ふくいでは 

 SNSを開設しています。 

最新の情報を発信します。 

ぜひ、フォローお願いします！ 

X（旧Twitter） Facebook 

ふるさと未来講座「芸術・文化」福井② 

「福井でしか撮れない景色を探して 

 ～写活のススメ～」 

講師 フォトグラファー ｔｏｍｏｓａｋｉ      

【要申込（１１月９日まで）】 

こちらからも申込み可能です 

 会場

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいい  

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

日時 １１月１０日（日） 

            １０：００～１１：３０ 

コロナ禍をきっかけに、地元福井でフォトグラファーに
転身したｔｏｍｏｓａｋｉ氏。福井の何気ない風景が色鮮
やかに切り取られたｔｏｍｏｓａｋｉ氏の写真は、国内外、
世代を問わず、ＳＮＳを中心に絶大な支持を得ていま
す。地元・福井で写真を撮り続けることの意味とは。そ
して、ｔｏｍｏｓａｋｉ氏の叶えたい夢とは。これまでの作
品の数々を取り上げながら、お話しいただきます。ス
マホやデジカメでの写真撮影や画像編集のワーク
ショップも行います。  

 

若若狭狭へへ  

同同時時配配信信  

定員 ユー・アイ ふくい         先着   ６０名 

         若狭図書学習センター  先着   ３０名 

 

若若狭狭へへ  

同同時時配配信信  

ふるさと未来講座「地域づくり」福井① 

「鯖江モデルにみる 

    地域の担い手づくり」 

講師 ＮＰＯ法人エル・コミュニティ 

    代表 竹部 美樹         

【要申込（１０月１３日まで）】 

 会場

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいい  

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

定員 ユー・アイ ふくい         先着   ６０名 

         若狭図書学習センター  先着   ３０名 

日時 １０月１４日（月・祝） 

            １０：００～１１：３０ 

「鯖江モデル」として全国から注目を浴びている鯖
江市地域活性化プランコンテストやＨａｎａ道場。 

なぜ、地域活性化プランコンテストは１７年継続し
つづけられているのか。なぜ、東大や京大などの
全国の学生が鯖江に集い続けるのか。地元高校
生や大学生と共に活動しつづけられているのはな
ぜか。大手企業から地元企業までが、なぜ鯖江モ
デルを支援しているのか。 

活動するうえで大切な、継続しつづけられるための
ヒントが今ここに！ 

こちらからも申込み可能です 

ふるさと未来講座「自然科学」福井② 

「科学で解明する森と人のかかわり 

 －地球温暖化から人のこころまで」 

日時 １０月１２日（土） 

          １４：００～１５：３０ 

【要申込（１０月１１日まで）】 

近年、人と自然の関わりについてのさまざまな問題が
生じています。地球温暖化や生物多様性の消失など
の環境問題、自然のなかでの生業である農林水産
業の衰退といった社会問題、そして都市で暮らす人
びとと自然の関係が希薄になっていくことなど。これら
の問題の現状を理解し、未来のあるべき姿について
考えてみましょう。 

定員 ユー・アイふくい   先着 ６０名 

    YouTube同時配信 先着 ５０名 

こちらからも申込み可能です 

 会場

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいい  

 申込み

ユユーー・・アアイイ

ふふくくいいへへ  

講師 京都大学  

    フィールド科学教育研究センター 

        准教授 伊勢 武史 

 

YYoouuTTuubbee

同同時時配配信信  
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【【福福井井・・高高志志地地区区】】　　　　　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考
講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

1

写写真真展展　　結結城城秀秀康康ゆゆかかりりのの史史跡跡
５月９日（木）～９月１６日（月・祝）
【会】福井県立歴史博物館　エントランス
　令和６年は福井藩祖・結城秀康の生誕から４５０年目を迎えます。
本写真展では、秀康や、秀康の母・子どもたち、秀康を支えた重臣、
本多富正らのゆかりの史跡を紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】１００円（高校生以下、
７０歳以上無料）
【定】なし

2

特特別別展展　　越越前前のの禅禅文文化化
大大本本山山永永平平寺寺のの文文化化財財をを中中心心にに
９月２１日（土）～１１月４日（月・休）
【会】福井県立歴史博物館　特別展示室
　大本山永平寺およびゆかりの寺院に受け継がれた貴重な文化財
の展示を通じて、越前の禅の歴史と文化を紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】一般４００円、高校・大学
生３００円、小・中学生、７０歳
以上２００円
【定】なし

3

ふふくくいい歴歴博博講講座座
永永平平寺寺のの仏仏像像　　～～山山門門上上にに安安置置さされれるる江江戸戸時時代代彫彫刻刻～～
福井県立歴史博物館　学芸員　髙口　柚
１０月６日（日）１４：００～１５：３０
【会】福井県立歴史博物館　１階　講堂
　永平寺山門上には江戸時代の仏像が多数伝わっており、令和５
年に調査を始め、５００躯を超える五百羅漢像については継続して
調査しています。本講座では、調査での新発見をもとに、像の種類
や特徴、製作者について解説し、その魅力や見どころを紹介しま
す。

【対】一般
【申】電話
９月６日（金）から受付
【料】無料（ただし観覧料が必
要）
【定】１６０名

4

特特別別展展　　越越前前のの禅禅文文化化
記記念念講講演演会会　　永永平平寺寺山山門門ももののががたたりり
永平寺学術事業推進室　主任調査研究員　長谷川　幸一
１０月１３日（日）１４：００～１５：３０
【会】福井県立歴史博物館　１階　講堂
　永平寺山門・羅漢堂について、羅漢松の奇瑞や五百羅漢の伝
説、大切に残されてきた古文書などをもとに紹介をします。

【対】一般
【申】電話
９月１３日（金）から受付
【料】無料（ただし観覧料が必
要）
【定】１６０名

5

北北陸陸新新幹幹線線福福井井・・敦敦賀賀開開業業記記念念特特別別展展
戦戦国国大大名名朝朝倉倉氏氏　　武武威威のの煌煌めめききⅢⅢ
蹴蹴鞠鞠とと庭庭がが語語るる戦戦国国
７月１３日（土）～９月１日（日）
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　本館特別展示室
　北陸新幹線福井・敦賀開業を記念し、華やかな朝倉氏の文化活
動を３期にわたり紹介します。最終の第Ⅲ期では、朝倉氏と関わり
の深い蹴鞠をとりあげ、また全国的にみても良好な出土例である当
主館跡の庭に着目し、戦国における蹴鞠と庭の役割を紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】一般1,200円、高校生
８００円、小・中学生５００円、
７０歳以上７００円
【定】なし

6

戦戦国国大大名名朝朝倉倉氏氏　　武武威威のの煌煌めめききⅢⅢ
蹴蹴鞠鞠とと庭庭がが語語るる戦戦国国
関関連連企企画画　　展展示示みみどどこころろ解解説説
福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　文化財調査員　藤田　
若菜
９月１日（日）①１０：３０～１１：００、②１５：３０～１６：００
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　本館　特別展示
室
　特別展の展示の見どころを、展示担当者が解説します。

【対】一般
【申】不要
【料】特別展チケットが必要
【定】なし

福福井井県県立立一一乗乗谷谷朝朝倉倉氏氏遺遺跡跡博博
物物館館
福井市安波賀中島町８-１０
ＴＥＬ（０７７６）４１-７７００
ＦＡＸ（０７７６）４１-７７０１
asakura@pref.fukui.lg.jp
https://asakura-
museum.pref.fukui.lg.jp/

福福井井県県立立歴歴史史博博物物館館
福井市大宮２－１９－１５
ＴＥＬ（０７７６）２２－４６７５
ＦＡＸ（０７７６）２２－４６９４

※※講講座座内内容容等等はは変変更更ににななるるここととももあありりまますす。。詳詳細細はは、、実実施施機機関関ににおお問問いい合合わわせせくくだだささいい。。
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7

医医療療健健康康ココーーナナーー関関連連企企画画　　県県立立図図書書館館ｄｄｅｅががんん相相談談
県内がん診療連携拠点病院のがん専門相談員
９月２１日（土）１０：００～１４：１５
【会】福井県立図書館　多目的ホール、エントランスホール
　９月の「がん征圧月間」にちなみ、がん相談（１組３０分）とトークイ
ベントなど（１３：００～１４：１５）を行います。県内がん相談支援セン
ター等紹介パネル展示、がんリスクチェック、医療健康コーナー「が
ん関連図書の特集」（８月３０日（金）～９月２５日（水））も行います。

【対】一般
【申】当日受付
【料】無料
【定】がん相談は先着６組（予
定）

［［主主催催］］福福井井県県ががんん診診療療連連携携協協
議議会会　　情情報報・・連連携携部部会会　　ががんん相相
談談員員ワワーーキキンンググ、、福福井井県県立立図図書書
館館
［［問問合合せせ］］福福井井県県立立図図書書館館
福井市下馬町５１－１１
ＴＥＬ（０７７６）３３－８８６０
https://www.library-
archives.pref.fukui.lg.jp/tosyo/in
dex.html

8

ヨヨガガセセッッシショョンン
インド大使館　ヨガ講師　サンジェイ　クマール
９月２７日（金）１３：３０～１５：００
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　インドについての知識を深め、インド文化に親しむきっかけとなる
よう、インド大使館からの図書３０冊の寄贈受入れにあたり、図書贈
呈式（２０分）とヨガイベント（４５分）を行います。インド関連本の特集
「インドを知る」（９月４日（水）～１０月６日（日））もあります。

【対】一般
【申】電話、申込フォーム、貸
出返却カウンター
８月２７日（火）９：００から受付
【料】無料
【定】先着３０名

福福井井県県立立図図書書館館
福井市下馬町５１－１１
ＴＥＬ（０７７６）３３－８８６０
https://www.library-
archives.pref.fukui.lg.jp/tosyo/in
dex.html

9

文文書書館館専専門門講講座座
ここれれかかららのの歴歴史史資資料料のの楽楽ししみみ方方　　～～デデジジタタルルアアーーカカイイブブのの
可可能能性性～～
慶應義塾大学　准教授　福島　幸宏
９月７日（土）１３：３０～１５：００
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　近年、文書館・図書館・博物館などが所蔵する文化資源を電子
データ化する「デジタルアーカイブ」という取組みが広がっています。
本講座では、国宝「東寺百合文書」のデジタル化に取り組んだ研究
者が、デジタルアーカイブを活用した歴史資料の楽しみ方につい
て、福井県の事例も交えてわかりやすくお話しします。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ＱＲ
コード
【料】無料
【定】４０名

10

文文書書館館講講演演会会
名名字字ののルルーーツツにに見見るる日日本本人人ののくくららししとと文文化化
姓氏研究家　森岡　浩
９月１５日（日）１３：３０～１５：００
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　今年度の福井県文書館講演会では、２０１７～２０２２年放送のＮ
ＨＫ総合「日本人のおなまえ」にレギュラー出演されていた森岡浩氏
をお招きします。講演では、福井県にまつわる事例も交えつつ、日
本人と名字のルーツについてわかりやすくお話しいただきます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ＱＲ
コード
【料】無料
【定】１００名

11

刀刀根根里里衣衣展展　　ききみみののそそばばにに
７月２日（火）～９月１６日（月・祝）
【会】福井県ふるさと文学館
　敦賀市出身の国際的に活躍する絵本作家・刀根里衣氏の日本デ
ビュー１０年を記念し、『ぴっぽのたび』『モカと幸せのコーヒー』『ね
ずくんとパパのおるすばん』など、原画１００点以上を展示。子ども
から大人まで楽しめる展覧会です。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

12

エエッッセセイイがが書書けけるる！！連連続続文文章章講講座座
山岳エッセイスト　増永　迪男
第１回　９月７日（土）
第２回　９月２１日（土）
第３回　１０月５日（土）　各回１４：００～１５：３０
【会】福井県立図書館　研修室
　文章の書き方のコツやテクニックを段階的に学び、実践を通して
エッセイを書き上げる連続講座です。

【対】高校生以上
※全３回受講できる方
【申】電話・ＦＡＸ・チラシ・ふる
さと文学館カウンター
【料】無料
【定】３５名

福福井井県県ふふるるささとと文文学学館館
福井市下馬町５１－１１
ＴＥＬ（０７７６）３３－８８６６
ＦＡＸ（０７７６）３３－８８６１
bungakukan@pref.fukui.lg.jp
https://www.library-
archives.pref.fukui.lg.jp/bungaku
/index.html

福福井井県県文文書書館館
福井市下馬町５１－１１
ＴＥＬ（０７７６）３３－８８９０
ＦＡＸ（０７７６）３３－８８９１
bunshokan@pref.fukui.lg.jp

【【福福井井・・高高志志地地区区】】　　　　　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考
講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

1

写写真真展展　　結結城城秀秀康康ゆゆかかりりのの史史跡跡
５月９日（木）～９月１６日（月・祝）
【会】福井県立歴史博物館　エントランス
　令和６年は福井藩祖・結城秀康の生誕から４５０年目を迎えます。
本写真展では、秀康や、秀康の母・子どもたち、秀康を支えた重臣、
本多富正らのゆかりの史跡を紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】１００円（高校生以下、
７０歳以上無料）
【定】なし

2

特特別別展展　　越越前前のの禅禅文文化化
大大本本山山永永平平寺寺のの文文化化財財をを中中心心にに
９月２１日（土）～１１月４日（月・休）
【会】福井県立歴史博物館　特別展示室
　大本山永平寺およびゆかりの寺院に受け継がれた貴重な文化財
の展示を通じて、越前の禅の歴史と文化を紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】一般４００円、高校・大学
生３００円、小・中学生、７０歳
以上２００円
【定】なし

3

ふふくくいい歴歴博博講講座座
永永平平寺寺のの仏仏像像　　～～山山門門上上にに安安置置さされれるる江江戸戸時時代代彫彫刻刻～～
福井県立歴史博物館　学芸員　髙口　柚
１０月６日（日）１４：００～１５：３０
【会】福井県立歴史博物館　１階　講堂
　永平寺山門上には江戸時代の仏像が多数伝わっており、令和５
年に調査を始め、５００躯を超える五百羅漢像については継続して
調査しています。本講座では、調査での新発見をもとに、像の種類
や特徴、製作者について解説し、その魅力や見どころを紹介しま
す。

【対】一般
【申】電話
９月６日（金）から受付
【料】無料（ただし観覧料が必
要）
【定】１６０名

4

特特別別展展　　越越前前のの禅禅文文化化
記記念念講講演演会会　　永永平平寺寺山山門門ももののががたたりり
永平寺学術事業推進室　主任調査研究員　長谷川　幸一
１０月１３日（日）１４：００～１５：３０
【会】福井県立歴史博物館　１階　講堂
　永平寺山門・羅漢堂について、羅漢松の奇瑞や五百羅漢の伝
説、大切に残されてきた古文書などをもとに紹介をします。

【対】一般
【申】電話
９月１３日（金）から受付
【料】無料（ただし観覧料が必
要）
【定】１６０名

5

北北陸陸新新幹幹線線福福井井・・敦敦賀賀開開業業記記念念特特別別展展
戦戦国国大大名名朝朝倉倉氏氏　　武武威威のの煌煌めめききⅢⅢ
蹴蹴鞠鞠とと庭庭がが語語るる戦戦国国
７月１３日（土）～９月１日（日）
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　本館特別展示室
　北陸新幹線福井・敦賀開業を記念し、華やかな朝倉氏の文化活
動を３期にわたり紹介します。最終の第Ⅲ期では、朝倉氏と関わり
の深い蹴鞠をとりあげ、また全国的にみても良好な出土例である当
主館跡の庭に着目し、戦国における蹴鞠と庭の役割を紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】一般1,200円、高校生
８００円、小・中学生５００円、
７０歳以上７００円
【定】なし

6

戦戦国国大大名名朝朝倉倉氏氏　　武武威威のの煌煌めめききⅢⅢ
蹴蹴鞠鞠とと庭庭がが語語るる戦戦国国
関関連連企企画画　　展展示示みみどどこころろ解解説説
福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　文化財調査員　藤田　
若菜
９月１日（日）①１０：３０～１１：００、②１５：３０～１６：００
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　本館　特別展示
室
　特別展の展示の見どころを、展示担当者が解説します。

【対】一般
【申】不要
【料】特別展チケットが必要
【定】なし

福福井井県県立立一一乗乗谷谷朝朝倉倉氏氏遺遺跡跡博博
物物館館
福井市安波賀中島町８-１０
ＴＥＬ（０７７６）４１-７７００
ＦＡＸ（０７７６）４１-７７０１
asakura@pref.fukui.lg.jp
https://asakura-
museum.pref.fukui.lg.jp/

福福井井県県立立歴歴史史博博物物館館
福井市大宮２－１９－１５
ＴＥＬ（０７７６）２２－４６７５
ＦＡＸ（０７７６）２２－４６９４

※※講講座座内内容容等等はは変変更更ににななるるここととももあありりまますす。。詳詳細細はは、、実実施施機機関関ににおお問問いい合合わわせせくくだだささいい。。
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13

広広部部英英一一　　没没後後２２００年年　　特特集集展展示示
９月１８日（水）～１２月１日（日）
【会】福井県ふるさと文学館
　ふるさと福井で創作を続け、福井の文学の発展にも尽力した詩
人・広部英一の没後２０年にちなみ、その業績と作品の魅力を紹介
します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

14

特特集集展展示示　　福福井井のの秋秋をを描描いいたた文文学学２２００２２４４
９月１８日（水）～１２月１日（日）
【会】福井県ふるさと文学館
　福井ゆかり作家の文学作品や福井を舞台にした文学作品の中か
ら、秋の風景が描かれたものをご紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

15

ああななたたののたためめのの防防災災講講座座
かかんんたたんんおおいいししいい「「非非常常食食」」づづくくりり
（ＮＰＯ）災害看護研究所
１０月５日（土）１０：００～１２：００
【会】福井市清明公民館
　ひとりで暮らしていても、家族が一緒でも、どんな時に災害が起き
るかわかりませんね。できることから身につく講座を受講してみませ
んか？あなたにより身近な防災（減災）知識を一緒に学びましょう。

【対】一般（小学生以下は保
護者同伴）
【申】電話
【料】無料
【定】９名

福福井井市市清清明明公公民民館館
〒９１８－８０１７
福井市下荒井町８－４１４
ＴＥＬ（０７７６）３８－００４３
seimei-k@mx1.fctv.ne.jp

16

福福井井大大学学公公開開講講座座（（２２回回連連続続講講座座））
心心理理学学講講座座　　子子どどもものの生生活活とと学学業業ににつついいてて考考ええるる　　－－心心とと
体体とと将将来来とと－－
福井大学　教育学部　発達科学講座　准教授　大西　将史、
大阪大学　キャンパスライフ健康支援・相談センター　准教
授　望月　直人、岐阜聖徳学園大学短期大学部　准教授　
大西　薫
①１０月５日（土）、②１０月２０日（日）
両日とも１３：３０～１５：３０
【会】福井大学文京キャンパス　教育系１号館　２階　大２講
義室
　本講座は２回の連続講座です。小学校入学以降の子どもの学習
活動や習い事にまつわる悩みを中心に、発達と教育に関する最新
トピックを紹介し、この時期の発達の特徴や関わり方のコツについ
て解説します。お気軽にご参加ください。

【対】小学生～高校生の子ど
もの保護者・祖父母など
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
９月１２日（木）９：００～９月
３０日（月）
【料】無料
【定】先着２０名

17

福福井井大大学学公公開開講講座座
福福井井とと世世界界ををつつななぐぐ　　～～教教育育をを通通じじたた国国際際協協力力～～
福井市日新小学校　教員、ＪＩＣＡ海外協力隊　ＯＢ　鰐淵　
勇太
１０月６日（日）１０：３０～１２：００
【会】福井大学文京キャンパス　教育系１号館　６階　コラボ
レーション・ホール
　本講座では、福井と世界をつないで活躍されている方に焦点を当
て、その活動を紹介します。今回はＪＩＣＡ海外協力隊としてモルディ
ブで活躍されて帰国した鰐淵勇太氏をお招きし、現地での実践につ
いてお話しいただきます。
連携：ふくい国際フェス月間

【対】中学生以上
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
９月１２日（木）９：００～９月
３０日（月）
【料】無料
【定】先着３０名

18

福福井井大大学学公公開開講講座座
第第６６回回　　ここんんぶぶをを知知っってて食食をを楽楽ししももうう
福井大学　高等教育推進センター　特命講師、海藻研究者　
江端　弘樹、じんた昆布商店　代表、おぼろ昆布職人　甚田　
久幸
１０月１１日（金）１４：３０～１６：３０
【会】福井大学文京キャンパス　学生交流センター　１階　プ
ロジェクトラーニングスペース
　福井県民が大好きな昆布、「おぼろ昆布」と「とろろ昆布」、昆布と
コンブ、コンブの生き様や採り方、福井の海に生えるコンブの仲間、
県民が大好きなあの食べ方の秘密・・・知ってるようで知らない「こん
ぶ」の不思議や謎を知って、毎日の食を少し楽しくしてみませんか？
「こんぶ博士」と「おぼろ王子」のコンビがお届けします。
第１部「こんぶを知ろう」、第２部「おぼろ昆布を全身で感じよう」

【対】一般
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
８月２９日（木）９：００～１０月
７日（月）
【料】無料
【定】先着３０名

福福井井大大学学地地域域創創生生推推進進本本部部
（（地地域域連連携携推推進進課課））
〒９１０－８５０７
福井市文京３－９－１
ＴＥＬ（０７７６）２７－８０６０（問合
せのみ）
ＦＡＸ（０７７６）２７－８８７８
https://chiiki.ad.u-
fukui.ac.jp/course/

福福井井県県ふふるるささとと文文学学館館
福井市下馬町５１－１１
ＴＥＬ（０７７６）３３－８８６６
ＦＡＸ（０７７６）３３－８８６１
bungakukan@pref.fukui.lg.jp
https://www.library-
archives.pref.fukui.lg.jp/bungaku
/index.html
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福福井井大大学学公公開開講講座座
ユユニニババーーササルル・・ミミュューージジアアムム　　－－「「ささわわるる文文化化」」のの可可能能性性－－
国立民族学博物館　教授　広瀬　浩二郎
１０月１８日（金）１７：３０～１９：００
【会】福井大学松岡キャンパス　講義棟１階　第１小講義室
　非接触が強調されたコロナ禍の中、触れ合いの大切さを訴えるユ
ニバーサル・ミュージアム展が大阪で開催されました。この展示は
現在、各地に巡回しています。なぜ今、「触」が必要なのか。「さわる
文化」の可能性についてお話しします。

【対】一般
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
９月２６日（木）９：００～１０月
１４日（月・祝）
【料】無料
【定】先着３０名

20

福福井井大大学学公公開開講講座座
親親子子でで学学ぶぶ電電波波のの不不思思議議なな世世界界とと無無線線通通信信体体験験
福井大学　工学部　情報・メディア工学講座　教授　森　眞一
郎、教育学部　教師教育講座　准教授　風間　寛司、福井大
学アマチュア無線クラブ　ＯＢ
１０月１９日（土）９：３０～１２：３０
【会】福井大学文京キャンパス　工学系３号館　１階　３１１Ｌ
講義室
　テレビ、携帯電話やカーナビなど生活に役立つ電波について講義
と実験で楽しく易しく勉強します。海外や宇宙との無線通信実験を
楽しめるアマチュア無線も紹介します。勉強の後に実際の無線通信
を体験してもらいます。
共催：福井大学アマチュア無線クラブ同窓会

【対】小学４年生～中学生の
親子
※中学生は一人での参加可
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
９月２６日（木）９：００～１０月
１４日（月・祝）
【料】無料
【定】先着５組　※１組３名ま
で

21

北北陸陸４４大大学学連連携携ままちちななかかセセミミナナーー　　和和歌歌のの世世界界
金沢大学　人間社会研究域　学校教育系　准教授　大野　
順子、福井大学　教育学部　理数教育講座　教授　保科　英
人
１０月１９日（土）１３：３０～１６：００
【会】福井大学文京キャンパス　学生交流センター１階　プロ
ジェクトラーニングスペース
　まちなかセミナーは、北陸３県の各会場にて開催しています。
　福井会場では「和歌」をテーマとし、越の国に関する歌について
「歌枕」を軸にすえたお話や、古代から近代までの和歌に登場する
「昆虫」に着目したお話をします。
講演１「越の国の歌枕」、講演２「和歌と昆虫」
共催：富山県教育委員会、石川県教育委員会、福井県教育委員会

【対】一般
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
９月２６日（木）９：００～１０月
１４日（月・祝）
【料】無料
【定】先着４２名

22

福福井井大大学学公公開開講講座座
ががんん患患者者ささんんへへのの関関わわりりかかららいいののちちのの大大切切ささをを学学びびままししょょうう　　
～～苦苦ししむむ人人をを前前ににししたた時時、、ああななたたににはは何何ががででききまますすかか？？～～
福井大学医学部附属病院　がん診療推進センター　特命助
教　児玉　麻衣子　ほか
１０月２６日（土）１３：３０～１４：３０
【会】福井大学文京キャンパス　学生交流センター１階　プロ
ジェクトラーニングスペース
　苦しみやつらさを感じている人を前にした時に、あなたにはできる
ことがあります。苦しむ人とどのように向き合っていくか、“聴く”こと
を通して理解者となるコミュニケーションについて学んでいきましょ
う。
共催：北信がんプロ

【対】小学４年生～大学生
※受講者の保護者は同時に
受講可
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１０月３日（木）９：００～１０月
２１日（月）
【料】無料
【定】先着２０名
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福福井井大大学学公公開開講講座座
ドドククタターーＧＧのの知知っっ得得！！冬冬にに備備ええたた救救急急疾疾患患ののピピッットトフフォォーールル
福井大学　医学部　総合診療・総合内科センター　センター
長　林　寛之、センター員　辻　英明、神川　洋平
１０月２６日（土）１４：００～１５：３０
【会】福井大学文京キャンパス　アカデミーホール
　季節によってさまざまな身近な疾患が発症してくることがありま
す。福井の冬は寒くて長いですが、福井県民としては健やかな冬を
過ごしたいですね。今回の講座では冬に特化した救急の話題をお
届けします。

【対】中学生以上
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１０月３日（木）９：００～１０月
２１日（月）
【料】無料
【定】先着９０名

福福井井大大学学地地域域創創生生推推進進本本部部
（（地地域域連連携携推推進進課課））
〒９１０－８５０７
福井市文京３－９－１
ＴＥＬ（０７７６）２７－８０６０（問合
せのみ）
ＦＡＸ（０７７６）２７－８８７８
https://chiiki.ad.u-
fukui.ac.jp/course/
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広広部部英英一一　　没没後後２２００年年　　特特集集展展示示
９月１８日（水）～１２月１日（日）
【会】福井県ふるさと文学館
　ふるさと福井で創作を続け、福井の文学の発展にも尽力した詩
人・広部英一の没後２０年にちなみ、その業績と作品の魅力を紹介
します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

14

特特集集展展示示　　福福井井のの秋秋をを描描いいたた文文学学２２００２２４４
９月１８日（水）～１２月１日（日）
【会】福井県ふるさと文学館
　福井ゆかり作家の文学作品や福井を舞台にした文学作品の中か
ら、秋の風景が描かれたものをご紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

15

ああななたたののたためめのの防防災災講講座座
かかんんたたんんおおいいししいい「「非非常常食食」」づづくくりり
（ＮＰＯ）災害看護研究所
１０月５日（土）１０：００～１２：００
【会】福井市清明公民館
　ひとりで暮らしていても、家族が一緒でも、どんな時に災害が起き
るかわかりませんね。できることから身につく講座を受講してみませ
んか？あなたにより身近な防災（減災）知識を一緒に学びましょう。

【対】一般（小学生以下は保
護者同伴）
【申】電話
【料】無料
【定】９名

福福井井市市清清明明公公民民館館
〒９１８－８０１７
福井市下荒井町８－４１４
ＴＥＬ（０７７６）３８－００４３
seimei-k@mx1.fctv.ne.jp
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福福井井大大学学公公開開講講座座（（２２回回連連続続講講座座））
心心理理学学講講座座　　子子どどもものの生生活活とと学学業業ににつついいてて考考ええるる　　－－心心とと
体体とと将将来来とと－－
福井大学　教育学部　発達科学講座　准教授　大西　将史、
大阪大学　キャンパスライフ健康支援・相談センター　准教
授　望月　直人、岐阜聖徳学園大学短期大学部　准教授　
大西　薫
①１０月５日（土）、②１０月２０日（日）
両日とも１３：３０～１５：３０
【会】福井大学文京キャンパス　教育系１号館　２階　大２講
義室
　本講座は２回の連続講座です。小学校入学以降の子どもの学習
活動や習い事にまつわる悩みを中心に、発達と教育に関する最新
トピックを紹介し、この時期の発達の特徴や関わり方のコツについ
て解説します。お気軽にご参加ください。

【対】小学生～高校生の子ど
もの保護者・祖父母など
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
９月１２日（木）９：００～９月
３０日（月）
【料】無料
【定】先着２０名

17

福福井井大大学学公公開開講講座座
福福井井とと世世界界ををつつななぐぐ　　～～教教育育をを通通じじたた国国際際協協力力～～
福井市日新小学校　教員、ＪＩＣＡ海外協力隊　ＯＢ　鰐淵　
勇太
１０月６日（日）１０：３０～１２：００
【会】福井大学文京キャンパス　教育系１号館　６階　コラボ
レーション・ホール
　本講座では、福井と世界をつないで活躍されている方に焦点を当
て、その活動を紹介します。今回はＪＩＣＡ海外協力隊としてモルディ
ブで活躍されて帰国した鰐淵勇太氏をお招きし、現地での実践につ
いてお話しいただきます。
連携：ふくい国際フェス月間

【対】中学生以上
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
９月１２日（木）９：００～９月
３０日（月）
【料】無料
【定】先着３０名

18

福福井井大大学学公公開開講講座座
第第６６回回　　ここんんぶぶをを知知っってて食食をを楽楽ししももうう
福井大学　高等教育推進センター　特命講師、海藻研究者　
江端　弘樹、じんた昆布商店　代表、おぼろ昆布職人　甚田　
久幸
１０月１１日（金）１４：３０～１６：３０
【会】福井大学文京キャンパス　学生交流センター　１階　プ
ロジェクトラーニングスペース
　福井県民が大好きな昆布、「おぼろ昆布」と「とろろ昆布」、昆布と
コンブ、コンブの生き様や採り方、福井の海に生えるコンブの仲間、
県民が大好きなあの食べ方の秘密・・・知ってるようで知らない「こん
ぶ」の不思議や謎を知って、毎日の食を少し楽しくしてみませんか？
「こんぶ博士」と「おぼろ王子」のコンビがお届けします。
第１部「こんぶを知ろう」、第２部「おぼろ昆布を全身で感じよう」

【対】一般
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
８月２９日（木）９：００～１０月
７日（月）
【料】無料
【定】先着３０名

福福井井大大学学地地域域創創生生推推進進本本部部
（（地地域域連連携携推推進進課課））
〒９１０－８５０７
福井市文京３－９－１
ＴＥＬ（０７７６）２７－８０６０（問合
せのみ）
ＦＡＸ（０７７６）２７－８８７８
https://chiiki.ad.u-
fukui.ac.jp/course/

福福井井県県ふふるるささとと文文学学館館
福井市下馬町５１－１１
ＴＥＬ（０７７６）３３－８８６６
ＦＡＸ（０７７６）３３－８８６１
bungakukan@pref.fukui.lg.jp
https://www.library-
archives.pref.fukui.lg.jp/bungaku
/index.html
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福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
日日本本のの文文化化とと社社会会　　～～ジジブブリリ映映画画をを手手ががかかりりにに～～
第第３３回回　　環環境境学学かからら：：ももののののけけのの森森ののイイメメーージジ（（動動画画配配信信のの
場場合合あありり））、、美美学学かからら：：四四元元素素（（地地水水火火風風））ののイイメメーージジ
福井県立大学　学術教養センター　教授　大石　善隆、名誉
教授　北村　知之
９月３０日（月）１９：３０～２１：００
【会】ミーティングアプリ「Ｚｏｏｍ」を使った講座
　一般教育科目「日本の文化と社会」（オムニバス形式）を公開講座
としてアレンジしました。学術教養センターの教員がそれぞれの専
門の立場から、ジブリ映画『もののけ姫』を参照しつつ、日本の文化
と社会についてさまざまな切り口から考察します。１回の講座では、
２名の教員による講義（各３０分程度）のあと、参加者や他の教員を
交えて自由に議論などできればと考えています。

【対】高校生、大学生、一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】なし

25

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
福福井井のの恐恐竜竜学学最最前前線線
第第１１回回　　肉肉食食だだけけじじゃゃなないい「「肉肉食食恐恐竜竜」」たたちち
福井県立大学　恐竜学研究所　助教　服部　創紀
９月４日（水）２０：００～２０：４５
第第２２回回　　デデジジタタルル時時代代のの恐恐竜竜学学
福井県立大学　恐竜学研究所　准教授　河部　壮一郎
９月１１日（水）２０：００～２０：４５
第第３３回回　　奇奇妙妙なな草草食食恐恐竜竜、、フフククイイササウウルルスス
福井県立大学　恐竜学研究所　教授　柴田　正輝
９月１８日（水）２０：００～２０：４５
第第４４回回　　恐恐竜竜のの生生ききてていいたた白白亜亜紀紀のの環環境境
福井県立大学　恐竜学研究所　教授　西　弘嗣
９月２５日（水）２０：００～２０：４５
【会】ミーティングアプリ「Ｚｏｏｍ」を使った講座
　福井県立大学では、２０２５年に新しく恐竜学部（仮）を開設予定で
す。教育だけでなく、現在行われているさまざまな研究についても、
より大きな進展が見込まれます。この講座では、そんな福井の「恐
竜学」の最前線をご紹介します。

【対】小学生、中学生、高校
生、大学生、一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】なし

26

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
海海洋洋生生物物資資源源学学科科をを体体験験ししててみみよようう！！２２００２２４４　　～～よよううここそそアア
ククアアササイイエエンンススのの世世界界へへ！！生生物物、、環環境境、、食食とと健健康康のの研研究究紹紹
介介～～
第第３３回回　　進進化化系系統統学学、、海海洋洋物物理理学学のの分分野野でで活活躍躍すするる海海洋洋生生
物物資資源源学学科科のの教教員員にによよるる研研究究紹紹介介
福井県立大学　海洋生物資源学部　教授　佐藤　晋也、准
教授　田中　祐希
９月１０日（火）２０：００～２１：００
第第４４回回　　同同位位体体生生態態学学、、食食品品化化学学のの分分野野でで活活躍躍すするる海海洋洋生生
物物資資源源学学科科のの教教員員にによよるる研研究究紹紹介介
福井県立大学　海洋生物資源学部　准教授　松林　順、教
授　水田　尚志
９月１２日（木）２０：００～２１：００
【会】ミーティングアプリ「Ｚｏｏｍ」を使った講座
　水圏科学の楽しさに触れられるとともに、海洋生物資源学科の講
義やゼミの雰囲気を体験できます。
　進路選択中の高校生の皆さんには特におすすめです。

【対】高校生、大学生、一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】なし

27

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
先先端端増増養養殖殖科科学学科科特特別別講講座座　　ここれれかかららのの水水産産増増養養殖殖をを気気
楽楽にに学学ぶぶ　　初初秋秋のの部部
第第１１回回　　植植物物じじゃゃなないい海海藻藻ののＤＤＮＮＡＡみみててみみるる！！？？　　～～今今日日はは
ななににややろろううかかなな～～
福井県立大学　海洋生物資源学部　准教授　西辻　光希
９月１９日（木）１９：３０～２０：１５
第第２２回回　　ゲゲノノムム情情報報をを利利用用ししたた魚魚介介類類のの育育種種
福井県立大学　海洋生物資源学部　教授　奥澤　公一
９月２０日（金）１９：３０～２０：１５
【会】ミーティングアプリ「Ｚｏｏｍ」を使った講座
　みなさん、水産増養殖にどのようなイメージをお持ちでしょうか？
　本講座では、水圏生物の生態、遺伝子解析、コンピュータサイエン
ス、養殖ビジネス、地域活性など水産増養殖分野の最新の研究成
果と、それらを進める先端増養殖科学科の研究設備や学生生活を
ご紹介します。１回だけのご参加でもかまいません。

【対】高校生、大学生、一般、
専門分野関係者
【申】ホームページ
【料】無料
【定】なし

福福井井県県立立大大学学永永平平寺寺キキャャンンパパスス
永平寺町松岡兼定島４－１－１
ＴＥＬ（０７７６）６１－６０００
ＦＡＸ（０７７６）６１－６０１１
openfpu1@fpu.ac.jp
https://www.fpu.ac.jp/openfpu/
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

28

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
考考ええててみみよようう、、ああななたたのの未未来来ののかかたたちち　　～～大大学学っっててどどんんななとと
こころろ？？研研究究者者っっててどどんんなな職職業業？？～～
第第２２回回　　ラライイフフととラライイフフワワーークク　　～～理理系系進進学学かからら広広ががるる未未来来
～～
福井県立大学　生物資源学部　准教授　丸山　千登勢、准
教授　池田　美穂
９月２４日（火）２０：００～２１：００
【会】ミーティングアプリ「Ｚｏｏｍ」を使った講座
　あなたはどんなことを将来やってみたいですか？幸せな家庭？一
生をかける仕事？そのためには今、どっちに進んだらいいんだろ
う？将来に漠然としたモヤモヤを抱えていたら、一緒にお話ししてみ
ませんか？
　この公開講座では、北陸出身の２人の女性教員が「理系大学の中
身」や「理系研究者のお仕事と生活」について経験を交えて多様な
視点からざっくばらんにご紹介しながら、皆さんの抱えているモヤモ
ヤのことを、一緒に考える場です！皆さんからの質問、大募集！親
御さんのご参加も大歓迎！！

【対】小学生、中学生、高校
生、大学生、一般（生徒、学
生の保護者）、専門分野関係
者
【申】ホームページ
【料】無料
【定】なし

29

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
『『啓啓発発録録』』はは訳訳せせるるかか？？
第第１１回回　　『『啓啓発発録録』』のの英英訳訳ににつついいてて（（経経緯緯とと概概要要））
第第２２回回　　主主語語ににつついいてて（（名名詞詞のの種種類類とと選選びび方方））
第第３３回回　　述述語語ににつついいてて（（動動詞詞のの形形とと使使いい方方））
福井県立大学　学術教養センター　教授　森　英樹
６月～９月３０日（月）
【会】オンデマンドによる動画配信
　福井藩士・橋本左内（１８３４－１８５９）の『啓発録』は時代をこえて
読まれてきました。本講座では『啓発録』の英語版を通して『啓発
録』の魅力に迫りつつ、日英語対照研究の観点から両言語の特徴
と表現の仕方の違いを浮き彫りにします。

【対】高校生、大学生、一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】なし

30

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
オオンンラライインンツツーールルをを活活かかししたた英英語語学学習習
福井県立大学　学術教養センター　准教授　ジャレッド　デン
マン
６月～９月３０日（月）
【会】オンデマンドによる動画配信
　この講座では、ウェブ上にある文法チェッカーや生成型ＡＩツール
等を活用して自ら英語学習を進める方法を解説します。

【対】高校生、大学生、一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】なし

31

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
看看護護職職リリカカレレンントト教教育育　　看看護護研研究究っってておおももししろろいい！！研研究究ののヒヒ
ンントトがが見見つつかかるるかかもも？？！！
第第１１回回　　客客観観的的睡睡眠眠デデーータタかからら考考ええるる睡睡眠眠改改善善ケケアア
福井県立大学　看護福祉学部　教授　笠井　恭子
第第２２回回　　分分娩娩時時のの安安全全管管理理にに関関すするる仮仮想想環環境境型型（（ＶＶＲＲ））教教材材
のの開開発発
福井県立大学　看護福祉学部　教授　岩谷　久美子
第第３３回回　　精精神神障障害害ををももつつ人人のの回回復復をを支支ええるるケケアア
福井県立大学　看護福祉学部　教授　川村　みどり
第第４４回回　　認認知知症症高高齢齢者者のの痛痛みみをを早早期期発発見見すするるケケアア
福井県立大学　看護福祉学部　教授　久米　真代
６月～９月３０日（月）
【会】オンデマンドによる動画配信
　本講座は看護教員４人による研究内容の紹介です。「看護研究の
テーマが決まらない」「研究がうまく進まない、どうしたらいいの」「研
究の成果って日々の看護にどう活かせるの」など研究に関する悩み
を解決する糸口になるかもしれません。本講座を受講し看護研究に
取り組む際のヒントを得て、楽しく研究しませんか？オンデマンド形
式ですのでお時間のある時に気軽に受講できます。看護研究に取
り組んでいる方、指導的立場で研究に関わっている方、大学院の進
学を考えている方、大歓迎です。

【対】専門分野関係者（看護
職、リカレント教育）
【申】ホームページ
【料】無料
【定】なし

福福井井県県立立大大学学永永平平寺寺キキャャンンパパスス
永平寺町松岡兼定島４－１－１
ＴＥＬ（０７７６）６１－６０００
ＦＡＸ（０７７６）６１－６０１１
openfpu1@fpu.ac.jp
https://www.fpu.ac.jp/openfpu/
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24

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
日日本本のの文文化化とと社社会会　　～～ジジブブリリ映映画画をを手手ががかかりりにに～～
第第３３回回　　環環境境学学かからら：：ももののののけけのの森森ののイイメメーージジ（（動動画画配配信信のの
場場合合あありり））、、美美学学かからら：：四四元元素素（（地地水水火火風風））ののイイメメーージジ
福井県立大学　学術教養センター　教授　大石　善隆、名誉
教授　北村　知之
９月３０日（月）１９：３０～２１：００
【会】ミーティングアプリ「Ｚｏｏｍ」を使った講座
　一般教育科目「日本の文化と社会」（オムニバス形式）を公開講座
としてアレンジしました。学術教養センターの教員がそれぞれの専
門の立場から、ジブリ映画『もののけ姫』を参照しつつ、日本の文化
と社会についてさまざまな切り口から考察します。１回の講座では、
２名の教員による講義（各３０分程度）のあと、参加者や他の教員を
交えて自由に議論などできればと考えています。

【対】高校生、大学生、一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】なし

25

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
福福井井のの恐恐竜竜学学最最前前線線
第第１１回回　　肉肉食食だだけけじじゃゃなないい「「肉肉食食恐恐竜竜」」たたちち
福井県立大学　恐竜学研究所　助教　服部　創紀
９月４日（水）２０：００～２０：４５
第第２２回回　　デデジジタタルル時時代代のの恐恐竜竜学学
福井県立大学　恐竜学研究所　准教授　河部　壮一郎
９月１１日（水）２０：００～２０：４５
第第３３回回　　奇奇妙妙なな草草食食恐恐竜竜、、フフククイイササウウルルスス
福井県立大学　恐竜学研究所　教授　柴田　正輝
９月１８日（水）２０：００～２０：４５
第第４４回回　　恐恐竜竜のの生生ききてていいたた白白亜亜紀紀のの環環境境
福井県立大学　恐竜学研究所　教授　西　弘嗣
９月２５日（水）２０：００～２０：４５
【会】ミーティングアプリ「Ｚｏｏｍ」を使った講座
　福井県立大学では、２０２５年に新しく恐竜学部（仮）を開設予定で
す。教育だけでなく、現在行われているさまざまな研究についても、
より大きな進展が見込まれます。この講座では、そんな福井の「恐
竜学」の最前線をご紹介します。

【対】小学生、中学生、高校
生、大学生、一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】なし
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福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
海海洋洋生生物物資資源源学学科科をを体体験験ししててみみよようう！！２２００２２４４　　～～よよううここそそアア
ククアアササイイエエンンススのの世世界界へへ！！生生物物、、環環境境、、食食とと健健康康のの研研究究紹紹
介介～～
第第３３回回　　進進化化系系統統学学、、海海洋洋物物理理学学のの分分野野でで活活躍躍すするる海海洋洋生生
物物資資源源学学科科のの教教員員にによよるる研研究究紹紹介介
福井県立大学　海洋生物資源学部　教授　佐藤　晋也、准
教授　田中　祐希
９月１０日（火）２０：００～２１：００
第第４４回回　　同同位位体体生生態態学学、、食食品品化化学学のの分分野野でで活活躍躍すするる海海洋洋生生
物物資資源源学学科科のの教教員員にによよるる研研究究紹紹介介
福井県立大学　海洋生物資源学部　准教授　松林　順、教
授　水田　尚志
９月１２日（木）２０：００～２１：００
【会】ミーティングアプリ「Ｚｏｏｍ」を使った講座
　水圏科学の楽しさに触れられるとともに、海洋生物資源学科の講
義やゼミの雰囲気を体験できます。
　進路選択中の高校生の皆さんには特におすすめです。

【対】高校生、大学生、一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】なし

27

福福井井県県立立大大学学　　公公開開講講座座
先先端端増増養養殖殖科科学学科科特特別別講講座座　　ここれれかかららのの水水産産増増養養殖殖をを気気
楽楽にに学学ぶぶ　　初初秋秋のの部部
第第１１回回　　植植物物じじゃゃなないい海海藻藻ののＤＤＮＮＡＡみみててみみるる！！？？　　～～今今日日はは
ななににややろろううかかなな～～
福井県立大学　海洋生物資源学部　准教授　西辻　光希
９月１９日（木）１９：３０～２０：１５
第第２２回回　　ゲゲノノムム情情報報をを利利用用ししたた魚魚介介類類のの育育種種
福井県立大学　海洋生物資源学部　教授　奥澤　公一
９月２０日（金）１９：３０～２０：１５
【会】ミーティングアプリ「Ｚｏｏｍ」を使った講座
　みなさん、水産増養殖にどのようなイメージをお持ちでしょうか？
　本講座では、水圏生物の生態、遺伝子解析、コンピュータサイエン
ス、養殖ビジネス、地域活性など水産増養殖分野の最新の研究成
果と、それらを進める先端増養殖科学科の研究設備や学生生活を
ご紹介します。１回だけのご参加でもかまいません。

【対】高校生、大学生、一般、
専門分野関係者
【申】ホームページ
【料】無料
【定】なし

福福井井県県立立大大学学永永平平寺寺キキャャンンパパスス
永平寺町松岡兼定島４－１－１
ＴＥＬ（０７７６）６１－６０００
ＦＡＸ（０７７６）６１－６０１１
openfpu1@fpu.ac.jp
https://www.fpu.ac.jp/openfpu/
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ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
成成長長期期アアススリリーートトののたためめのの栄栄養養学学
福井工業大学　スポーツ健康科学部　スポーツ健康科学科　
准教授　ウェルネス＆スポーツサイエンスセンター　碇　麻
菜
９月７日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　大学６号館　１階　プロジェクトルーム
　「クラブを頑張りたいけど、発育発達が心配」というジュニアアス
リートの保護者や指導者向けに、食事と栄養学についてお話ししま
す。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】２０名

33

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
ジジュュニニアアアアススリリーートトののススイイーーツツととのの付付きき合合いい方方
福井製菓専門学校　五十嵐　茉李
９月７日（土）１１：００～１２：００
【会】福井工業大学　大学６号館　１階　プロジェクトルーム
　ジュニアアスリートに求められる補食（間食）において適切なスイー
ツとの付き合い方、食べると良いタイミングや量、またどのようなス
イーツがパフォーマンスに良いアプローチとなるかをお話しします。
また、レシピをご紹介し、生活への取り入れ方を考えていきます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】２０名

34

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
能能登登半半島島地地震震かからら学学ぶぶ我我がが家家のの耐耐震震化化
福井工業大学　工学部　建築土木工学科　教授、まちづくり
デザインセンター　宮本　裕司
９月７日（土）９：３０～１０：３０
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　能登半島地震では多くの住宅や社会インフラが被害を受けまし
た。その原因を分析し、地震に強いまちや建物をつくるため何が必
要かを考えます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】３０名

35

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
ダダイイババーーシシテティィ防防災災ののススススメメ　　～～防防災災セセンンススをを磨磨ここうう～～
福井工業大学　工学部　建築土木工学科　教授　竹田　周
平
９月７日（土）１０：５０～１１：４０
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　災害が頻繁に発生している中、能登半島地震により、福井でも強
い揺れや津波による避難を行うなど、防災への関心が高まっていま
す。しかし課題が多いことも事実です。そこで、女性や要配慮者など
今必要な多様性・ダイバーシティを尊重した防災対策のいろはに加
え、誰もが簡単に、直ぐにできる防災・備えを学びます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】３０名

36

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
簡簡単単にに英英語語がが上上手手くくななるるココツツ
福井工業大学　基盤教育機構　助教　エドウィン　ハート
９月２８日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　大学１号館　３階　３０３教室
　「英語が上手くなりたい！けど、難しい...」と思う人も多いでしょう。
この講座では、英語の勉強に対して、苦手意識を抱えている人への
簡単な勉強法を紹介します。更に、文化など、英語学習に影響を与
える要因も解説します。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】２０名

37

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
アアーートトココミミュュニニケケーータタのの楽楽ししみみ
福井工業大学　環境学部　デザイン学科　教授　浅野　桃子
９月２８日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　大学１号館　３階　３０５教室
　近年全国でアートコミュニケータの取り組みが盛んになっていま
す。アートコミュニケータとは？アートが開くコミュニケーションの可
能性とは？コミュニケーションのデザインとは？などについて、対話
と手を動かしながら楽しみながら考えていきます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】２０名

福福井井工工業業大大学学地地域域連連携携研研究究推推
進進セセンンタターー
福井市学園３－６－１
ＴＥＬ（０１２０）－９９－７３６１
ＦＡＸ（０７７６）－２９－７８４３
shakai-u@fukui-ut.ac.jp
https://www.fukui-ut.ac.jp/
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

38

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
交交通通ままちちづづくくりりガガチチャャ
福井工業大学　工学部　建築土木工学科　教授、まちづくり
デザインセンター　吉村　朋矩
９月２８日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　大学６号館　１階　プロジェクトルーム
　都市と移動の価値を高める取組みを考えませんか？福井の交通
を知るカードゲームや新モビリティ体験…何を行うかはお楽しみな
講座。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】シェアサイクル代のみ有
料
【定】１０名

39

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
高高出出力力レレーーザザーーととそそのの応応用用　　－－ハハイイパパワワーーレレーーザザーーがが拓拓くく
未未来来技技術術－－
福井工業大学　工学部　電気電子情報工学科　教授　中井　
光男
９月２８日（土）１５：００～１６：３０
【会】福井工業大学　大学１号館　３階　３０５教室
　レーザーの原理からハイパワーレーザーの構造までを簡単に解
説し、ハイパワーレーザー応用の今後の可能性を紹介します。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】なし

40

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
ココンンククリリーートトのの過過去去・・現現在在・・未未来来
福井工業大学　工学部　建築土木工学科　教授　仲地　唯
治
１０月１９日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　大学１号館　３階　３０５教室
　コンクリートは建物、ダム、橋等、建築・土木の分野で多く用いられ
る重要な材料です。その歴史、耐震性、耐久性等を紹介します。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】３０名

41

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
ママイイココンンをを使使っっててぶぶつつかかららなないい車車をを作作っっててみみよようう！！
福井工業大学　工学部　機械工学科　未来ロボティクスセン
ター　教授　土屋　高志
１０月１９日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　大学６号館　３階　３０４／３０５ＣＡＤ室
　模型の車にセンサーを搭載し、自動で停止する車の制御をマイコ
ンを使って試してみます。これからの自動車の進む方向について、
パワーソースや自動運転について考察します。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】１５名

42

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
磁磁石石っっててななんんだだろろうう？？簡簡単単ななモモーータターーをを作作っっててみみよようう！！
福井工業大学　工学部　原子力技術応用工学科　教授　三
島　史人
１０月１９日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　大学５号館　７階　アクティブラーニン
グ、大学３号館　２階　２０２教室
　磁石やモータの仕組みを説明後、単極モータを工作します。実物
に触れその仕組みを理解しましょう。様々な磁石も見学できます。
ペースメーカー装着の方は、万が一の場合があるので受講できま
せん。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】１０名

43

放放送送大大学学福福井井学学習習セセンンタターー　　公公開開シシンンポポジジウウムム
ババリリアアののなないい絵絵本本のの楽楽ししみみ
公認心理師、女子美術大学　非常勤講師、日本国際児童図
書評議会　世界のバリアフリー児童図書展　実行委員長　攪
上　久子、福井大学　名誉教授、元　放送大学福井学習セン
ター　客員教員　石井バークマン　麻子
９月８日（日）１３：３０～１５：００
【会】放送大学福井学習センター　講義室１（アオッサ７階）
　福井学習センターでは２年前の公開シンポジウムに引き続き、誰
もが楽しめるバリアのない絵本について深く知る機会を設けました。
ライフワークとしてバリアフリー絵本に取り組んで来られた攪上氏
と、その研究の動機につながりのあった石井バークマン氏との対談
により、日本におけるバリアフリー絵本の現状と課題等を語ってい
ただきます。関心のある方はぜひご参加ください。

【対】一般
【申】ホームページ
※定員になり次第締切
【料】無料
【定】２０名

放放送送大大学学福福井井学学習習セセンンタターー
福井市手寄１－４－１
アオッサ７階
ＴＥＬ（０７７６）２２－６３６１
https://www.sc.ouj.ac.jp/center/
fukui/about/open.html

福福井井工工業業大大学学地地域域連連携携研研究究推推
進進セセンンタターー
福井市学園３－６－１
ＴＥＬ（０１２０）－９９－７３６１
ＦＡＸ（０７７６）－２９－７８４３
shakai-u@fukui-ut.ac.jp
https://www.fukui-ut.ac.jp/

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

32

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
成成長長期期アアススリリーートトののたためめのの栄栄養養学学
福井工業大学　スポーツ健康科学部　スポーツ健康科学科　
准教授　ウェルネス＆スポーツサイエンスセンター　碇　麻
菜
９月７日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　大学６号館　１階　プロジェクトルーム
　「クラブを頑張りたいけど、発育発達が心配」というジュニアアス
リートの保護者や指導者向けに、食事と栄養学についてお話ししま
す。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】２０名

33

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
ジジュュニニアアアアススリリーートトののススイイーーツツととのの付付きき合合いい方方
福井製菓専門学校　五十嵐　茉李
９月７日（土）１１：００～１２：００
【会】福井工業大学　大学６号館　１階　プロジェクトルーム
　ジュニアアスリートに求められる補食（間食）において適切なスイー
ツとの付き合い方、食べると良いタイミングや量、またどのようなス
イーツがパフォーマンスに良いアプローチとなるかをお話しします。
また、レシピをご紹介し、生活への取り入れ方を考えていきます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】２０名

34

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
能能登登半半島島地地震震かからら学学ぶぶ我我がが家家のの耐耐震震化化
福井工業大学　工学部　建築土木工学科　教授、まちづくり
デザインセンター　宮本　裕司
９月７日（土）９：３０～１０：３０
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　能登半島地震では多くの住宅や社会インフラが被害を受けまし
た。その原因を分析し、地震に強いまちや建物をつくるため何が必
要かを考えます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】３０名

35

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
ダダイイババーーシシテティィ防防災災ののススススメメ　　～～防防災災セセンンススをを磨磨ここうう～～
福井工業大学　工学部　建築土木工学科　教授　竹田　周
平
９月７日（土）１０：５０～１１：４０
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　災害が頻繁に発生している中、能登半島地震により、福井でも強
い揺れや津波による避難を行うなど、防災への関心が高まっていま
す。しかし課題が多いことも事実です。そこで、女性や要配慮者など
今必要な多様性・ダイバーシティを尊重した防災対策のいろはに加
え、誰もが簡単に、直ぐにできる防災・備えを学びます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】３０名

36

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
簡簡単単にに英英語語がが上上手手くくななるるココツツ
福井工業大学　基盤教育機構　助教　エドウィン　ハート
９月２８日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　大学１号館　３階　３０３教室
　「英語が上手くなりたい！けど、難しい...」と思う人も多いでしょう。
この講座では、英語の勉強に対して、苦手意識を抱えている人への
簡単な勉強法を紹介します。更に、文化など、英語学習に影響を与
える要因も解説します。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】２０名

37

ＦＦＵＵＴＴ公公開開講講座座
アアーートトココミミュュニニケケーータタのの楽楽ししみみ
福井工業大学　環境学部　デザイン学科　教授　浅野　桃子
９月２８日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　大学１号館　３階　３０５教室
　近年全国でアートコミュニケータの取り組みが盛んになっていま
す。アートコミュニケータとは？アートが開くコミュニケーションの可
能性とは？コミュニケーションのデザインとは？などについて、対話
と手を動かしながら楽しみながら考えていきます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・ホー
ムページ
【料】無料
【定】２０名

福福井井工工業業大大学学地地域域連連携携研研究究推推
進進セセンンタターー
福井市学園３－６－１
ＴＥＬ（０１２０）－９９－７３６１
ＦＡＸ（０７７６）－２９－７８４３
shakai-u@fukui-ut.ac.jp
https://www.fukui-ut.ac.jp/
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

44

放放送送大大学学福福井井学学習習セセンンタターー　　公公開開講講演演会会
福福井井恐恐竜竜史史外外伝伝　　““じじゃゃなないい方方のの古古生生物物学学”” 　
福井県立恐竜博物館　主任研究員　中田　健太郎、研究員　
湯川　弘一、安里　開士、薗田　哲平、兵庫県立人と自然の
博物館　主任研究員、兵庫県立大学　教授　池田　忠広、熊
本県御船町恐竜博物館　主任学芸員　池上　直樹、放送大
学福井学習センター　客員教員、福井県立大学恐竜学研究
所　教授　柴田　正輝
９月２８日（土）９：００～１６：００
【会】ふくい県民活動・ボランティアセンター　７０６・７０７号室
（アオッサ７階）
　福井の多様な恐竜たちの繁栄を支えたのは、その周りにいた恐竜
"じゃない方"の古生物たちです。本講演会の第１部は、福井の恐竜
時代の水中や陸上にいた様々な古生物について、県立恐竜博物館
の研究員が紹介します。第２部は、福井じゃない場所の恐竜時代を
知るため、兵庫県と熊本県の恐竜時代の恐竜"じゃない"古生物た
ちを、各地の古生物学者に解説していただきます。恐竜"じゃない方
"の古生物たちを通し、福井の恐竜時代を見つめ直してみましょう。

【対】一般
【申】ホームページ
※定員になり次第締切
【料】無料
【定】５０名

放放送送大大学学福福井井学学習習セセンンタターー
福井市手寄１－４－１
アオッサ７階
ＴＥＬ（０７７６）２２－６３６１
https://www.sc.ouj.ac.jp/center/
fukui/about/open.html

45

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
介介護護保保険険制制度度利利用用ののポポイインントト
福井県立すこやかシルバー病院　精神保健福祉士　笠松　
殊江
９月５日（木）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　介護保険制度の全体像、介護保険サービスの実際の利用方法、
認知症専門病院受診についてお話しします。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

46

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症のの方方かかららははどどうう見見ええてていいるるののかか　　～～認認知知症症のの方方がが体体
験験ししてていいるる現現実実ととはは～～
福井県立すこやかシルバー病院　介護福祉士　分見　民雄
９月６日（金）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　認知症の方からみた現実や、認知症の方々からの様々な訴えや
行動から認知症の方の心理を推察します。認知症の方の立場に
立ってケアやアプローチについて考えてみましょう。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

47

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症のの方方ととののココミミュュニニケケーーシショョンン
福井県立すこやかシルバー病院　介護福祉士　中谷　正太
郎
９月１７日（火）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　認知症の方の症状や、特徴、認知症の方とのコミュニケーションの
ポイントについてお話しします。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

48

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症のの基基礎礎知知識識とと対対応応ののポポイインントト
福井県立すこやかシルバー病院　看護師　嶋田　香里
９月２０日（金）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　認知症とはどのような状態か、様々なタイプの認知症の症状につ
いてお話しします。認知症の方の心理を理解するポイント、症状へ
の対応についてもお話しします。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

49

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
脳脳をを活活性性化化ささせせよようう
福井県立すこやかシルバー病院　介護福祉士　森　直樹
９月２４日（火）１３：３０～１４：２０
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　心と体を元気にする活動を実演します。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病
院院
福井市島寺町９３－６
ＴＥＬ（０７７６）９８－２７００
ＦＡＸ（０７７６）９７－５０３７
https://fukui-sukoyaka-
silver.or.jp/
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講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

50

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症のの診診断断・・治治療療・・予予後後（（医医師師のの講講義義））
福井県立すこやかシルバー病院　院長　升谷　泰裕
９月２６日（木）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　認知症の危険因子、症状など、早期発見の為の症状の観察ポイ
ントについてお話しします。また、認知症の診断において必要な情
報、治療、認知症の経過と予後についてもお話しします。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

51

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症のの様様々々なな症症状状にに対対すするるアアププロローーチチ
福井県立すこやかシルバー病院　認知症看護認定看護師　
河合　明泰
９月２７日（金）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　認知症に出現する症状を整理し、なぜ認知症の方に様々な症状
が出現するのか、様々な症状に対する介入時の注意点やケアの方
法についてお話しします。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

52

健健康康のの森森　　健健康康講講座座
遺遺伝伝子子診診断断ににどどうう向向きき合合ううかか？？
福井県健康管理協会　がん検診事業部長　松田　一夫
９月１４日（土）１５：００～１６：００
【会】県民健康センター
　肉親に乳がんや大腸がんが何人もいる場合、又は切除不能なが
んの抗がん剤を探すために行われる、遺伝子診断についてお話し
します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】４０名

((公公財財))福福井井県県健健康康管管理理協協会会
県県民民健健康康セセンンタターー
福井市真栗町４７－４８
ＴＥＬ（０７７６）９８－８０００
ＦＡＸ（０７７６）９８－３５０２

53

くくららななびびカカレレッッジジ
ほほっっととすするる相相続続のの生生前前対対策策
上坂会計グループ　（株）ライフデザイン研究所　代表取締
役　ＣＦＰ　蒲　幸恵
９月１８日（水）１３：３０～１５：００
【会】福井県民生協　本部センター　※ＷＥＢ参加あり
　セカンドライフを豊かにするために、相続の基礎知識や贈与、遺言
について学びましょう。

【対】一般
【申】電話（会場参加者の
み）・ホームページ
９月１５日（日）まで
【料】無料
【定】５０名

54

福福井井県県委委託託事事業業　　くくららししのの講講座座
つついいつついい購購入入・・契契約約！！？？誰誰ももがが陥陥るる行行動動経経済済学学をを大大研研究究
金融・投資　教育コンサルタント、ファイナンシャル・プラン
ナー　須原　光生
９月２１日（土）１０：００～１１：３０
【会】福井県民生協　本部センター　※ＷＥＢ参加あり
　消費や貯蓄や投資、あなたのココロは癖だらけ！人間らしいココロ
の癖を自覚して、後悔の少ない生活を目指しましょう！

【対】一般
【申】電話（会場参加者の
み）・ホームページ
９月１８日（水）まで
【料】無料
【定】５０名

55

福福井井県県委委託託事事業業　　くくららししのの講講座座
幸幸せせ実実感感　　高高めめよようう！！ウウェェルルビビーーイインンググととくくららしし
福井県立大学　地域経済研究所　准教授　高野　翔
９月２８日（土）１０：００～１１：３０
【会】福井県民生協　本部センター　※ＷＥＢ参加あり
　ウェルビーイングは一人ひとりの幸せの実感を大切にしたいという
願いから生まれている考え方。自分にとっての幸せとは何かを考え
てみませんか。

【対】一般
【申】電話（会場参加者の
み）・ホームページ
９月２５日（水）まで
【料】無料
【定】５０名

56

くくららななびびカカレレッッジジ
楽楽ししくくななるるおお片片付付けけののススススメメ
ライフプランナー　よしだ　ゆかり
１０月４日（金）１３：３０～１５：００
【会】福井県民生協　本部センター　※ＷＥＢ参加あり
　豊かだった時代から、モノをいかに減らすかを考える時代になりま
した。自分らしく快適に過ごせる空間作りのノウハウを学びましょう。

【対】一般
【申】電話（会場参加者の
み）・ホームページ
１０月１日（火）まで
【料】無料
【定】５０名

（（公公社社））ふふくくいい・・くくららししのの研研究究所所
福井市開発５－１６０３
ＴＥＬ（０７７６）５２－０６２６
kurashi_00017@fukuicoop.or.jp
https://www.kuranavi.jp/

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病
院院
福井市島寺町９３－６
ＴＥＬ（０７７６）９８－２７００
ＦＡＸ（０７７６）９７－５０３７
https://fukui-sukoyaka-
silver.or.jp/
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44

放放送送大大学学福福井井学学習習セセンンタターー　　公公開開講講演演会会
福福井井恐恐竜竜史史外外伝伝　　““じじゃゃなないい方方のの古古生生物物学学”” 　
福井県立恐竜博物館　主任研究員　中田　健太郎、研究員　
湯川　弘一、安里　開士、薗田　哲平、兵庫県立人と自然の
博物館　主任研究員、兵庫県立大学　教授　池田　忠広、熊
本県御船町恐竜博物館　主任学芸員　池上　直樹、放送大
学福井学習センター　客員教員、福井県立大学恐竜学研究
所　教授　柴田　正輝
９月２８日（土）９：００～１６：００
【会】ふくい県民活動・ボランティアセンター　７０６・７０７号室
（アオッサ７階）
　福井の多様な恐竜たちの繁栄を支えたのは、その周りにいた恐竜
"じゃない方"の古生物たちです。本講演会の第１部は、福井の恐竜
時代の水中や陸上にいた様々な古生物について、県立恐竜博物館
の研究員が紹介します。第２部は、福井じゃない場所の恐竜時代を
知るため、兵庫県と熊本県の恐竜時代の恐竜"じゃない"古生物た
ちを、各地の古生物学者に解説していただきます。恐竜"じゃない方
"の古生物たちを通し、福井の恐竜時代を見つめ直してみましょう。

【対】一般
【申】ホームページ
※定員になり次第締切
【料】無料
【定】５０名

放放送送大大学学福福井井学学習習セセンンタターー
福井市手寄１－４－１
アオッサ７階
ＴＥＬ（０７７６）２２－６３６１
https://www.sc.ouj.ac.jp/center/
fukui/about/open.html

45

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
介介護護保保険険制制度度利利用用ののポポイインントト
福井県立すこやかシルバー病院　精神保健福祉士　笠松　
殊江
９月５日（木）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　介護保険制度の全体像、介護保険サービスの実際の利用方法、
認知症専門病院受診についてお話しします。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

46

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症のの方方かかららははどどうう見見ええてていいるるののかか　　～～認認知知症症のの方方がが体体
験験ししてていいるる現現実実ととはは～～
福井県立すこやかシルバー病院　介護福祉士　分見　民雄
９月６日（金）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　認知症の方からみた現実や、認知症の方々からの様々な訴えや
行動から認知症の方の心理を推察します。認知症の方の立場に
立ってケアやアプローチについて考えてみましょう。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

47

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症のの方方ととののココミミュュニニケケーーシショョンン
福井県立すこやかシルバー病院　介護福祉士　中谷　正太
郎
９月１７日（火）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　認知症の方の症状や、特徴、認知症の方とのコミュニケーションの
ポイントについてお話しします。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

48

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症のの基基礎礎知知識識とと対対応応ののポポイインントト
福井県立すこやかシルバー病院　看護師　嶋田　香里
９月２０日（金）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　認知症とはどのような状態か、様々なタイプの認知症の症状につ
いてお話しします。認知症の方の心理を理解するポイント、症状へ
の対応についてもお話しします。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

49

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
脳脳をを活活性性化化ささせせよようう
福井県立すこやかシルバー病院　介護福祉士　森　直樹
９月２４日（火）１３：３０～１４：２０
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階　講堂
　心と体を元気にする活動を実演します。

【対】一般
【申】電話（要事前申込み）
【料】無料
【定】４８名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病
院院
福井市島寺町９３－６
ＴＥＬ（０７７６）９８－２７００
ＦＡＸ（０７７６）９７－５０３７
https://fukui-sukoyaka-
silver.or.jp/
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57

福福井井県県委委託託事事業業　　くくららししのの講講座座
相相手手はは信信用用ででききるる？？　　デデジジタタルル広広告告をを見見抜抜くく力力
（公社）全国消費生活相談員協会　斉藤　千栄美
１０月５日（土）１０：００～１１：３０
【会】福井県民生協　本部センター　※ＷＥＢ参加あり
　広告はデジタル化が進んでいますが、法整備など進んでいない部
分もあります。消費者としてデジタル広告をチェックし、見抜く力を身
につけましょう。

【対】一般
【申】電話（会場参加者の
み）・ホームページ
１０月２日（水）まで
【料】無料
【定】５０名

58

くくららななびびカカレレッッジジ（（トトワワイイラライイトトセセミミナナーー））
よよいい食食習習慣慣ととはは？？ホホンントトののととこころろ
仁愛女子短期大学　生活科学学科　教授　牧野　みゆき
１０月１１日（金）１８：３０～１９：４０
【会】福井県民生協　本部センター　※ＷＥＢ参加あり
　どのような栄養素が不足しているのか、反対に過剰摂取している
栄養素はないか、食べる量や調理方法は適切かといった点を見直
してみませんか。

【対】一般
【申】電話（会場参加者の
み）・ホームページ
１０月８日（火）まで
【料】無料
【定】５０名

59

福福井井県県委委託託事事業業　　くくららししのの講講座座
おお金金のの知知性性をを身身ににつつけけよようう！！カカギギはは習習慣慣作作りり
ファイナンシャル・プランナー　肥後　知歩
１０月１９日（土）１０：００～１１：３０
【会】福井県民生協　本部センター　※ＷＥＢ参加あり
　お金がなかなか貯まらない。もっと収入が高ければ・・・。資産運用
は何から始めたら良いのか。お金の悩みや不安が尽きない方へ。
正しい節約方法から今話題のＮＩＳＡについて等、マネー初心者向け
のお話です。

【対】一般
【申】電話（会場参加者の
み）・ホームページ
１０月１６日（水）まで
【料】無料
【定】５０名

60

いいききいいききラライイフフ
学学びび強強化化月月間間シシリリーーズズ②②ボボラランンテティィアアをを始始めめるる前前にに知知っってて
おおききたたいいこことと
わわかかりりややすすいいボボララ活活講講座座ⅠⅠ　　いいいいここととだだららけけののボボラランンテティィアア
日本ボランティアコーディネーター協会　理事・運営委員　早
瀬　昇
９月１日（日）６：３０～７：００
９月７日（土）１７：１５～１７：４５

61

いいききいいききラライイフフ
学学びび強強化化月月間間シシリリーーズズ②②ボボラランンテティィアアをを始始めめるる前前にに知知っってて
おおききたたいいこことと
わわかかりりややすすいいボボララ活活講講座座ⅡⅡ　　シシニニアアににおおすすすすめめののボボラランンテティィ
アアはは？？
日本ボランティアコーディネーター協会　理事・運営委員　早
瀬　昇
９月８日（日）６：３０～７：００
９月１４日（土）１７：１５～１７：４５

62

いいききいいききラライイフフ
学学びび強強化化月月間間シシリリーーズズ②②ボボラランンテティィアアをを始始めめるる前前にに知知っってて
おおききたたいいこことと
ボボラランンテティィアアにに参参加加すするるににはは
福井市社会福祉協議会ボランティアセンター　山形　真由
９月１５日（日）６：３０～７：００
９月２１日（土）１７：１５～１７：４５

63

いいききいいききラライイフフ
学学びび強強化化月月間間シシリリーーズズ②②ボボラランンテティィアアをを始始めめるる前前にに知知っってて
おおききたたいいこことと
「「ググリリーーフフケケアア」」をを学学びびままししょょうう　　－－悲悲嘆嘆のの中中ににおおらられれるる方方をを
支支ええるる為為にに何何ががででききるるででししょょううかか？？－－
グリーフケア福井　代表　山崎　純子
９月２２日（日・祝）６：３０～７：００
９月２８日（土）１７：１５～１７：４５

64

いいききいいききラライイフフ
学学びび強強化化月月間間シシリリーーズズ②②ボボラランンテティィアアをを始始めめるる前前にに知知っってて
おおききたたいいこことと
““あありりががととうう””でで笑笑顔顔満満開開のの一一日日をを　　～～ふふくくいい桜桜ママララソソンンボボララ
ンンテティィアア～～
福井県交流文化部　文化・スポーツ局　ふくい桜マラソン課　
小川　健
９月２９日（日）６：３０～７：００
１０月５日（土）１７：１５～１７：４５

ラジオ講座「いきいきライフ」
のご案内　

ラジオ講座「いきいきライフ」
は、ラジオやインターネットを
通じて、時事、社会、文化、娯
楽、健康、医療、福祉など各
界で活躍されている方のお話
を毎週聞くことができます。シ
ニア期の暮らしに必要なテー
マをシリーズで放送する「学
び強化月間」も定期的に設け
ています。

【放送媒体】
FBCラジオ
（嶺北 864KHz/ FM94.6MHz、　
嶺南 FM93.6MHz）

【実施日】
毎週日曜日６：３０～７：００放
送
毎週土曜日１７：１５～１７：４５
再放送

（（社社福福））福福井井県県社社会会福福祉祉協協議議会会
地地域域福福祉祉課課　　地地域域共共生生ググルルーーププ
福井市光陽２－３－２２
ＴＥＬ（０７７６）２４－２４３３
ＦＡＸ（０７７６）２４－００４１

（（公公社社））ふふくくいい・・くくららししのの研研究究所所
福井市開発５－１６０３
ＴＥＬ（０７７６）５２－０６２６
kurashi_00017@fukuicoop.or.jp
https://www.kuranavi.jp/

14
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65

福福井井古古文文書書をを読読むむ会会
９月１１日（水）、２５日（水）　毎月第２・第４（水）
両日とも１３：３０～１６：００
【会】朝日新聞社　福井総局　３階
　郷土の古文書を会員全員で輪読します。

【対】一般
【申】電話
【料】2,000円／６ヶ月
【定】なし

福福井井古古文文書書をを読読むむ会会
福井市新保２－１００９
ＴＥＬ（０７７６）５４－３２１２
ＦＡＸ（０７７６）５４－３２１２

66

漢漢詩詩鑑鑑賞賞講講座座
越風吟社　代表　川口　義夫
９月２４日（火）１４：００～１６：００
【会】福井県教育センター
　中国・日本の漢詩の鑑賞と創作をします。

【対】一般
【申】電話・はがき
【料】2,000円／月
【定】３０名

越越風風吟吟社社
〒９１０－０００４
福井市宝永１－７－２４
ＴＥＬ（０７７６）６５－１５６０

67

ドドイイツツ語語カカフフェェ
（ＮＰＯ）福井県日独友好親善協会　事務局　福住　篤
９月２８日（土）１０：００～１２：００
【会】福井県国際交流会館　１階　交流ラウンジ
　コーヒーを飲みながら易しいドイツ語カルタやパズルゲームで楽し
みましょう。　Welchs Spiel magst du?　➡　Ich mag Kartenspiele.

【対】ドイツに関心のある方
【申】不要
【料】２００円
【定】なし

（（ＮＮＰＰＯＯ））福福井井県県日日独独友友好好親親善善協協
会会　　
ＴＥＬ（０８０）６３５４－３２７５
tea12chako@yahoo.co.jp

68

松松平平文文庫庫資資料料をを読読むむ会会
９月２８日（土）　毎月第４（土）、１２月のみ第３（土）
９：３０～１２：００
【会】福井県立図書館　研修室
　松平文庫資料を会員で輪読します。

【対】一般
【申】電話
【料】2,000円／年（資料代含
む）
【定】なし

松松平平文文庫庫資資料料をを読読むむ会会
坂井市春江町江留上昭和７－
１３
ＴＥＬ（０７７６）５１－５１２３
ＦＡＸ（０７７６）５１－５１２３

【【坂坂井井地地区区】】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

69

＜＜共共催催＞＞
自自宅宅ででででききるる！！健健康康をを保保つつ食食事事とと運運動動　　～～筋筋肉肉ををつつけけてて健健
康康増増進進～～
仁愛大学　教授　鳴瀨　碧
１０月１８日（金）１０：００～１１：３０
【会】あわら市中央公民館　レクリエーションルーム
　身体が強ばりがちな冬を前に、切っても切れない関係にある食事
と運動について学びます。日常に取り入れやすいような運動ととも
に、食事面から健康増進を考えます。寒い時期は外出を控えてしま
う人にこそ、参加してほしい講座です。

【対】一般
【申】電話・メール・ＱＲコード
【料】無料
【定】１５名

ああわわらら市市教教育育委委員員会会
文文化化学学習習課課
あわら市市姫３－１－１
ＴＥＬ（０７７６）７３－８０４１
ＦＡＸ（０７７６）７３－１３５０
bunka@city.awara.lg.jp

70

＜＜共共催催＞＞
医医師師ででもも間間違違ええるる病病気気・・けけがが・・薬薬のの常常識識
福井大学　医学部　講師　小淵　岳恒
９月７日（土）１３：３０～１５：００
【会】高椋コミュニティセンター　たかむく古城ホール
　急に認知症の症状が出た時に、誰しもあわてると思います。「つい
に認知症がきたか～」とあきらめてはいけません。認知症に良く似
た症状を出す疾患がありますので、一緒に学びましょう。

【対】一般
【申】なし
【料】無料
【定】２５０名

坂坂井井市市生生涯涯学学習習ススポポーーツツ課課
坂井市坂井町下新庄１－１
ＴＥＬ（０７７６）５０－３１６２
ＦＡＸ（０７７６）６６－２９３５
syakai-hnty@city.fukui-sakai.lg.jp

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　
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57

福福井井県県委委託託事事業業　　くくららししのの講講座座
相相手手はは信信用用ででききるる？？　　デデジジタタルル広広告告をを見見抜抜くく力力
（公社）全国消費生活相談員協会　斉藤　千栄美
１０月５日（土）１０：００～１１：３０
【会】福井県民生協　本部センター　※ＷＥＢ参加あり
　広告はデジタル化が進んでいますが、法整備など進んでいない部
分もあります。消費者としてデジタル広告をチェックし、見抜く力を身
につけましょう。

【対】一般
【申】電話（会場参加者の
み）・ホームページ
１０月２日（水）まで
【料】無料
【定】５０名

58

くくららななびびカカレレッッジジ（（トトワワイイラライイトトセセミミナナーー））
よよいい食食習習慣慣ととはは？？ホホンントトののととこころろ
仁愛女子短期大学　生活科学学科　教授　牧野　みゆき
１０月１１日（金）１８：３０～１９：４０
【会】福井県民生協　本部センター　※ＷＥＢ参加あり
　どのような栄養素が不足しているのか、反対に過剰摂取している
栄養素はないか、食べる量や調理方法は適切かといった点を見直
してみませんか。

【対】一般
【申】電話（会場参加者の
み）・ホームページ
１０月８日（火）まで
【料】無料
【定】５０名

59

福福井井県県委委託託事事業業　　くくららししのの講講座座
おお金金のの知知性性をを身身ににつつけけよようう！！カカギギはは習習慣慣作作りり
ファイナンシャル・プランナー　肥後　知歩
１０月１９日（土）１０：００～１１：３０
【会】福井県民生協　本部センター　※ＷＥＢ参加あり
　お金がなかなか貯まらない。もっと収入が高ければ・・・。資産運用
は何から始めたら良いのか。お金の悩みや不安が尽きない方へ。
正しい節約方法から今話題のＮＩＳＡについて等、マネー初心者向け
のお話です。

【対】一般
【申】電話（会場参加者の
み）・ホームページ
１０月１６日（水）まで
【料】無料
【定】５０名

60

いいききいいききラライイフフ
学学びび強強化化月月間間シシリリーーズズ②②ボボラランンテティィアアをを始始めめるる前前にに知知っってて
おおききたたいいこことと
わわかかりりややすすいいボボララ活活講講座座ⅠⅠ　　いいいいここととだだららけけののボボラランンテティィアア
日本ボランティアコーディネーター協会　理事・運営委員　早
瀬　昇
９月１日（日）６：３０～７：００
９月７日（土）１７：１５～１７：４５

61

いいききいいききラライイフフ
学学びび強強化化月月間間シシリリーーズズ②②ボボラランンテティィアアをを始始めめるる前前にに知知っってて
おおききたたいいこことと
わわかかりりややすすいいボボララ活活講講座座ⅡⅡ　　シシニニアアににおおすすすすめめののボボラランンテティィ
アアはは？？
日本ボランティアコーディネーター協会　理事・運営委員　早
瀬　昇
９月８日（日）６：３０～７：００
９月１４日（土）１７：１５～１７：４５

62

いいききいいききラライイフフ
学学びび強強化化月月間間シシリリーーズズ②②ボボラランンテティィアアをを始始めめるる前前にに知知っってて
おおききたたいいこことと
ボボラランンテティィアアにに参参加加すするるににはは
福井市社会福祉協議会ボランティアセンター　山形　真由
９月１５日（日）６：３０～７：００
９月２１日（土）１７：１５～１７：４５

63

いいききいいききラライイフフ
学学びび強強化化月月間間シシリリーーズズ②②ボボラランンテティィアアをを始始めめるる前前にに知知っってて
おおききたたいいこことと
「「ググリリーーフフケケアア」」をを学学びびままししょょうう　　－－悲悲嘆嘆のの中中ににおおらられれるる方方をを
支支ええるる為為にに何何ががででききるるででししょょううかか？？－－
グリーフケア福井　代表　山崎　純子
９月２２日（日・祝）６：３０～７：００
９月２８日（土）１７：１５～１７：４５

64

いいききいいききラライイフフ
学学びび強強化化月月間間シシリリーーズズ②②ボボラランンテティィアアをを始始めめるる前前にに知知っってて
おおききたたいいこことと
““あありりががととうう””でで笑笑顔顔満満開開のの一一日日をを　　～～ふふくくいい桜桜ママララソソンンボボララ
ンンテティィアア～～
福井県交流文化部　文化・スポーツ局　ふくい桜マラソン課　
小川　健
９月２９日（日）６：３０～７：００
１０月５日（土）１７：１５～１７：４５

ラジオ講座「いきいきライフ」
のご案内　

ラジオ講座「いきいきライフ」
は、ラジオやインターネットを
通じて、時事、社会、文化、娯
楽、健康、医療、福祉など各
界で活躍されている方のお話
を毎週聞くことができます。シ
ニア期の暮らしに必要なテー
マをシリーズで放送する「学
び強化月間」も定期的に設け
ています。

【放送媒体】
FBCラジオ
（嶺北 864KHz/ FM94.6MHz、　
嶺南 FM93.6MHz）

【実施日】
毎週日曜日６：３０～７：００放
送
毎週土曜日１７：１５～１７：４５
再放送

（（社社福福））福福井井県県社社会会福福祉祉協協議議会会
地地域域福福祉祉課課　　地地域域共共生生ググルルーーププ
福井市光陽２－３－２２
ＴＥＬ（０７７６）２４－２４３３
ＦＡＸ（０７７６）２４－００４１

（（公公社社））ふふくくいい・・くくららししのの研研究究所所
福井市開発５－１６０３
ＴＥＬ（０７７６）５２－０６２６
kurashi_00017@fukuicoop.or.jp
https://www.kuranavi.jp/
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

71

緑緑のの教教室室
庭庭木木のの剪剪定定とと施施肥肥（（秋秋のの管管理理ににつついいてて））
福井県造園高等職業訓練校　副校長　盛政　隆治
９月２８日（土）１３：３０～１５：３０
【会】福井県総合グリーンセンター　ふくい林業研修セン
ター・園内
　マツと広葉樹の剪定方法と施肥のポイントを学びます。（園内での
実演あり）

【対】一般
【申】電話
９月１０日（火）８：３０から受付
【料】無料
【定】先着３０名

福福井井県県総総合合ググリリーーンンセセンンタターー
坂井市丸岡町楽間１５
ＴＥＬ（０７７６）６７－０００２
green-c@pref.fukui.lg.jp

72

特特集集展展示示　　藤藤野野厳厳九九郞郞とと魯魯迅迅
７月２０日（土）～９月２９日（日）９：００～１７：００
（入館は１６：３０まで）
休館日：月曜日（祝日の場合はその翌日）、祝日の翌日
【会】福井県教育博物館　展示室Ｂ　
　魯迅を指導したことで知られる芦原出身の医師、藤野厳九郞の生
誕１５０年にあわせ、関連する資料を展示します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

73

特特別別展展　　学学校校ののいいままととむむかかしし　　～～みみんんなな子子どどももだだっったた～～
７月２３日（火）～９月２９日（日）９：００～１７：００
（入館は１６：３０まで）
休館日：月曜日（祝日の場合はその翌日）、祝日の翌日
【会】福井県教育博物館　特別展示室
　戦後の子どもたちを取り巻く、学校にあるもの、学校のきまりなど
を取り上げ、その時代を振り返ります。学校の教材や教具、備品、
学校生活や行事など今と昔を比べて紹介します。
※関連イベントとして、９月８日（日）、２２日（日・祝）、２９日（日）に
「懐かしく　楽しい学校給食」販売を開催します。詳しくはＨＰをご覧
になるかお問い合わせください。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

74

イインンタターーババルル速速歩歩体体験験会会
インターバル速歩インストラクター　牧野　晃治
９月７日（土）９：４５～１１：３０
【会】福井県総合グリーンセンター　緑と花の相談所北側入
口　集合・自由解散
　スマートウォッチ（貸出)で心拍数を測りながら３分間のゆっくり歩き
と３分間の速歩を１セットとして、５セット歩きます。２日に１回、５ヶ月
間の継続で脚力が１０歳若返る歩き方を体験しましょう。インターバ
ル速歩が、あなたの未来を変える！距離４ｋｍ、標高差１０ｍぐらい
の、園内や周辺をウォ－キング。

【対】一般
【申】不要
【料】５００円（野外活動保険、
月替わり健康情報、スマート
ウォッチ貸出料、乳タンパク
飲料実費）
【定】２０名

福福井井健健康康ウウォォーーキキンンググのの会会
ＴＥＬ（０７７８）６２－１０２２
ＦＡＸ（０７７８）６２－１０２２
ja9lur@hotmail.com

75

セセススナナ機機入入門門
福井飛行クラブ　専属教官　髙橋　英一（事業用操縦士）
９月８日（日）１０：００～１２：００
【会】福井空港ビル　会議室
　ハワイの空をセスナ機で飛ぶ。ＬｉｖｅＡＴＣを聴きながら、
Frightradar24を観ながら、航空図読みを行います。ハワイの空が楽
しくなります。

【対】飛行機に関心のある方
【申】不要
【料】無料
【定】なし

（（ＮＮＰＰＯＯ））日日本本災災害害救救援援飛飛行行協協会会
坂井市春江町江留中５０－１－２
福井空港ビル内
ＴＥＬ（０９０）７０８８－３０１２
a319855@gmail.com

76

パパソソココンン中中級級講講座座
道見　英雄
毎週　月・水・金　１３：００～１６：００
【会】高椋コミュニティセンター　３階
　ワード、エクセルを使っての納品書や請求書、社内文書や町内の
お知らせなど文書作成、グラフ作成、就職にむけての講座です。

【対】６５歳以上
【申】電話
【料】3,000円／月（原則として
３か月前納）、資料代1,000円
【定】各２６名

（（ＮＮＰＰＯＯ））いいききいいききＩＩＴＴククララブブ
坂井市丸岡町西瓜屋１０－２５
ＴＥＬ（０９０）４６８８－７１４５

福福井井県県教教育育総総合合研研究究所所
教教育育博博物物館館
坂井市春江町江留上緑８－１
ＴＥＬ（０７７６）５８－２２５０
ＦＡＸ（０７７６）５８－２２５１
ed-muse@pref.fukui.lg.jp
https://www.fukui-
educate.jp/museum/
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【【奥奥越越地地区区】】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考
講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

77

＜＜共共催催＞＞
健健口口はは命命のの源源
敦賀市立看護大学　教授　道重　文子
９月１９日（木）１３：３０～１５：００
【会】大野市生涯学習センター　学びの里「めいりん」
　口の中の状態は全身の健康に影響を及ぼすといわれています。
健康の維持へとつながる口腔ケアについて学びましょう。

【対】一般
【申】電話・メール
【料】無料
【定】３０名

大大野野市市教教育育委委員員会会事事務務局局
生生涯涯学学習習・・文文化化財財保保護護課課
大野市城町９－１
ＴＥＬ（０７７９）６５－５５９０
ＦＡＸ（０７７９）６６－２８８５
shobun@city.fukui-ono.lg.jp

78

企企画画展展　　ふふくくいい星星空空写写真真展展２２００２２４４
７月１２日（金）～９月１日（日）９：００～１７：００
【会】福井県自然保護センター　レクチャーホール
　福井県内で撮影した天体写真や星景写真を展示する写真展で
す。例年多くの天文ファンから応募があり、普段は見ることができな
い県内の美しい星々の写真をご覧いただけます。

【対】一般（中学生以下は保
護者同伴）
【申】不要
【料】無料
【定】なし

79

特特別別観観望望会会　　中中秋秋のの名名月月前前夜夜　　～～二二胡胡のの演演奏奏とと共共にに～～
９月１６日（月・祝）１９：３０～２１：３０
【会】福井県自然保護センター　観察棟（雨天時：自然保護セ
ンター　本館）
　普段から見慣れている月を、肉眼、双眼鏡、天体望遠鏡で細かく
観察します。巨大望遠鏡では、月のつくりや特徴の解説を聞きなが
らクレーター等をじっくり観察します。また、野外では二胡の演奏とと
もに星空の解説を聞きます。

【対】一般（中学生以下は保
護者同伴）
【申】電話・ＦＡＸ・メール
９月１５日（日）まで
【料】無料
【定】４０名

80

自自然然観観察察シシリリーーズズ
９月１日（日）、８日（日）、１５日（日）、１６日（月・祝）、２２日
（日・祝）、２３日（月・休）、２９日（日）
①１１：００～１２：００　②１３：１５～１４：１５
※１日２回、同じプログラムを実施します。
【会】福井県自然保護センター　自然観察の森
　福井県自然観察指導員のガイドのもと、日ごとに違ったテーマでセ
ンターの自然観察の森を散策します。季節や場所に応じた様々な
動植物と出会える観察会です。日ごとのテーマは自然保護センター
のホームページをご覧ください。

【対】一般（中学生以下は保
護者同伴）
【申】不要
※開催時刻までに自然保護
センターへ来館ください
【料】無料
【定】なし

81

美美ししいい天天体体写写真真をを撮撮ろろうう
星の写真家　加藤　英行
１０月４日（金）１９：００～２１：００
【会】福井県自然保護センター　本館
　星空をより美しく撮影するための方法について、実際に六呂師高
原の星空を撮影しながら学びます。８月５日（月）に行われた「初め
ての星景写真を撮ろう」より、さらに実践的な写真教室です。

【対】１８歳以上（高校生は除
く）
【申】電話・ＦＡＸ・メール
９月４日（水）～１０月３日（木）
※定員になり次第締切
【料】無料
【定】１０名

82

六六呂呂師師のの森森でで心心拍拍ウウォォーーキキンンググ
インターバル速歩インストラクター　牧野　晃治
９月１５日（日）１１：００～１２：００
【会】福井県自然保護センター　駐車場　集合・自由解散
　スマートウォッチ（貸出)で心拍数を測りながら時速４ｋｍで３分間
のゆっくり歩きと、時速５ｋｍで３分間の速歩を１セットとして、５セット
歩きます。標高５００ｍの高原の森を自然観察しなが歩き、心身とも
にリフレッシュ。

【対】一般
【申】不要
【料】無料（月替わり健康情
報、スマートウォッチ貸出、乳
タンパク飲料付）
【定】２０名

福福井井健健康康ウウォォーーキキンンググのの会会
ＴＥＬ（０７７８）６２－１０２２
ＦＡＸ（０７７８）６２－１０２２
ja9lur@hotmail.com

福福井井県県自自然然保保護護セセンンタターー
大野市南六呂師１６９－１１－２
ＴＥＬ（０７７９）６７－１６５５
ＦＡＸ（０７７９）６７－１６５６
sizen-ci@pref.fukui.lg.jp

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

71

緑緑のの教教室室
庭庭木木のの剪剪定定とと施施肥肥（（秋秋のの管管理理ににつついいてて））
福井県造園高等職業訓練校　副校長　盛政　隆治
９月２８日（土）１３：３０～１５：３０
【会】福井県総合グリーンセンター　ふくい林業研修セン
ター・園内
　マツと広葉樹の剪定方法と施肥のポイントを学びます。（園内での
実演あり）

【対】一般
【申】電話
９月１０日（火）８：３０から受付
【料】無料
【定】先着３０名

福福井井県県総総合合ググリリーーンンセセンンタターー
坂井市丸岡町楽間１５
ＴＥＬ（０７７６）６７－０００２
green-c@pref.fukui.lg.jp

72

特特集集展展示示　　藤藤野野厳厳九九郞郞とと魯魯迅迅
７月２０日（土）～９月２９日（日）９：００～１７：００
（入館は１６：３０まで）
休館日：月曜日（祝日の場合はその翌日）、祝日の翌日
【会】福井県教育博物館　展示室Ｂ　
　魯迅を指導したことで知られる芦原出身の医師、藤野厳九郞の生
誕１５０年にあわせ、関連する資料を展示します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

73

特特別別展展　　学学校校ののいいままととむむかかしし　　～～みみんんなな子子どどももだだっったた～～
７月２３日（火）～９月２９日（日）９：００～１７：００
（入館は１６：３０まで）
休館日：月曜日（祝日の場合はその翌日）、祝日の翌日
【会】福井県教育博物館　特別展示室
　戦後の子どもたちを取り巻く、学校にあるもの、学校のきまりなど
を取り上げ、その時代を振り返ります。学校の教材や教具、備品、
学校生活や行事など今と昔を比べて紹介します。
※関連イベントとして、９月８日（日）、２２日（日・祝）、２９日（日）に
「懐かしく　楽しい学校給食」販売を開催します。詳しくはＨＰをご覧
になるかお問い合わせください。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

74

イインンタターーババルル速速歩歩体体験験会会
インターバル速歩インストラクター　牧野　晃治
９月７日（土）９：４５～１１：３０
【会】福井県総合グリーンセンター　緑と花の相談所北側入
口　集合・自由解散
　スマートウォッチ（貸出)で心拍数を測りながら３分間のゆっくり歩き
と３分間の速歩を１セットとして、５セット歩きます。２日に１回、５ヶ月
間の継続で脚力が１０歳若返る歩き方を体験しましょう。インターバ
ル速歩が、あなたの未来を変える！距離４ｋｍ、標高差１０ｍぐらい
の、園内や周辺をウォ－キング。

【対】一般
【申】不要
【料】５００円（野外活動保険、
月替わり健康情報、スマート
ウォッチ貸出料、乳タンパク
飲料実費）
【定】２０名

福福井井健健康康ウウォォーーキキンンググのの会会
ＴＥＬ（０７７８）６２－１０２２
ＦＡＸ（０７７８）６２－１０２２
ja9lur@hotmail.com

75

セセススナナ機機入入門門
福井飛行クラブ　専属教官　髙橋　英一（事業用操縦士）
９月８日（日）１０：００～１２：００
【会】福井空港ビル　会議室
　ハワイの空をセスナ機で飛ぶ。ＬｉｖｅＡＴＣを聴きながら、
Frightradar24を観ながら、航空図読みを行います。ハワイの空が楽
しくなります。

【対】飛行機に関心のある方
【申】不要
【料】無料
【定】なし

（（ＮＮＰＰＯＯ））日日本本災災害害救救援援飛飛行行協協会会
坂井市春江町江留中５０－１－２
福井空港ビル内
ＴＥＬ（０９０）７０８８－３０１２
a319855@gmail.com

76

パパソソココンン中中級級講講座座
道見　英雄
毎週　月・水・金　１３：００～１６：００
【会】高椋コミュニティセンター　３階
　ワード、エクセルを使っての納品書や請求書、社内文書や町内の
お知らせなど文書作成、グラフ作成、就職にむけての講座です。

【対】６５歳以上
【申】電話
【料】3,000円／月（原則として
３か月前納）、資料代1,000円
【定】各２６名

（（ＮＮＰＰＯＯ））いいききいいききＩＩＴＴククララブブ
坂井市丸岡町西瓜屋１０－２５
ＴＥＬ（０９０）４６８８－７１４５

福福井井県県教教育育総総合合研研究究所所
教教育育博博物物館館
坂井市春江町江留上緑８－１
ＴＥＬ（０７７６）５８－２２５０
ＦＡＸ（０７７６）５８－２２５１
ed-muse@pref.fukui.lg.jp
https://www.fukui-
educate.jp/museum/

17



【【丹丹南南地地区区】】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考
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83

＜＜共共催催＞＞
長長寿寿県県ふふくくいいをを支支ええるる寝寝たたききりりににななららなないい栄栄養養学学
仁愛大学　教授　山本　浩範
９月３日（火）１０：３０～１２：００　
【会】越前市生涯学習センター　ｅホール
　長寿県ふくいを支える要因は何なのか。専門の研究者が栄養学
の観点から、実際のデータや科学的エビデンスに基づいてわかりや
すくご説明します。

【対】一般
【申】電話・メール・窓口・ＱＲ
コード
【料】無料
【定】８０名

84

＜＜共共催催＞＞
杉杉田田玄玄白白ににななっってて体体のの「「かかたたちちととははたたららきき」」ににつついいてて考考ええよよ
うう　　～～ああたたまま・・脳脳編編～～
福井医療大学　教授　猪口　徳一
１０月２２日（火）１０：３０～１２：００
【会】越前市生涯学習センター　ｅホール
　福井が誇る江戸時代の蘭学者、杉田玄白は解体新書をまとめ、
日本の医学の発展に貢献しました。参加者が杉田玄白となって普
段触れることのない体の内部について模型や画像を使って調べま
す。今回はあたま・脳編です。

【対】一般
【申】電話・メール・窓口・ＱＲ
コード
【料】無料
【定】３６名
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仁仁愛愛大大学学　　公公開開講講座座
＜＜寄寄附附講講座座＞＞ブブララジジルルをを知知るる・・ブブララジジルルとと日日本本をを知知るる
仁愛大学　非常勤講師　坂東　照啓
９月２日（月）１８：３０～２０：００
【会】仁愛大学　Ｂ１０９衆会ホール
　わたしたちの地域社会では、ブラジルの人たちと共に暮らし、力を
合わせることが重要になってきています。豊かで特色ある地域社会
に向け、本講座ではブラジルの人たちについて知り、理解を深めま
す。ブラジル文化を知る過程で私たちの日本文化を再認識するきっ
かけにもしたいと思います。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】５０名

86

仁仁愛愛大大学学　　公公開開講講座座
外外務務公公務務員員のの仕仕事事　　～～私私のの経経験験かからら～～
②②在在外外公公館館（（大大使使館館））のの仕仕事事
仁愛大学　客員教授、元　駐モーリシャス特命全権大使　加
藤　義治
９月４日（水）１８：３０～２０：００
【会】仁愛大学　Ｂ１０９衆会ホール
　日本の外交を所管する外務省は、我が国の行政機関の一つです
が、その業務は多岐に渡っています。今回の講座では、外務省に勤
務する公務員の仕事を取り上げます。
　外務本省と在外公館に勤務した講師自身の経験を踏まえて、外
務公務員の仕事について話をします。講座を聴講される方が、外交
の現場を少しでも身近なものに感じられたら幸甚です。

【対】一般　
【申】ホームページ
【料】無料
【定】３０名

87

仁仁愛愛大大学学　　公公開開講講座座
山山本本七七平平『『日日本本資資本本主主義義のの精精神神』』をを読読むむ
仁愛大学　人間生活学部　子ども教育学科　准教授　高野　
秀晴
９月１２日（木）１８：３０～２０：００
【会】仁愛大学　Ｂ１０９衆会ホール
　山本七平『日本資本主義の精神』（１９７９年刊）は、日本人の働き
方の特質を鋭く論じた著作で、今日でも多くのビジネスマンに愛読さ
れています。本書を読み解き、日本的経営のこれまでとこれからを
考えます。本書がお手元になくてもご参加いただけます。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】５０名

越越前前市市生生涯涯学学習習セセンンタターー
越前市府中１－１３－７
ＴＥＬ（０７７８）２２－３００５
ＦＡＸ（０７７８）２２－９１７４
center@city.echizen.lg.jp

仁仁愛愛大大学学　　地地域域共共創創セセンンタターー
越前市大手町３－１－１
ＴＥＬ（０７７８）２７－２０１０
https://www.jindai.ac.jp/
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＜＜共共催催＞＞
ママジジッッククかからら学学ぶぶ私私たたちち人人間間のの不不思思議議なな特特徴徴
福井大学　教授　岸　俊行
１０月２６日（土）１０：００～１２：００
【会】敦賀市生涯学習センター
　マジックは人間の持っている心理学的特徴を利用して、予想もし
ないような出来事を起こしています。体験、実践、学習することを通
して、”不思議”を考えます。

【対】小学生～一般（児童生
徒の保護者、教職員を含む）
【申】電話・申込フォーム
【料】無料
【定】２０名

敦敦賀賀市市教教育育委委員員会会生生涯涯学学習習課課
敦賀市東洋町１－１
ＴＥＬ（０７７０）２５－８３１８
ＦＡＸ（０７７０）２２－４５７６
k-syogai@ton21.ne.jp

89

＜＜共共催催＞＞
ぐぐっっすすりり眠眠っってて健健康康にに！！　　～～よよりりよよいい睡睡眠眠ののココツツ～～
敦賀市立看護大学　助教　林　愛乃
９月２９日（日）１０：００～１１：３０
【会】小浜コミュニティセンター
　日本人の成人の５人に１人が睡眠に何らかの問題を抱えていると
言われています。何時間寝たらよいの？寝だめはできる？寝る子
は育つって本当？など、睡眠の基礎知識やよりよい睡眠のための
工夫についてお伝えします。

【対】一般
【申】電話・メール・ＱＲコード
【料】無料
【定】３０名程度

小小浜浜市市生生涯涯学学習習ススポポーーツツ課課
小浜市大手町６－３
ＴＥＬ（０７７０）６４－６０３３
syougai@city.obama.lg.jp
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＜＜共共催催＞＞
フフラランンススかからら美美浜浜へへ移移住住ししてて
ライター、写真家　ジュリアン　ジーリ
９月１１日（水）１０：００～１１：３０
【会】美浜町生涯学習センターなびあす
　主に６０歳以上の方を対象に、２０１７年より４７都道府県すべての
探索を続け、食と伝統について海外に紹介しているフランス人ライ
ター兼写真家に、活動と美浜へ移住して感じたことをご講義してい
ただきます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】８０名

美美浜浜町町生生涯涯学学習習セセンンタターーななびびああ
すす
美浜町郷市２９－３
ＴＥＬ（０７７０）３２－１２１２
ＦＡＸ（０７７０）３２－１２２２
navi-us@town.fukui-mihama.lg.jp
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＜＜共共催催＞＞
古古代代のの若若狭狭・・越越前前とと交交通通路路
福井大学　教授　門井　直哉
１０月１２日（土）１０：００～１１：３０
【会】美浜町歴史文化館
　北陸新幹線敦賀開業や大河ドラマ「光る君へ」により注目を集め
ている越前・若狭について、その交通路と両国の成り立ちを、歴史
地理学等の視点から改めてひもときます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
１０月１１日（金）まで
【料】無料
【定】３０名

美美浜浜町町歴歴史史文文化化館館
美浜町河原市８－８
ＴＥＬ（０７７０）３２－００２７
ＦＡＸ（０７７０）３２－０６１５
bunkazai@town.fukui-
mihama.lg.jp

92

ススノノーーケケリリンンググ自自然然教教室室
経経験験者者ににおおすすすすめめ！！食食見見海海岸岸をを探探検検ししよようう
９月１日（日）１３：００～１６：００
【会】福井県海浜自然センター、食見海岸
　食見海岸でスノーケリングをします。海中の色々な生きものや海
藻を観察します。※荒天中止

【対】小学４年生以上
バディ（２人１組もしくは３人１
組）での参加
【申】電話・ホームページ・来
館
【料】1,050円／人　
【定】１２名
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海海ののふふれれああいい教教室室
初初心心者者ににおおすすすすめめ！！海海釣釣りりををややっっててみみよようう
９月２９日（日）、１０月１９日（土）　両日とも９：３０～１２：３０
【会】福井県海浜自然センター、食見海岸
　餌のつけ方や釣れた魚の外し方など釣りの方法やマナーを学び
ながら海釣りに挑戦します。釣れた魚の名前や特徴についても知る
ことができます。※荒天中止

【対】小学生以上（小学生は
保護者同伴）
【申】電話・ホームページ・来
館
※申込はいずれか１日のみ
可
【料】２００円／人　
【定】各日２４名

94

三三方方五五湖湖自自然然教教室室
久久々々子子湖湖ででししじじみみ漁漁にに挑挑戦戦ししよようう！！
ラ・しじみ　代表　田邉　義郎
９月２８日（土）９：３０～１２：００
【会】久々子湖周辺（集合：美浜町総合運動公園）
　淡水と海水が混じり合う汽水湖である久々子湖で、伝統のしじみ
漁を体験します。久々子湖の生きものや生態系についても学びま
す。※荒天中止

【対】小学生以上（小学生は
保護者同伴参加）
【申】電話・ホームページ・来
館
【料】２００円／人　
【定】２４名

福福井井県県海海浜浜自自然然セセンンタターー
若狭町世久見１８－２
ＴＥＬ（０７７０）４６－１１０１
ＦＡＸ（０７７０）４６－９０００
kaihin-c@pref.fukui.lg.jp
https://fcnc.pref.fukui.lg.jp/
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83

＜＜共共催催＞＞
長長寿寿県県ふふくくいいをを支支ええるる寝寝たたききりりににななららなないい栄栄養養学学
仁愛大学　教授　山本　浩範
９月３日（火）１０：３０～１２：００　
【会】越前市生涯学習センター　ｅホール
　長寿県ふくいを支える要因は何なのか。専門の研究者が栄養学
の観点から、実際のデータや科学的エビデンスに基づいてわかりや
すくご説明します。

【対】一般
【申】電話・メール・窓口・ＱＲ
コード
【料】無料
【定】８０名

84

＜＜共共催催＞＞
杉杉田田玄玄白白ににななっってて体体のの「「かかたたちちととははたたららきき」」ににつついいてて考考ええよよ
うう　　～～ああたたまま・・脳脳編編～～
福井医療大学　教授　猪口　徳一
１０月２２日（火）１０：３０～１２：００
【会】越前市生涯学習センター　ｅホール
　福井が誇る江戸時代の蘭学者、杉田玄白は解体新書をまとめ、
日本の医学の発展に貢献しました。参加者が杉田玄白となって普
段触れることのない体の内部について模型や画像を使って調べま
す。今回はあたま・脳編です。

【対】一般
【申】電話・メール・窓口・ＱＲ
コード
【料】無料
【定】３６名
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仁仁愛愛大大学学　　公公開開講講座座
＜＜寄寄附附講講座座＞＞ブブララジジルルをを知知るる・・ブブララジジルルとと日日本本をを知知るる
仁愛大学　非常勤講師　坂東　照啓
９月２日（月）１８：３０～２０：００
【会】仁愛大学　Ｂ１０９衆会ホール
　わたしたちの地域社会では、ブラジルの人たちと共に暮らし、力を
合わせることが重要になってきています。豊かで特色ある地域社会
に向け、本講座ではブラジルの人たちについて知り、理解を深めま
す。ブラジル文化を知る過程で私たちの日本文化を再認識するきっ
かけにもしたいと思います。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】５０名
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仁仁愛愛大大学学　　公公開開講講座座
外外務務公公務務員員のの仕仕事事　　～～私私のの経経験験かからら～～
②②在在外外公公館館（（大大使使館館））のの仕仕事事
仁愛大学　客員教授、元　駐モーリシャス特命全権大使　加
藤　義治
９月４日（水）１８：３０～２０：００
【会】仁愛大学　Ｂ１０９衆会ホール
　日本の外交を所管する外務省は、我が国の行政機関の一つです
が、その業務は多岐に渡っています。今回の講座では、外務省に勤
務する公務員の仕事を取り上げます。
　外務本省と在外公館に勤務した講師自身の経験を踏まえて、外
務公務員の仕事について話をします。講座を聴講される方が、外交
の現場を少しでも身近なものに感じられたら幸甚です。

【対】一般　
【申】ホームページ
【料】無料
【定】３０名
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仁仁愛愛大大学学　　公公開開講講座座
山山本本七七平平『『日日本本資資本本主主義義のの精精神神』』をを読読むむ
仁愛大学　人間生活学部　子ども教育学科　准教授　高野　
秀晴
９月１２日（木）１８：３０～２０：００
【会】仁愛大学　Ｂ１０９衆会ホール
　山本七平『日本資本主義の精神』（１９７９年刊）は、日本人の働き
方の特質を鋭く論じた著作で、今日でも多くのビジネスマンに愛読さ
れています。本書を読み解き、日本的経営のこれまでとこれからを
考えます。本書がお手元になくてもご参加いただけます。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】５０名

越越前前市市生生涯涯学学習習セセンンタターー
越前市府中１－１３－７
ＴＥＬ（０７７８）２２－３００５
ＦＡＸ（０７７８）２２－９１７４
center@city.echizen.lg.jp

仁仁愛愛大大学学　　地地域域共共創創セセンンタターー
越前市大手町３－１－１
ＴＥＬ（０７７８）２７－２０１０
https://www.jindai.ac.jp/
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企企画画展展　　『『おおくくののほほそそ道道』』とと敦敦賀賀
８月２７日（火）～１０月１４日（月・祝）
９：００～１７：００（受付は１６：３０まで）
休館日：毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）
【会】敦賀市立博物館　３階展示室
　松尾芭蕉が敦賀の地を訪れた中秋の名月に合わせ、『おくのほそ
道』にまつわる資料を展示します。また、芭蕉が訪れたことから敦賀
で花開いた俳諧文化についても取り上げ、敦賀の豊かな文芸の世
界をご紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】３００円（高校生以下は
無料）、２０名以上２５０円
【定】なし
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小小テテーーママ展展　　天天狗狗党党資資料料展展
８月２７日（火）～１０月１４日（月・祝）
９：００～１７：００（受付は１６：３０まで）
休館日：毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）
【会】敦賀市立博物館　２階展示室
　１０月１０日（木）に行われる松原神社の例大祭にあわせて、幕末
に敦賀で散った水戸天狗党の遺品を、平常展の一部で展示しま
す。

【対】一般
【申】不要
【料】３００円（高校生以下は
無料）、２０名以上２５０円
【定】なし

97

特特別別展展　　日日本本横横断断！！運運河河計計画画
１０月１８日（金）～１１月２４日（日）
９：００～１７：００（受付は１６：３０まで）
休館日：毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）
【会】敦賀市立博物館　２・３階展示室
　古くから太平洋側と日本海側を結ぼうとしてきた歴史において、
「運河計画」はその象徴でした。二つの海をつなぐこの計画の実現
は叶いませんでしたが、実は多くの計画段階の史料が現存してお
り、敦賀の疋田地区に残る「舟川遺構」は、その計画の一部が実現
したものと言われています。
　新たに新幹線が走り、栄枯盛衰の歴史を港と共に歩んできた敦賀
の「運河計画」についてご紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】３００円（高校生以下は
無料）、２０名以上２５０円
【定】なし

98

みみははまま歴歴文文講講座座
古古代代若若狭狭のの海海辺辺のの景景観観ⅡⅡ　　～～古古代代津津湊湊とと社社寺寺かからら考考ええるる
～～
愛媛県埋蔵文化財センター　担当係長、専門調査員　松葉　
竜司
９月１日（日）１０：００～１１：３０
【会】美浜町歴史文化館　第２研修室
　若狭の古代水上交通のあり方を寺院や神社との関係性から論じ
ます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
８月３１日（土）まで
【料】無料
【定】３０名

美美浜浜町町歴歴史史文文化化館館
美浜町河原市８－８
ＴＥＬ（０７７０）３２－００２７
ＦＡＸ（０７７０）３２－０６１５
bunkazai@town.fukui-
mihama.lg.jp

99

福福井井大大学学公公開開講講座座
福福井井県県のの「「郷郷土土数数学学」」　　～～算算額額とと和和算算活活動動をを中中心心ににししてて～～
福井大学　教育学部　教師教育講座　准教授　風間　寛司、
鯖江市教育委員会文化課　学芸員　藤田　彩
１０月１２日（土）１０：００～１２：００
【会】敦賀駅交流施設オルパーク　２階　休憩所
　江戸時代の敦賀にかかわる「郷土数学（和算活動）」や県内に現
存する算額（鯖江市・越前市）の数学の問題などを考え、愉しんでい
ただきたいと思います。

【対】高校生以上
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
９月１９日（木）９：００～１０月
７日（月）
【料】無料
【定】先着１６名

福福井井大大学学地地域域創創生生推推進進本本部部
（（地地域域連連携携推推進進課課））
〒９１０－８５０７
福井市文京３－９－１
ＴＥＬ（０７７６）２７－８０６０（問合
せのみ）
ＦＡＸ（０７７６）２７－８８７８
https://chiiki.ad.u-
fukui.ac.jp/course/

敦敦賀賀市市立立博博物物館館
敦賀市相生町７－８
ＴＥＬ（０７７０）２５－７０３３
ＦＡＸ（０７７０）４７－６１３１
museum@ton21.ne.jp
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令令和和
れいわ

66年年度度
ねんど

  後後期期
こうき

武武道道
ぶどう

学学園園
がくえん

  武武道道
ぶどう

ををややろろうう！！！！  
4400回回

かい

ココーースス：：柔柔道道
じゅうどう

・・剣剣道道
けんどう

・・空空手手道道
からてどう

・・ななぎぎななたた夜夜
よる

  

2200回回
かい

ココーースス：：ななぎぎななたた昼昼
ひる

・・銃銃剣剣道道
じゅうけんどう

・・相相撲撲
すもう

  
1100 月月 66 日日（（日日））～～33 月月 1166 日日（（日日）） 

会場
かいじょう

：福井
ふくい

県立
けんりつ

武道館
ぶどうかん

  対象
たいしょう

：小学
しょうがく

１年生
ねんせい

以上
いじょう

  定員
ていいん

：各教室
かくきょうしつ

によって異
こと

なる 

料金
りょうきん

：40回
かい

コース6,280円
えん

、20回
かい

コース3,140円
えん

、 

スポーツ保険料
ほけんりょう

（中学生
ちゅうがくせい

以下
いか

800円
えん

、高校生
こうこうせい

以上
いじょう

1,850円
えん

、65歳
さい

以上
いじょう

1,200円
えん

） 

申込
もうしこみ

：窓口
まどぐち

（9 月30 日（月）まで）※申込
もうしこみ

用紙
ようし

を持参
じさん

、受講料
じゅこうりょう

・スポーツ保険料
ほけんりょう

の支払
しはら

い 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

県立
けんりつ

武道館
ぶどうかん

   福井市三ツ屋町8-1-1 
TEL (0776)26-9400  FAX (0776)26-9401 
メール budoukan@pref.fukui.lg.jp   
ホームページ https://www.pref.fukui.lg.jp/doc/budoukan/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

おおひひざざででだだっっここのの会会
かい

  
99 月月 1199 日日（（木木））1100 時時 3300 分分～～1111 時時  

会場
かいじょう

：福井
ふくい

県立
けんりつ

若狭
わかさ

図書
としょ

学習
がくしゅう

センター １階
かい

 

ミーティングルーム 

対象
たいしょう

：0～2歳
さい

の乳幼児
にゅうようじ

とその保護者
ほごしゃ

 

定員
ていいん

：5組
くみ

  料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

・窓口
まどぐち

・ホームページ 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

県立
けんりつ

若狭
わかさ

図書
としょ

学習
がくしゅう

センター 
小浜市南川町6-11 
TEL (0770)52-2705 
FAX (0770)52-2715 
メール w-tosho@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ  
https://www.library-archives.pref.fukui.lg.jp/wakasa/ 

第第
だい

66回回
かい

ウウェェルルカカムム！！ここどどもも企企画画
きかく

  
①①ええほほんんのの会会

かい

  ②②ググララススアアーートト  
99 月月 2233 日日（（月月・・休休））1100 時時～～1111 時時4400 分分  

（（①①1100 時時～～、、②②1100 時時4400 分分～～）） 

会場
かいじょう

：福井
ふくい

県立
けんりつ

若狭
わかさ

図書
としょ

学習
がくしゅう

センター １階
かい

 研修室
けんしゅうしつ

、講堂
こうどう

 

対象
たいしょう

：幼児
ようじ

、児童
じどう

とその保護者
ほごしゃ

 

定員
ていいん

：30名
めい

程度
ていど

  料金
りょうきん

：①無料
むりょう

、②材料費
ざいりょうひ

800円
えん

 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

・窓口
まどぐち

・ホームページ 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

県立
けんりつ

若狭
わかさ

図書
としょ

学習
がくしゅう

センター 
小浜市南川町6-11 
TEL (0770)52-2705 
FAX (0770)52-2715 
メール w-tosho@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ  
https://www.library-archives.pref.fukui.lg.jp/wakasa/ 

 

令令和和
れいわ

66年年度度
ねんど

  後後期期
こうき

武武道道
ぶどう

学学園園
がくえん

  弓弓道道
きゅうどう

教教室室
きょうしつ

  
99 月月 33 日日（（火火））～～1111 月月2266 日日（（火火））  

会場
かいじょう

：福井
ふくい

県立
けんりつ

武道館
ぶどうかん

 弓道場
きゅうどうじょう

  対象
たいしょう

：小学
しょうがく

5年生
ねんせい

以上
いじょう

 

定員
ていいん

：昼
ひる

教室
きょうしつ

30名
めい

、小学生
しょうがくせい

教室
きょうしつ

20名
めい

、夜
よる

教室
きょうしつ

40名
めい

 

料金
りょうきん

：受講料
じゅこうりょう

3,140円
えん

、スポーツ保険料
ほけんりょう

（中学生
ちゅうがくせい

以下
いか

800円
えん

、高校生
こうこうせい

以上
いじょう

1,850円
えん

、65歳
さい

以上
いじょう

1,200円
えん

） 

申込
もうしこみ

：窓口
まどぐち

（8 月31 日（土）まで）※申込
もうしこみ

用紙
ようし

を持参
じさん

、受講料
じゅこうりょう

・スポーツ保険料
ほけんりょう

の支払
しはら

い 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

県立
けんりつ

武道館
ぶどうかん

  福井市三ツ屋町8-1-1 
TEL (0776)26-9400  FAX (0776)26-9401 
メール budoukan@pref.fukui.lg.jp  ホームページ https://www.pref.fukui.lg.jp/doc/budoukan/ 

【発行】福井ライフ・アカデミー本部 〒918-8135 福井市下六条町14-1 福井県生活学習館（ユー・アイ ふくい）内  TEL 0776-41-4206 

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

95

企企画画展展　　『『おおくくののほほそそ道道』』とと敦敦賀賀
８月２７日（火）～１０月１４日（月・祝）
９：００～１７：００（受付は１６：３０まで）
休館日：毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）
【会】敦賀市立博物館　３階展示室
　松尾芭蕉が敦賀の地を訪れた中秋の名月に合わせ、『おくのほそ
道』にまつわる資料を展示します。また、芭蕉が訪れたことから敦賀
で花開いた俳諧文化についても取り上げ、敦賀の豊かな文芸の世
界をご紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】３００円（高校生以下は
無料）、２０名以上２５０円
【定】なし

96

小小テテーーママ展展　　天天狗狗党党資資料料展展
８月２７日（火）～１０月１４日（月・祝）
９：００～１７：００（受付は１６：３０まで）
休館日：毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）
【会】敦賀市立博物館　２階展示室
　１０月１０日（木）に行われる松原神社の例大祭にあわせて、幕末
に敦賀で散った水戸天狗党の遺品を、平常展の一部で展示しま
す。

【対】一般
【申】不要
【料】３００円（高校生以下は
無料）、２０名以上２５０円
【定】なし

97

特特別別展展　　日日本本横横断断！！運運河河計計画画
１０月１８日（金）～１１月２４日（日）
９：００～１７：００（受付は１６：３０まで）
休館日：毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）
【会】敦賀市立博物館　２・３階展示室
　古くから太平洋側と日本海側を結ぼうとしてきた歴史において、
「運河計画」はその象徴でした。二つの海をつなぐこの計画の実現
は叶いませんでしたが、実は多くの計画段階の史料が現存してお
り、敦賀の疋田地区に残る「舟川遺構」は、その計画の一部が実現
したものと言われています。
　新たに新幹線が走り、栄枯盛衰の歴史を港と共に歩んできた敦賀
の「運河計画」についてご紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】３００円（高校生以下は
無料）、２０名以上２５０円
【定】なし

98

みみははまま歴歴文文講講座座
古古代代若若狭狭のの海海辺辺のの景景観観ⅡⅡ　　～～古古代代津津湊湊とと社社寺寺かからら考考ええるる
～～
愛媛県埋蔵文化財センター　担当係長、専門調査員　松葉　
竜司
９月１日（日）１０：００～１１：３０
【会】美浜町歴史文化館　第２研修室
　若狭の古代水上交通のあり方を寺院や神社との関係性から論じ
ます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
８月３１日（土）まで
【料】無料
【定】３０名

美美浜浜町町歴歴史史文文化化館館
美浜町河原市８－８
ＴＥＬ（０７７０）３２－００２７
ＦＡＸ（０７７０）３２－０６１５
bunkazai@town.fukui-
mihama.lg.jp

99

福福井井大大学学公公開開講講座座
福福井井県県のの「「郷郷土土数数学学」」　　～～算算額額とと和和算算活活動動をを中中心心ににししてて～～
福井大学　教育学部　教師教育講座　准教授　風間　寛司、
鯖江市教育委員会文化課　学芸員　藤田　彩
１０月１２日（土）１０：００～１２：００
【会】敦賀駅交流施設オルパーク　２階　休憩所
　江戸時代の敦賀にかかわる「郷土数学（和算活動）」や県内に現
存する算額（鯖江市・越前市）の数学の問題などを考え、愉しんでい
ただきたいと思います。

【対】高校生以上
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
９月１９日（木）９：００～１０月
７日（月）
【料】無料
【定】先着１６名

福福井井大大学学地地域域創創生生推推進進本本部部
（（地地域域連連携携推推進進課課））
〒９１０－８５０７
福井市文京３－９－１
ＴＥＬ（０７７６）２７－８０６０（問合
せのみ）
ＦＡＸ（０７７６）２７－８８７８
https://chiiki.ad.u-
fukui.ac.jp/course/

敦敦賀賀市市立立博博物物館館
敦賀市相生町７－８
ＴＥＬ（０７７０）２５－７０３３
ＦＡＸ（０７７０）４７－６１３１
museum@ton21.ne.jp
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QRコードを読
よ

み取
と

ると、 

「まなびぃネットふくい」で 

イベントが見
み

つかるよ！！ 

中中学学生生
ちゅうがくせい

ののたためめのの英英語語
えいご

講講座座
こうざ

  
「「高高専専

こうせん

入入試試
にゅうし

問問題題
もんだい

--英英語語
えいご

--」」攻攻略略法法
こうりゃくほう

とと  

「「洋洋画画
ようが

・・洋洋楽楽
ようがく

」」をを用用
もち

いいたた英英語語
えいご

楽楽習習法法
がくしゅうほう

  
99 月月 2299 日日（（日日））1133 時時～～1177 時時  

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

 大講義室
だいこうぎしつ

 

対象
たいしょう

：中学
ちゅうがく

３年生
ねんせい

 

定員
ていいん

：先着
せんちゃく

30名
めい

 

料金
りょうきん

：無料
むりょう

  申込
もうしこみ

：ホームページ 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

工業
こうぎょう

高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

 総務課
そうむか

総務係
そうむがかり

 
鯖江市下司町 
TEL (0778)62-1881 
FAX (0778)62-2597 
メール soumu@fukui-nct.ac.jp 
ホームページ 
https://www.fukui-nct.ac.jp/others/lecture/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

英英検検
えいけん

３３級級
きゅう

受受験験
じゅけん

対対策策
たいさく

講講座座
こうざ

  

99 月月 1144 日日（（土土））、、1166 日日（（月月・・祝祝））  

各各日日
かくじつ

1100 時時～～1122 時時  

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

 本館
ほんかん

４階
かい

 ｅラーニング室
しつ

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

～中学生
ちゅうがくせい

 

定員
ていいん

：先着
せんちゃく

20名
めい

 

料金
りょうきん

：無料
むりょう

  申込
もうしこみ

：ホームページ 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

工業
こうぎょう

高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

 総務課
そうむか

総務係
そうむがかり

 
鯖江市下司町 
TEL (0778)62-1881 
FAX (0778)62-2597 
メール soumu@fukui-nct.ac.jp 
ホームページ 
https://www.fukui-nct.ac.jp/others/lecture/ 

体体験験
たいけん

ししよようう硬硬式式
こうしき

野野球球
やきゅう

  

1100 月月55 日日（（土土））1100 時時～～1122 時時  

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

 野球場
やきゅうじょう

 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

５年生
ねんせい

～６年生
ねんせい

 

定員
ていいん

：先着
せんちゃく

30名
めい

 料金
りょうきん

：無料
むりょう

 申込
もうしこみ

：ホームページ 
問合
といあわ

せ：福井
ふくい

工業
こうぎょう

高等
こうとう

専門
せんもん

学校
がっこう

 総務課
そうむか

総務係
そうむがかり

 
 鯖江市下司町 

TEL (0778)62-1881 FAX (0778)62-2597 
メール soumu@fukui-nct.ac.jp  
ホームページ 
https://www.fukui-nct.ac.jp/others/lecture/ 

越越前前
えちぜん

和和紙紙
わし

ワワーーククシショョッッププ  
99 月月 1166 日日（（月月・・祝祝））、、2233 日日（（月月・・休休））  

①①1111 時時～～、、②②1144 時時～～  

会場
かいじょう

：福井
ふくい

県立
けんりつ

一乗谷
いちじょうだに

朝倉氏
あさくらし

遺跡
いせき

博物館
はくぶつかん

 本館
ほんかん

 

体験
たいけん

学習
がくしゅう

スペース 

対象
たいしょう

：どなたでも 

定員
ていいん

：各回
かくかい

20名
めい

 

申込
もうしこみ

：WEB予約制
よやくせい

 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

県立
けんりつ

一乗谷
いちじょうだに

朝倉氏
あさくらし

遺跡
いせき

博物館
はくぶつかん

 
福井市安波賀中島町8-10 
TEL (0776)41-7700 
FAX (0776)41-7701 
メール asakura@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ  
https://asakura-museum.pref.fukui.lg.jp/ 
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1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30      

       

９月 講演・講座一覧 
福井ライフ・アカデミー ゆー・あいカレッジ  

休休館館日日  

◆◆法法律律相相談談    1133::0000～～1166::0000  

休休館館日日  

休休館館日日  

若狭図書学習センター 

図書フロア休み 

休休館館日日  

休休館館日日  

〇〇ふふるるささとと探探究究講講座座  
  若若狭狭①①  

「「福福井井県県のの石石    

  笏笏谷谷石石のの魅魅力力をを探探るる」」  

            88::3300～～1177::0000  

フレンドリー 
バス運休日 

★★指指導導者者養養成成講講座座  
「「今今求求めめらられれるる  

      ジジェェンンダダーー表表現現」」  

            1133::3300～～1155::0000  

※フレンドリーバス運休日は県立図書館休館日に準じます。 

（（敬敬老老のの日日））  

●●ふふるるささとと未未来来講講座座  

＜＜芸芸術術・・文文化化＞＞福福井井①①  

「「””表表現現””をを楽楽ししむむ～～演演  

  劇劇ををももっっとと身身近近にに～～  」」  

          1100::0000～～1111::3300  

（（番番外外編編1111::4400～～1122::3300））  

◆◆ひひととりり親親就就業業相相談談  

  1100::0000～～1166::0000（（要要予予約約））  

◆◆福福祉祉人人材材就就業業相相談談  

  1100::0000～～1166::0000（（要要予予約約））  

◆◆こここころろのの相相談談    

              1133::0000～～1166::0000  

◆◆創創業業相相談談  1133::0000～～1177::0000  

日日  月月  火火  水水  木木  金金  土土  

（（秋秋分分のの日日））  

★★女女性性リリーーダダーー  

                ササポポーートト講講座座    

「「心心理理的的安安全全性性のの高高いい    

  チチーームムビビルルデディィンンググ術術」」  

            1100::0000～～1155::3300  

休休館館日日  

（（振振替替休休日日））  

◆◆創創業業相相談談  1133::0000～～1177::0000  

◆◆創創業業相相談談  1133::0000～～1177::0000  

◆◆福福祉祉人人材材就就業業相相談談  

  1100::0000～～1166::0000（（要要予予約約））  

◆◆ひひととりり親親就就業業相相談談  

  1100::0000～～1166::0000（（要要予予約約））  

★★パパパパママママ応応援援講講座座  
「「知知っってておおききたたいい！！  

育育児児休休業業制制度度ののキキホホンン」」  

            1100::0000～～1111::3300  

「「職職場場復復帰帰にに向向けけてて！！

““育育児児とと仕仕事事のの両両立立  

      ポポイインントト””をを学学ぼぼうう」」  

            1133::3300～～1155::0000  

★★ロローールルモモデデルル交交流流  

            実実践践講講座座  
            1100::0000～～1122::0000  

★★ロローールルモモデデルル交交流流  

            実実践践講講座座  
            1100::0000～～1122::0000  

★★社社外外メメンンタターー  

      勉勉強強会会・・交交流流会会  
            1133::3300～～1166::1155  

    ここののカカレレンンダダーーににはは、、「「ユユーー・・アアイイ  ふふくくいい」」「「若若狭狭図図書書学学習習セセンンタターー」」でで今今月月開開

催催予予定定ののおおももなな行行事事をを記記載載ししててあありりまますす。。印印はは次次のの講講演演やや講講座座ななどどをを表表ししてていいまますす。。  

  ●●      ……福福井井ラライイフフ・・アアカカデデミミーー（（福福井井会会場場））  

  ●●((〇〇))……若若狭狭会会場場でで同同時時配配信信あありり  

  〇〇      ……福福井井ラライイフフ・・アアカカデデミミーー（（若若狭狭会会場場））    

  〇〇((●●))……福福井井会会場場でで同同時時配配信信あありり  

  ★★      ……ゆゆーー・・ああいいカカレレッッジジ  

  ◆◆      ……女女性性活活躍躍支支援援セセンンタターー・・女女性性総総合合相相談談 

若狭図書 

 学習センター 

開館日 



福井県生活学習館 ユー・アイ ふくい
TEL．0776－41－4200　FAX．0776－41－4201

〒918-8135　福井市下六条町 14－1
開館時間／９：00～21：00（情報ルームは20：00まで）
休 館 日／月曜日（休日を除く）・第３日曜日・休日の翌日
　　　　　（土・日・休日を除く）・年末年始（12/28～1/4）
交　　通／福井駅東口からフレンドリーバス13分（無料）
　　　　　生活学習館前下車　徒歩1分

福井県立 若狭図書学習センター
TEL．0770－52－2705　FAX．0770－52－2715

〒917-0075　小浜市南川町6－11　
開館時間／９：00～19：00（土・日・休日は18：00まで）
休 館 日／月曜日（休日を除く）・休日の翌日（土・日・休日を除く）
　　　　　年末年始（毎月第4木曜日および蔵書点検期間は2階
　　　　　図書フロアのみ休館）
交　　通／ＪＲ小浜駅から徒歩15分

公共交通機関のご利用とアイドリングストップにご協力ください。
発　　行

福井ライフ・アカデミー本部
（福井県生涯学習センター） まなびぃネットふくい で検索を！

講座の情報は

令和６年度 福井ライフ・アカデミー主催 ふるさと未来講座「自然科学」福井② 

申込みはこちら 

論説文が、光村図書 

令和７年度中学校国語

教科書(３年)に掲載！ 


