
ふるさと未来講座「芸術・文化」福井① 

福井のそばが日本一おいしい理由 
 
 
日 時：１０月９日（月・祝）１４：００～１５：３０  

講 師：蕎麦研究家 片山 虎之介 氏  

会 場：福井県生活学習館（ユー・アイ ふくい） 多目的ホール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本講座では、福井のそばが日本一おいしい理由について、そば食の歴史とと

もに、おいしいそばの条件（香り、味、食感）や他県との違いを交えながら、

大変わかりやすく楽しくお話しいただきました。 

受講された方々からは、「福井のそばを誇りに思うようになった」「福井のそ

ばの特徴がよくわかりました。その素材ができる畑からそばができるまで、手

間をかけてつくることが大事であることをとてもわかりやすくお聞きするこ

とができてよかったです」「蕎麦全体の知識とともに福井の蕎麦の良さを再確

認できた」「日本全国に数多くあるが、やはり地元福井はどこにも負けないそ

ばがあることを実感した」などの感想が寄せられました。 


