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目  次 

のの場場合合  

            福福井井県県生生活活学学習習館館（（ユユーー・・アアイイ  ふふくくいい）） 

＊申込みは下記のいずれかの方法で 

 ①①ままななびびぃぃネネッットトふふくくいい（（ホホーームムペペーージジ）） 

  「まなびぃネットふくい」で検索 

   →参加したい講座をクリック 

     →画面下「申し込む」をクリック 

 ②②電電話話  0776-41-4206 ③③FFAAXX  0776-41-4201 

 ④④メメーールル f-manabi@pref.fukui.lg.jp ⑤⑤窓窓口口直直接接  

 〒918-8135 福井市下六条町14-1 福井県生涯学習センター 

                   （福井県生活学習館（ユー・アイ ふくい）内） 

【【申申込込みみ・・問問合合せせ先先】】  

 【【FFAAXX・・メメーールル内内容容】】 

●タイトル「講座名」福井第○回 

●お名前・ふりがな  

●年齢 

●受講会場・方法 

●お電話番号 

●お住いの市・町 

●メールマガジン配信ご希望の有無 

 （ 希望 ・ 登録済み ・ なし ） 

●ゆうあいシアターのみ希望する回 

            福福井井県県立立若若狭狭図図書書学学習習セセンンタターー 

＊申込みは下記のいずれかの方法で 

 ①①申申込込フフォォーームム（（各各チチララシシののQQRRココーードドかかららおお申申込込みみいいたただだけけまますす。。））  

 ②②電電話話  0770-52-2705  ③③FFAAXX  0770-52-2715  
 ④④メメーールル w-tosho@pref.fukui.lg.jp  ⑤⑤窓窓口口直直接接 

 〒917-0075 小浜市南川町6-11 福井県立若狭図書学習センター  

のの場場合合  

【【申申込込みみ・・問問合合せせ先先】】  

  【【FFAAXX・・メメーールル内内容容】】  

●タイトル「講座名」若狭第○回 
●お名前・ふりがな  
●年齢 
●お電話番号 
●お住まいの市・町 

●メールマガジン配信ご希望の有無 
 （ 希望 ・ 登録済み ・ なし ） 



 
申込み 

 

ユユーー・・アアイイ  

ふふくくいいへへ  

【要申込（１０月８日まで）】 

 

 会場 
 

ユユーー・・アアイイ  

ふふくくいい  

 申込み 
 

ユユーー・・アアイイ  

ふふくくいいへへ  

ふるさと未来講座「芸術・文化」福井① 

『福井のそばが日本一おいしい理由 

－福井と日本の蕎麦食文化をわかりやすく解説－』 

今、日本全国のそば産地を見渡しても、福井ほど、
おいしいそばを食べられるところは、他にありませ
ん。福井のそばは、誇張でなく、日本一おいしいの
です。北は北海道から南は沖縄まで、全国でそば
は栽培されているのに、なぜ、福井だけが特別なの
でしょう。その理由を、お話しします。 

日時 １０月９日（月・祝） 

            １４：００～１５：３０ 

講師 蕎麦研究家  

    片山 虎之介 

定員 先着 １００名 

こちらからも申込み可能です 

 集合 
 

ユユーー・・アアイイ  

ふふくくいい  

ふるさと探究講座 福井② 

『人道の港と海を越えた鉄道 

敦賀を訪ねる』 
 

※生活学習館（ユー・アイ ふくい）西側駐車場 

【館の西側 150ｍ】 発着で、バスで往復します。 

 （集合時間１２：２０） 

※参加無料。その他詳しくはホームページ 

「まなびぃネットふくい」をご覧ください 

（下のＱＲコードから）。 

日時 １０月２９日（日） 

            １２：２０～１７：００ 

講師 敦賀市 人道の港発信室 室長／  

    人道の港 敦賀ムゼウム 館長  

    西川 明徳 

【要申込（１０月１１日 １７時まで）】 

定員 ２０名（抽選） 
※当選者には１０月２０日までに連絡いたします。 

近代の敦賀は港と鉄道が早期に整備され、大
陸への玄関口として繁栄しました。敦賀港に
は、ロシア革命後の混乱で家族を失ったポー
ランド孤児の上陸、また第二次世界大戦の
際、リトアニア領事代理の杉原千畝が発給した
「命のビザ」で多くのユダヤ難民が敦賀に上陸
し、市民が温かく受け入れた「人道の港」として
の歴史があります。「海を越えた鉄道～世界へ
つながる鉄路のキセキ～」として日本遺産に認
定された鉄道遺産とともに、「人道の港」敦賀
港の足跡を訪ねてみましょう。  

こちらからも申込み可能です 
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ふるさと未来講座「芸術・文化」福井② 

日時 １１月４日（土） 

            １４：００～１５：３０ 
（オンデマンド配信 

       １１月１１日（土）～２４日（金）） 

 会場 
 

ユユーー・・アアイイ  

ふふくくいい  

 申込み 
 

ユユーー・・アアイイ  

ふふくくいいへへ  

講師 箏奏者  

    後藤 礼奈 

こちらからも申込み可能です 

【要申込（１１月３日まで）】 

『箏の魅力を世界へ 

～ＳＮＳを通して繋がる音楽と人～ 』 

福井県内を中心に演奏活動で生の箏の音を伝え、 
箏・三絃教室で生徒を育て、ネットで和楽器楽譜EC 
サイトを運営し、SNSで動画配信活動をしている新しい
箏奏者のあり方とは。そして、福井へ、全国へ、世界へ、
箏の魅力を伝えるアプローチのしかたとは。伝えていく
上で自身が学んだ一番大切なことをお話しします。  

定員 ユー・アイ ふくい  先着  ６０名 

    若狭図書学習センター先着 １５名 

    オンデマンド配信       先着  ５０名 
   (YouTube録画配信） 

 

若若狭狭へへ  

同同時時配配信信  
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若狭図書学習センターの講座をユー・アイ ふくい

で映像で視聴できます。 

講師への質問も可能です。 

ふるさと未来講座「現代社会」若狭①は、 

ユー・アイ ふくいに同時配信します。 

講師 旅の文筆家 

    蜂谷 あす美 

申込み 
 

若若狭狭図図書書学学習習  

セセンンタターーへへ  

【要申込（１１月９日まで）】 

 

ふるさと未来講座「現代社会」若狭① 

『ようこそ！北陸新幹線－新幹線の 

  ワクワク・ドキドキを伝えます－』 

日時 １１月１１日（土） 

            １４：００～１５：３０ 

会場 

若若狭狭図図書書学学習習  

セセンンタターー  

ユユーー・・アアイイへへ  

同同時時配配信信  

ユユーー・・アアイイへへ  

同同時時配配信信  

北陸新幹線福井・敦賀開業が来年３月16日に決ま
りました。東京から敦賀まで一本のレールにより最短
３時間８分で結ばれます。開業が近づく北陸新幹線
と県内各駅の魅力、新幹線を利用した旅の楽しみ
方など、ワクワク・ドキドキする話題をお伝えします。  

定員 若狭図書学習センター先着  ３０名 

    ユー・アイ ふくい    先着 ３０名 

講座の詳細はこちらから 

 

ふるさと未来講座「芸術・文化」福井② 

日時 １１月４日（土） 

            １４：００～１５：３０ 
（オンデマンド配信 

       １１月１１日（土）～２４日（金）） 

 会場 
 

ユユーー・・アアイイ  

ふふくくいい  

 申込み 
 

ユユーー・・アアイイ  

ふふくくいいへへ  

講師 箏奏者  

    後藤 礼奈 

こちらからも申込み可能です 

【要申込（１１月３日まで）】 

『箏の魅力を世界へ 

～ＳＮＳを通して繋がる音楽と人～ 』 

福井県内を中心に演奏活動で生の箏の音を伝え、 
箏・三絃教室で生徒を育て、ネットで和楽器楽譜EC 
サイトを運営し、SNSで動画配信活動をしている新しい
箏奏者のあり方とは。そして、福井へ、全国へ、世界へ、
箏の魅力を伝えるアプローチのしかたとは。伝えていく
上で自身が学んだ一番大切なことをお話しします。  

定員 ユー・アイ ふくい  先着  ６０名 

    若狭図書学習センター先着 １５名 

    オンデマンド配信       先着  ５０名 
   (YouTube録画配信） 

 

若若狭狭へへ  

同同時時配配信信  
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ふるさと未来講座「芸術・文化」福井②、 

        「現代社会」福井②、 

        「歴史」福井② は 

オンデマンド配信でも受講できます。 

 ※詳しくは、各講座の情報を 

   ご覧ください。 

講師 福井県立大学 海洋生物資源学部 

    先端増養殖科学科 

    准教授 渡慶次 力 

【要申込（１１月１２日まで）】 

 

 会場 
 

ユユーー・・アアイイ  

ふふくくいい  

 申込み 
 

ユユーー・・アアイイ  

ふふくくいいへへ  

ふるさと未来講座「現代社会」福井② 

『地域貢献に向けた 

      スマート水産業の活用』 

スマート水産業は、成長産業化と資源管理の両立の
ためにICT・IoTなどを活用する水産業と定義されて
います。スマート水産業の現状と取り組んできた事例
を紹介し、将来の水産業について皆さんと考えます。  

日時 １１月１４日（火） 

            １４：００～１５：３０ 
（オンデマンド配信 

       １１月２２日（水）～１２月５日（火）） 

こちらからも申込み可能です 
定員 ユー・アイ ふくい  先着  ６０名 

    オンデマンド配信       先着  ５０名 
   (YouTube録画配信） 
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申込み 

 

ユユーー・・アアイイ  

ふふくくいいへへ  

【要申込（各回上映日の前日まで）】 

 

 会場 
 

ユユーー・・アアイイ  

ふふくくいい  

 申込み 
 

ユユーー・・アアイイ  

ふふくくいいへへ  

ゆうあいシアター③ 

『手紙－TEGAMI－』 

地方の片田舎で長年働き続ける郵便配達員と 
住民 との触れ合いを、手紙に託して描く人間 
ドラマを上映します。  

日時   １１月２２日（水） 

              ２３日（木・祝） 

定員 各回先着 ６０名 

こちらからも申込み可能です 

 会場 
 

ユユーー・・アアイイ  

ふふくくいい  

ふるさと未来講座「歴史」福井② 

『大安禅寺と越前松平家』 

日時 １２月１６日（土） 

            １４：００～１５：３０ 
（オンデマンド配信 

       １２月２７日（水）～１月９日（火）） 

講師 萬松山 大安禅寺 

    副住職 高橋 玄峰 

【要申込（１２月１５日 １７時まで）】 

越前松平家の永代菩提所である大安禅寺は、
福井市に残る歴史的建造物としては唯一無二
の文化財です。本堂など８棟が福井県で初め
て文化庁の「特殊修理事業」に選ばれ、2018 
年～29 年にかけて大規模な保存修理事業を
開始しました。越前松平家にまつわる歴史的
なお話や、令和の大改修、オンライン坐禅など
新たな取組を交えながら、福井県の誇る歴史
文化を後世に残していきたいという意気込みを
お話ししたいと思います。 

こちらからも申込み可能です 

上映スケジュール 

第１回…２２日（水）   １０：００～１１：５０ 

第２回…２２日（水）   １４：００～１５：５０ 

第３回…２３日（木・祝） １０：００～１１：５０ 

第４回…２３日（木・祝） １４：００～１５：５０ 

  ※４回とも同じ作品を上映します。 

定員 ユー・アイ ふくい  先着 １５０名 

    オンデマンド配信       先着  ５０名 
   (YouTube録画配信） 

監督 松尾 昭典 

出演 古谷 一行、風吹 ジュン、 

   丸山 秀美 他 

 

ふるさと未来講座「芸術・文化」福井②、 

        「現代社会」福井②、 

        「歴史」福井② は 

オンデマンド配信でも受講できます。 

 ※詳しくは、各講座の情報を 

   ご覧ください。 

講師 福井県立大学 海洋生物資源学部 

    先端増養殖科学科 

    准教授 渡慶次 力 

【要申込（１１月１２日まで）】 

 

 会場 
 

ユユーー・・アアイイ  

ふふくくいい  

 申込み 
 

ユユーー・・アアイイ  

ふふくくいいへへ  

ふるさと未来講座「現代社会」福井② 

『地域貢献に向けた 

      スマート水産業の活用』 

スマート水産業は、成長産業化と資源管理の両立の
ためにICT・IoTなどを活用する水産業と定義されて
います。スマート水産業の現状と取り組んできた事例
を紹介し、将来の水産業について皆さんと考えます。  

日時 １１月１４日（火） 

            １４：００～１５：３０ 
（オンデマンド配信 

       １１月２２日（水）～１２月５日（火）） 

こちらからも申込み可能です 
定員 ユー・アイ ふくい  先着  ６０名 

    オンデマンド配信       先着  ５０名 
   (YouTube録画配信） 
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【【福福井井・・高高志志地地区区】】　　　　　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考
講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

1

＜＜共共催催＞＞
ジジュュニニアア・・ババレレーーボボーールル教教室室
福井工業大学　教授　中垣内　祐一
１１月２５日（土）１５：００～
【会】永平寺緑の村ふれあいセンター体育館
　講師に中垣内祐一氏をお招きし、バレーボール教室を通して、技
術の向上およびスポーツに親しむ心を養成します。

【対】小学４年生～中学３年生
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】５０名

永永平平寺寺町町ススポポーーツツ協協会会
永平寺町松岡湯谷５３－８－１
ＴＥＬ（０７７６）６１－３４８５
ＦＡＸ（０７７６）６１－３４８５
eiheiji.spokyo@gmail.com

2

写写真真展展　　古古写写真真ににみみるる川川辺辺のの風風景景
９月１４日（木）～１１月２６日（日）
【会】福井県立歴史博物館　エントランス
　古写真に写された川辺の風景から、人々の川の利用の様子を紹
介します。

【対】一般
【申】不要
【料】１００円（高校生以下、
７０歳以上無料）
【定】なし

3

特特別別展展記記念念講講演演
江江戸戸時時代代のの村村々々のの水水争争いい　　～～十十郷郷用用水水をを中中心心にに～～
東京大学　史料編纂所　学術専門職員　黒滝　香奈
１０月２８日（土）１４：００～１５：３０
【会】福井県立歴史博物館　１階講堂
　県下最大の用水である十郷用水を中心に水をめぐる江戸時代の
村人の様子を紹介します。

【対】一般
【申】電話
【料】講座のみ無料、
常設展：１００円（高校生以
下、７０歳以上無料）
【定】１６０名

4

よよみみががええるる武武家家屋屋敷敷　　－－考考古古学学かかららみみたた朝朝倉倉氏氏重重臣臣のの暮暮らら
しし－－
９月３０日(土)～１１月２６日(日)
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　本館　特別展示
室
　発掘調査成果をもとに、一乗谷の武家屋敷と上級武士の暮らしを
紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】一般７００円、高校生
４００円、小中学生２００円、
７０歳以上３５０円
【定】なし

5

特特別別講講演演　　城城下下町町一一乗乗谷谷のの成成立立とと都都市市構構造造
福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　特別館長　小野　正敏
１１月３日（金・祝）１３：３０～１５：００
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　分館　講堂
　福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館の小野正敏特別館長による
特別講演です。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】１００名

6

テティィーーンンズズ講講演演会会　　ももののづづくくりりのの魅魅力力、、仕仕事事のの魅魅力力　　～～ハハココ
アアととわわたたしし～～
株式会社Ｈａｃｏａ　代表取締役　市橋　人士
１０月２２日（日）１４：００～１５：３０
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　主に若い世代の方たちの将来の仕事や生き方の参考となるよう、
鯖江市に本社を構える木製雑貨ブランドの代表を講師に迎え、伝統
の技を継承しつつ、時代に合った商品を生み出す仕事にまつわる
話などを伺います。〔終了後に期間限定配信を実施：１１月１日（水）
～３０日（木）〕

【対】一般（中高生以上）
【申】ホームページ申込フォー
ム・電話・貸出返却カウンター
【料】無料
【定】先着７０名

福福井井県県立立図図書書館館
福井市下馬町５１－１１
ＴＥＬ（０７７６）３３－８８６０
https://www.library-
archives.pref.fukui.lg.jp/tosyo/in
dex.html

福福井井県県立立歴歴史史博博物物館館
福井市大宮２－１９－１５
ＴＥＬ（０７７６）２２－４６７５
ＦＡＸ（０７７６）２２－４６９４

福福井井県県立立一一乗乗谷谷朝朝倉倉氏氏遺遺跡跡博博
物物館館
ＴＥＬ（０７７６）－４１－７７００
ＦＡＸ（０７７６）－４１－７７０１
asakura@pref.fukui.lg.jp

※※講講座座内内容容等等はは変変更更ににななるるここととももあありりまますす。。詳詳細細はは、、実実施施機機関関ににおお問問いい合合わわせせくくだだささいい。。
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7

読読書書週週間間イイベベンントト　　映映画画「「おおししょょりりんん」」ラライイブブララリリーー・・ココンンササーー
トト
映画「おしょりん」の音楽制作に携わった福井県内で活躍中
の演奏家の皆さん
１０月２９日（日）１３：３０～１４：３０
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　明治時代に福井県の眼鏡産業の礎を築いた人々を描いた小説
『おしょりん』（藤岡陽子／著　ポプラ社）を原作とした映画が公開さ
れることにちなみ、福井で生まれた映画音楽の制作に携わった県内
演奏家の方々による演奏と制作にまつわるトークを行います。
（全曲オリジナル：登場人物テーマ曲、劇中の音楽、映画テーマ曲）

【対】 一般　
【申】ホームページ申込フォー
ム・電話・貸出返却カウンター
１０月６日（金）９時受付開始
【料】無料
【定】先着１００名

福福井井県県立立図図書書館館
福井市下馬町５１－１１
ＴＥＬ（０７７６）３３－８８６０
https://www.library-
archives.pref.fukui.lg.jp/tosyo/in
dex.html

8

ゆゆるるっっトトーークク　　福福井井・・鯖鯖江江・・大大野野のの種種痘痘　　－－そそのの展展開開とと担担いい
手手たたちち－－
福井県文書館　職員
１０月９日（月・祝）１５：００～１６：００
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　天然痘はワクチン接種（種痘）によってウィルスを封じ込めること
ができた唯一の感染症といわれていますが、その根絶には１８０年
もの時間を要しました。日本で初めて種痘に成功したのは１８４９
（嘉永２）年６月、長崎でのことでした。そこから京都にもたらされた
痘苗(とうびょう)は福井城下の町医笠原良策によって、大坂の緒方
洪庵へと伝えられ、適塾門人たちによって西日本一帯に広がりまし
た。雪の栃ノ木峠を越えて福井に戻った笠原は、越前府中・金津・
鯖江・敦賀・大野、さらには越中富山、加賀金沢・大聖寺へと痘苗を
分け、北陸各地で種痘が開始されます。
　このイベントでは、幕末の福井・鯖江・大野各藩における種痘の展
開をその担い手に着目して紹介します。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】３０名

福福井井県県文文書書館館
福井市下馬町５１－１１
ＴＥＬ（０７７６）３３－８８９０
ＦＡＸ（０７７６）３３－８８９１
bunshokan@pref.fukui.lg.jp

9

福福井井大大学学公公開開講講座座
植植物物分分類類学学かからら見見たた昆昆布布
福井大学　高等教育推進センター　特命講師・海藻研究者　
江端　弘樹
１０月６日(金）１４：００～１６：００
【会】福井大学　文京キャンパス　総合図書館 １階　メディア
コモンズ
　ＮＨＫ朝の連続テレビ小説で「植物分類学」に夢中になる主人公の
奮闘ぶりに毎日釘付けの方もおられることでしょう。大学の研究室
に海藻を研究する学生が登場することに気がつきましたか？
　本講座では、植物分類学の研究対象でもある海藻、とりわけ福井
県に馴染み深いコンブをテーマにいつもより植物分類学成分多めで
お送りします。ドラマのシーンの解説をまじえてお届けする予定です
（ドラマを見ていなくても大丈夫!!）。
　後半には、福井で発達した「手すきおぼろ昆布」の職人（甚田久幸
氏）を加え、コンブの体のつくりを学び、昆布の部位ごとの風味の違
いを体感していただきます。

【対】一般
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
９月２９日（金）まで
【料】無料
【定】先着５０名

10

福福井井大大学学公公開開講講座座
福福井井型型教教育育をを世世界界へへ！！　　～～地地域域発発のの国国際際協協力力最最前前線線～～
福井大学　教育学部　教師教育講座　准教授　高田　宏仁、
准教授　高阪　将人
①１０月９日（月・祝）、②１０月１５日（日）１０：００～１１：３０
※①と②は同じ内容です
【会】福井大学　文京キャンパス　①総合研究棟Ⅴ（教育系１
号館）１階　１１講義室、②アカデミーホール
　ＣＯ２の削減など地球規模課題が問題となる中、世界の８割を占
める開発途上国では質の高い教育が求められています。その解決
に大きな役割を果たしている福井の教育。一体どんなことなのか？
その活動を紹介します。

【対】中学生以上
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
①１０月１日（日）まで、②９月
２２日（金）９：００～１０月８日
（日）
【料】無料
【定】各回先着３０名

福福井井大大学学地地域域創創生生推推進進本本部部
（（地地域域連連携携推推進進課課））
〒９１０－８５０７
福井市文京３－９－１
ＴＥＬ（０７７６）２７－８０６０（問合
せのみ）
ＦＡＸ（０７７６）２７－８８７８
https://chiiki.ad.u-fukui.ac.jp/
course/

【【福福井井・・高高志志地地区区】】　　　　　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考
講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

1

＜＜共共催催＞＞
ジジュュニニアア・・ババレレーーボボーールル教教室室
福井工業大学　教授　中垣内　祐一
１１月２５日（土）１５：００～
【会】永平寺緑の村ふれあいセンター体育館
　講師に中垣内祐一氏をお招きし、バレーボール教室を通して、技
術の向上およびスポーツに親しむ心を養成します。

【対】小学４年生～中学３年生
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】５０名

永永平平寺寺町町ススポポーーツツ協協会会
永平寺町松岡湯谷５３－８－１
ＴＥＬ（０７７６）６１－３４８５
ＦＡＸ（０７７６）６１－３４８５
eiheiji.spokyo@gmail.com

2

写写真真展展　　古古写写真真ににみみるる川川辺辺のの風風景景
９月１４日（木）～１１月２６日（日）
【会】福井県立歴史博物館　エントランス
　古写真に写された川辺の風景から、人々の川の利用の様子を紹
介します。

【対】一般
【申】不要
【料】１００円（高校生以下、
７０歳以上無料）
【定】なし

3

特特別別展展記記念念講講演演
江江戸戸時時代代のの村村々々のの水水争争いい　　～～十十郷郷用用水水をを中中心心にに～～
東京大学　史料編纂所　学術専門職員　黒滝　香奈
１０月２８日（土）１４：００～１５：３０
【会】福井県立歴史博物館　１階講堂
　県下最大の用水である十郷用水を中心に水をめぐる江戸時代の
村人の様子を紹介します。

【対】一般
【申】電話
【料】講座のみ無料、
常設展：１００円（高校生以
下、７０歳以上無料）
【定】１６０名

4

よよみみががええるる武武家家屋屋敷敷　　－－考考古古学学かかららみみたた朝朝倉倉氏氏重重臣臣のの暮暮らら
しし－－
９月３０日(土)～１１月２６日(日)
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　本館　特別展示
室
　発掘調査成果をもとに、一乗谷の武家屋敷と上級武士の暮らしを
紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】一般７００円、高校生
４００円、小中学生２００円、
７０歳以上３５０円
【定】なし

5

特特別別講講演演　　城城下下町町一一乗乗谷谷のの成成立立とと都都市市構構造造
福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　特別館長　小野　正敏
１１月３日（金・祝）１３：３０～１５：００
【会】福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館　分館　講堂
　福井県立一乗谷朝倉氏遺跡博物館の小野正敏特別館長による
特別講演です。

【対】一般
【申】ホームページ
【料】無料
【定】１００名

6

テティィーーンンズズ講講演演会会　　ももののづづくくりりのの魅魅力力、、仕仕事事のの魅魅力力　　～～ハハココ
アアととわわたたしし～～
株式会社Ｈａｃｏａ　代表取締役　市橋　人士
１０月２２日（日）１４：００～１５：３０
【会】福井県立図書館　多目的ホール
　主に若い世代の方たちの将来の仕事や生き方の参考となるよう、
鯖江市に本社を構える木製雑貨ブランドの代表を講師に迎え、伝統
の技を継承しつつ、時代に合った商品を生み出す仕事にまつわる
話などを伺います。〔終了後に期間限定配信を実施：１１月１日（水）
～３０日（木）〕

【対】一般（中高生以上）
【申】ホームページ申込フォー
ム・電話・貸出返却カウンター
【料】無料
【定】先着７０名

福福井井県県立立図図書書館館
福井市下馬町５１－１１
ＴＥＬ（０７７６）３３－８８６０
https://www.library-
archives.pref.fukui.lg.jp/tosyo/in
dex.html

福福井井県県立立歴歴史史博博物物館館
福井市大宮２－１９－１５
ＴＥＬ（０７７６）２２－４６７５
ＦＡＸ（０７７６）２２－４６９４

福福井井県県立立一一乗乗谷谷朝朝倉倉氏氏遺遺跡跡博博
物物館館
ＴＥＬ（０７７６）－４１－７７００
ＦＡＸ（０７７６）－４１－７７０１
asakura@pref.fukui.lg.jp

※※講講座座内内容容等等はは変変更更ににななるるここととももあありりまますす。。詳詳細細はは、、実実施施機機関関ににおお問問いい合合わわせせくくだだささいい。。

7



 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

11

福福井井大大学学公公開開講講座座
福福井井県県のの「「郷郷土土数数学学」」　　～～算算額額とと和和算算活活動動をを中中心心ににししてて～～
福井大学　教育学部　教師教育講座　准教授　風間　寛司、
鯖江市教育委員会文化課　学芸員　藤田　彩
１０月１５日(日）１０：００～１２：００
【会】福井大学　文京キャンパス　総合研究棟Ⅰ　７階　理数
教育演習室
　現在の福井県を対象とした江戸時代の「郷土数学（和算活動）」に
ついて、現存する算額の問題を解きながら、愉しんでいただきたい
と思います。
　当時の人のように木の板に問題をかいて「算額づくり」も体験しま
す。

【対】一般
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
９月２２日（金）９：００～１０月
８日（日）
【料】無料
【定】先着２５名

12

福福井井大大学学公公開開講講座座
心心理理学学講講座座
思思春春期期とと学学業業ににつついいてて考考ええるる　　――心心とと体体とと将将来来とと――
福井大学　教育学部　発達科学講座　准教授　大西　将史、
大阪大学　キャンパスライフ健康支援・相談センター　准教
授　望月　直人
１０月２２日(日）１３：４５～１５：１５
【会】福井大学　文京キャンパス　総合研究棟Ⅰ　２階　総合
大２講義室
　本講座では思春期の子どもの学業や進路にまつわる悩みを中心
に、発達と教育に関する最新トピックを紹介し、この時期の発達の
特徴や関わり方のコツについて解説します。

【対】小学生から高校生まで
の子どもの保護者・祖父母な
ど
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
９月２９日（金）９：００～１０月
１５日（日）
【料】無料
【定】先着５０名

13

福福井井大大学学公公開開講講座座
今今だだかかららここそそ、、考考ええててみみよようう。。いいののちちののこことと　　〜〜苦苦ししいい時時、、つつ
ららいい時時、、ああななたたをを支支ええててくくれれてていいるるももののははななんんでですすかか？？〜〜
福井大学　医学部附属病院　がん診療推進センター　特命
助教　児玉　麻衣子ほか
１０月２８日(土）１３：３０～１５：００
【会】アオッサ　７階　Ｆスクエア（福井市手寄１－４－１）
　人生は決して平坦ではないですが、苦しみやつらさから得られるも
のがあります。苦しみやつらさを乗り越えて人生を送っているがん患
者さんの経験を通して、あなたの人生がより豊かになれるよう一緒
に楽しく学びましょう。

【対】小学５年生から高校生ま
で
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１０月６日（金）９：００～１０月
２２日（日）
【料】無料
【定】先着２０名

14

福福井井大大学学公公開開講講座座
いいまま伝伝ええたたいい！！福福井井大大学学おおすすすすめめ講講座座
ももののづづくくりりかからら始始ままるる科科学学　　～～ララジジオオ工工作作かからら電電波波発発電電ままでで
～～
福井大学　工学部　機械・システム工学科　准教授　庄司　
英一
１１月３日(金・祝）１０：００～１１：３０
【会】福井大学　文京キャンパス　アカデミーホール
　関東大震災の教訓から始まった日本のラジオ放送。当時の鉱石ラ
ジオの受信原理を応用した新技術はフープ型ラジオＨＯＯＰＲＡや
電波発電装置へと発展しています。実演を交えて、福井発の発明と
発見を紹介します。

【対】一般
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１０月１３日（金）９：００～１０
月２９日（日）
【料】無料
【定】先着１００名

福福井井大大学学地地域域創創生生推推進進本本部部
（（地地域域連連携携推推進進課課））
〒９１０－８５０７
福井市文京３－９－１
ＴＥＬ（０７７６）２７－８０６０（問合
せのみ）
ＦＡＸ（０７７６）２７－８８７８
https://chiiki.ad.u-fukui.ac.jp/
course/

8



 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

15

福福井井大大学学公公開開講講座座
体体験験ふふむむふふむむ数数学学ククララブブ　　第第１１回回ゲゲーームムのの達達人人ににななろろうう！！
福井大学　教育学部　理数教育講座　教授　西村　保三、
准教授　松本　智恵子
１１月４日(土）１３：００～１６：００
【会】福井大学　文京キャンパス　総合研究棟Ⅰ　７階　理数
教育演習室
　サイコロやくじを使ったゲームを題材に確率について学びます。
　本講座は、身近な事象を題材として、実験や対話などの体験的学
習によって数学を楽しんで学べる講習を目指しています。「数学は
難しい、どうして数学を学ぶのだろうか」との思いを持っている方に
も参加していただきたいです。
　「第２回黄金比のひみつ」は１２月２日（土）に開講予定です。

【対】小学４年生以上
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１０月１３日（金）９：００～１０
月２９日（日）
【料】無料
【定】先着２５名（付添含む）

16

福福井井大大学学公公開開講講座座
第第３３回回みみんんななでで見見つつけけるる！！？？宇宇宙宙ののヒヒミミツツ！！分分子子ののヒヒミミツツ！！
福井大学　工学部　応用物理学科　准教授　古石　貴裕
１１月１２日(日）１４：００～１５：００
【会】福井大学　文京キャンパス　アカデミーホール
　「地球が太陽の周りをまわってるってホント？」
　「太陽がなくなったら地球はどこに行く？」
　「分子と地球の動き方は同じ？」
コンピュータシミュレーションで、こんな宇宙や分子のヒミツを見つけ
よう！

【対】小学生以上（小学３年生
以下は保護者の同伴が望ま
しい）
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１０月２０日（金）９：００～１１
月５日（日）
【料】無料
【定】先着５０名（３０組）※１組
５名まで

17

福福井井大大学学公公開開講講座座
歌歌ととピピアアノノでで巡巡るるヨヨーーロロッッパパのの旅旅
福井大学　教育学部　芸術・保健体育教育講座　特命教授　
梅村　憲子、特命准教授　鶴見　彩
１１月１９日(日）１５：３０～１７：００（開場１５：００）
【会】福井大学　文京キャンパス　アカデミーホール
　歌とピアノの演奏でヨーロッパの国々を旅しませんか？音楽に込
められたそれぞれの国の風土やお国柄、言語と音楽の関係などを
福井大学の学生、卒業生、教員による演奏と解説でお楽しみくださ
い。

【対】一般
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１０月２７日（金）９：００～１１
月１２日（日）
【料】無料
【定】先着９０名

18

福福井井大大学学公公開開講講座座
世世界界エエイイズズデデーー啓啓発発イイベベンントト　　感感染染症症かからら自自分分のの身身をを守守ろろ
うう！！
福井大学　医学部附属病院　感染制御部　教授　岩﨑　博
道
１１月２５日(土）１０：００～１１：３０
【会】福井大学　文京キャンパス　アカデミーホール
　毎年のように新しい感染症が話題となっています｡感染症の問題
を知り、どのようなことに気を付けたらよいのか､対策も含め分かり
やすく解説します｡

【対】一般
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１１月２日（木）９：００～１１月
１９日（日）
【料】無料
【定】先着１００名

福福井井大大学学地地域域創創生生推推進進本本部部
（（地地域域連連携携推推進進課課））
〒９１０－８５０７
福井市文京３－９－１
ＴＥＬ（０７７６）２７－８０６０（問合
せのみ）
ＦＡＸ（０７７６）２７－８８７８
https://chiiki.ad.u-fukui.ac.jp/
course/

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

11

福福井井大大学学公公開開講講座座
福福井井県県のの「「郷郷土土数数学学」」　　～～算算額額とと和和算算活活動動をを中中心心ににししてて～～
福井大学　教育学部　教師教育講座　准教授　風間　寛司、
鯖江市教育委員会文化課　学芸員　藤田　彩
１０月１５日(日）１０：００～１２：００
【会】福井大学　文京キャンパス　総合研究棟Ⅰ　７階　理数
教育演習室
　現在の福井県を対象とした江戸時代の「郷土数学（和算活動）」に
ついて、現存する算額の問題を解きながら、愉しんでいただきたい
と思います。
　当時の人のように木の板に問題をかいて「算額づくり」も体験しま
す。

【対】一般
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
９月２２日（金）９：００～１０月
８日（日）
【料】無料
【定】先着２５名

12

福福井井大大学学公公開開講講座座
心心理理学学講講座座
思思春春期期とと学学業業ににつついいてて考考ええるる　　――心心とと体体とと将将来来とと――
福井大学　教育学部　発達科学講座　准教授　大西　将史、
大阪大学　キャンパスライフ健康支援・相談センター　准教
授　望月　直人
１０月２２日(日）１３：４５～１５：１５
【会】福井大学　文京キャンパス　総合研究棟Ⅰ　２階　総合
大２講義室
　本講座では思春期の子どもの学業や進路にまつわる悩みを中心
に、発達と教育に関する最新トピックを紹介し、この時期の発達の
特徴や関わり方のコツについて解説します。

【対】小学生から高校生まで
の子どもの保護者・祖父母な
ど
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
９月２９日（金）９：００～１０月
１５日（日）
【料】無料
【定】先着５０名

13

福福井井大大学学公公開開講講座座
今今だだかかららここそそ、、考考ええててみみよようう。。いいののちちののこことと　　〜〜苦苦ししいい時時、、つつ
ららいい時時、、ああななたたをを支支ええててくくれれてていいるるももののははななんんでですすかか？？〜〜
福井大学　医学部附属病院　がん診療推進センター　特命
助教　児玉　麻衣子ほか
１０月２８日(土）１３：３０～１５：００
【会】アオッサ　７階　Ｆスクエア（福井市手寄１－４－１）
　人生は決して平坦ではないですが、苦しみやつらさから得られるも
のがあります。苦しみやつらさを乗り越えて人生を送っているがん患
者さんの経験を通して、あなたの人生がより豊かになれるよう一緒
に楽しく学びましょう。

【対】小学５年生から高校生ま
で
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１０月６日（金）９：００～１０月
２２日（日）
【料】無料
【定】先着２０名

14

福福井井大大学学公公開開講講座座
いいまま伝伝ええたたいい！！福福井井大大学学おおすすすすめめ講講座座
ももののづづくくりりかからら始始ままるる科科学学　　～～ララジジオオ工工作作かからら電電波波発発電電ままでで
～～
福井大学　工学部　機械・システム工学科　准教授　庄司　
英一
１１月３日(金・祝）１０：００～１１：３０
【会】福井大学　文京キャンパス　アカデミーホール
　関東大震災の教訓から始まった日本のラジオ放送。当時の鉱石ラ
ジオの受信原理を応用した新技術はフープ型ラジオＨＯＯＰＲＡや
電波発電装置へと発展しています。実演を交えて、福井発の発明と
発見を紹介します。

【対】一般
【申】ＦＡＸ・郵送・ホームペー
ジ
１０月１３日（金）９：００～１０
月２９日（日）
【料】無料
【定】先着１００名

福福井井大大学学地地域域創創生生推推進進本本部部
（（地地域域連連携携推推進進課課））
〒９１０－８５０７
福井市文京３－９－１
ＴＥＬ（０７７６）２７－８０６０（問合
せのみ）
ＦＡＸ（０７７６）２７－８８７８
https://chiiki.ad.u-fukui.ac.jp/
course/
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

19

電電子子顕顕微微鏡鏡ののししくくみみ
福井工業大学　工学部　電気電子情報工学科　教授　西　
竜治
１０月２１日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　１号館　３階　３０５室
　電子顕微鏡の発明によりウイルスを直接観ることができるようにな
りました。現在では微細化が進む半導体産業を支える重要な観察
手段です。その電子顕微鏡の仕組みを解説します。

【対】一般、大学生、高校生
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】１０名

20

ノノルルデディィッッククウウォォーーキキンンググととポポーールルウウォォーーキキンンググをを体体験験ししよようう
福井工業大学　ウェルネス&スポーツサイエンスセンター長、
スポーツ健康科学部　スポーツ健康科学科　教授　坂﨑　貴
彦
１０月２１日（土）１０：００～１１：３０
【会】福井工業大学　６号館　１階　
　ポールを使用したウォーキングを一般的にノルディックウォーキン
グと言います。しかし体を支えることを重視するポールウォーキング
とノルディックウォーキングは、ポールで地面を捉える位置、ポール
の種類も違います。本講座では、両方のポールを使用し、それぞれ
について体験します。

【対】一般、大学生、高校生
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】１０名

21

硬硬いい水水とと軟軟ららかかいい水水  －－硬硬水水・・軟軟水水のの違違いいとと使使いい分分けけ－－
福井工業大学　環境学部　環境食品応用化学科　教授　田
中　智一
１０月２８日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　ＦＵＴシナジー館　６階　多元素同時分
析実験室
　水の味や特徴は、硬水か軟水かによって大きく変わります。本講
座では、それらの説明と最新の分析装置による水の硬度測定を体
験します。

【対】一般、大学生、高校生
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】６名

22

原原子子力力とと地地域域のの対対話話
福井工業大学　工学部　原子力技術応用工学科　准教授　
川上　祥代
１１月２５日（土）１１：００～１２：００　
【会】福井工業大学　１号館　３階　３０３室
　原子力と地域とのかかわりについて学び、一緒に考えましょう！
　※本講座はグループで対話を行います。

【対】大学生、高校生
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】１５名

23

発発酵酵食食品品をを知知ろろうう
福井工業大学　環境学部　環境食品応用化学科　教授　大
能　俊久
１１月２５日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　１号館　３階　３０５室
　発酵食品とはどのような食品でしょうか。清酒、ワイン、醤油などを
例に挙げながら、原料や製造法についても紹介します。

【対】一般（社会人、高齢者）
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】１５名

福福井井工工業業大大学学　　地地域域連連携携研研究究
推推進進セセンンタターー
福井市学園３－６－１
ＴＥＬ（０１２０）９９－７３６１
ＦＡＸ（０７７６）２９－７８４３
shakai-u@fukui-ut.ac.jp
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 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

24

いいききいいききラライイフフ
持持続続可可能能なな農農とと食食へへのの展展望望　　～～見見直直さされれるる小小ささなな農農業業～～
愛知学院大学　教授　関根　佳恵
１０月１日（日）６：３０～７：００
１０月７日（土）１７：１５～１７：４５

25

いいききいいききラライイフフ
おお年年寄寄りりのの心心とと体体のの健健康康をを支支ええるる
リモアプラス　代表　谷口　修也
１０月８日（日）６：３０～７：００
１０月１４日（土）１７：１５～１７：４５

26

いいききいいききラライイフフ
ごご存存じじでですすかか？？　　福福井井県県のの外外来来生生物物
福井県自然保護センター　五十川　祥代
１０月１５日（日）６：３０～７：００
１０月２１日（土）１７：１５～１７：４５

27

いいききいいききラライイフフ
安安全全運運転転ののススススメメ　　～～安安全全にに長長くく運運転転をを続続けけるるたためめにに～～
福井県警察本部　交通企画課　藤﨑　ゆう子
１０月２２日（日）６：３０～７：００
１０月２８日（土）１７：１５～１７：４５

28

いいききいいききラライイフフ
大大工工仕仕事事をを世世界界にに動動画画でで発発信信すするる親親子子
ＹｏｕＴｕｂｅクリエイター　クリエイティブマーケター　船井　啓
太
１０月２９日（日）６：３０～７：００
１１月４日（土）１７：１５～１７：４５

29

福福井井古古文文書書をを読読むむ会会
１０月１１日（水）、２５日（水）　毎月第２・第４（水）
両日とも１３：３０～１６：００
【会】朝日新聞社　福井総局　３階
　郷土の古文書を会員全員で輪読します。

【対】一般
【申】電話
【料】3,000円／６ヶ月
【定】なし

福福井井古古文文書書をを読読むむ会会
福井市新保２－１００９
ＴＥＬ（０７７６）５４－３２１２
ＦＡＸ（０７７６）５４－３２１２

30

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
心心もも体体もも元元気気にに健健康康にに　　～～認認知知症症のの理理解解、、予予防防、、支支援援～～
福井県立すこやかシルバー病院　作業療法士　松間　香織
１０月３日（火）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階講堂
　認知症の危険因子、脳を鍛える対策の説明、実演を行います。

【対】一般
【申】電話（要事前申込）
【料】無料
【定】４０名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

31

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症にに関関すするる制制度度とと専専門門病病院院受受診診方方法法
福井県立すこやかシルバー病院　精神保健福祉士　笠松　
殊江
１０月５日（木）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階講堂
　介護保険制度の全体像について、介護保険サービスの実際の利
用方法について、認知症専門病院受診について説明します。

【対】一般
【申】電話（要事前申込）
【料】無料
【定】４０名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

ラジオ講座「いきいきライフ」
のご案内　

ラジオ講座「いきいきライフ」
では、ラジオやインターネット
を通じて、時事、社会、文化、
娯楽、健康、医療、福祉など
各界で活躍されている方のお
話を毎週聞くことができます。
シニア期の暮らしに必要な
テーマをシリーズで放送する
「学び強化月間」も定期的に
設けています。

【放送媒体】
FBCラジオ
（嶺北 864KHz/FM94.6MHz、
嶺南 1557KHz/FM93.6MHz）

【実施日】
毎週日曜日６：３０～７：００放
送
毎週土曜日１７：１５～１７：４５
再放送

（（社社福福））福福井井県県社社会会福福祉祉協協議議会会
地地域域福福祉祉課課　　地地域域共共生生ググルルーーププ
福井市光陽２－３－２２
ＴＥＬ（０７７６）２４－２４３３
ＦＡＸ（０７７６）２４－００４１

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病
院院
福井市島寺町９３－６
ＴＥＬ（０７７６）９８－２７００
ＦＡＸ（０７７６）９７－５０３７

 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

19

電電子子顕顕微微鏡鏡ののししくくみみ
福井工業大学　工学部　電気電子情報工学科　教授　西　
竜治
１０月２１日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　１号館　３階　３０５室
　電子顕微鏡の発明によりウイルスを直接観ることができるようにな
りました。現在では微細化が進む半導体産業を支える重要な観察
手段です。その電子顕微鏡の仕組みを解説します。

【対】一般、大学生、高校生
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】１０名

20

ノノルルデディィッッククウウォォーーキキンンググととポポーールルウウォォーーキキンンググをを体体験験ししよようう
福井工業大学　ウェルネス&スポーツサイエンスセンター長、
スポーツ健康科学部　スポーツ健康科学科　教授　坂﨑　貴
彦
１０月２１日（土）１０：００～１１：３０
【会】福井工業大学　６号館　１階　
　ポールを使用したウォーキングを一般的にノルディックウォーキン
グと言います。しかし体を支えることを重視するポールウォーキング
とノルディックウォーキングは、ポールで地面を捉える位置、ポール
の種類も違います。本講座では、両方のポールを使用し、それぞれ
について体験します。

【対】一般、大学生、高校生
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】１０名

21

硬硬いい水水とと軟軟ららかかいい水水  －－硬硬水水・・軟軟水水のの違違いいとと使使いい分分けけ－－
福井工業大学　環境学部　環境食品応用化学科　教授　田
中　智一
１０月２８日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　ＦＵＴシナジー館　６階　多元素同時分
析実験室
　水の味や特徴は、硬水か軟水かによって大きく変わります。本講
座では、それらの説明と最新の分析装置による水の硬度測定を体
験します。

【対】一般、大学生、高校生
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】６名

22

原原子子力力とと地地域域のの対対話話
福井工業大学　工学部　原子力技術応用工学科　准教授　
川上　祥代
１１月２５日（土）１１：００～１２：００　
【会】福井工業大学　１号館　３階　３０３室
　原子力と地域とのかかわりについて学び、一緒に考えましょう！
　※本講座はグループで対話を行います。

【対】大学生、高校生
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】１５名

23

発発酵酵食食品品をを知知ろろうう
福井工業大学　環境学部　環境食品応用化学科　教授　大
能　俊久
１１月２５日（土）１０：００～１１：００
【会】福井工業大学　１号館　３階　３０５室
　発酵食品とはどのような食品でしょうか。清酒、ワイン、醤油などを
例に挙げながら、原料や製造法についても紹介します。

【対】一般（社会人、高齢者）
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】１５名

福福井井工工業業大大学学　　地地域域連連携携研研究究
推推進進セセンンタターー
福井市学園３－６－１
ＴＥＬ（０１２０）９９－７３６１
ＦＡＸ（０７７６）２９－７８４３
shakai-u@fukui-ut.ac.jp

11



 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　
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32

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
脳脳をを活活性性化化ささせせよようう
福井県立すこやかシルバー病院　介護福祉士　北林　ゆう
実
１０月６日（金）１３：３０～１４：２０
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階講堂
　心と体を元気にする活動を実演します。

【対】一般
【申】電話（要事前申込）
【料】無料
【定】４０名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

33

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症のの方方へへのの食食事事提提供供　　～～管管理理栄栄養養士士のの視視点点かからら～～
福井県立すこやかシルバー病院　管理栄養士　西畑　あゆ
み
１０月１２日（木）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階講堂
　認知症高齢者への食事提供の工夫（栄養面、しっかり食べるため
の工夫）をお話しします。また、当院で食事提供の実際について（拒
食している人の対応例などを交え）紹介します。

【対】一般
【申】電話（要事前申込）
【料】無料
【定】４０名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

34

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症のの基基礎礎知知識識とと対対応応ののポポイインントト
福井県立すこやかシルバー病院　看護師　山神　昭江
１０月１７日（火）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階講堂
　認知症の原因疾患、症状について、認知症の方への対応のヒン
ト、対応の実例をお話しします。

【対】一般
【申】電話（要事前申込）
【料】無料
【定】４０名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

35

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症高高齢齢者者のの食食事事援援助助
福井県立すこやかシルバー病院　副看護師長　渡辺　康絵
１０月２０日（金）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階講堂
　認知症高齢者の食事摂取が困難な状況とは、介護のポイント、食
事環境づくりについて説明します。

【対】一般
【申】電話（要事前申込）
【料】無料
【定】４０名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

36

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
脳脳をを活活性性化化ささせせよようう
福井県立すこやかシルバー病院　介護福祉士　大味　裕史
１０月２７日（金）１３：３０～１４：２０
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階講堂
　心と体を元気にする活動、実演を行います。

【対】一般
【申】電話（要事前申込）
【料】無料
【定】４０名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

37

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症高高齢齢者者のの口口腔腔ケケアア
福井県立すこやかシルバー病院　副看護師長　石丸　智佳
子
１０月３１日（火）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階講堂
　口腔ケアの重要性、認知症高齢者が口腔ケア時に援助が必要な
状況について事例を挙げて説明します。

【対】一般
【申】電話（要事前申込）
【料】無料
【定】４０名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病
院院
福井市島寺町９３－６
ＴＥＬ（０７７６）９８－２７００
ＦＡＸ（０７７６）９７－５０３７

12



 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

38

健健康康のの森森　　健健康康講講座座
乳乳ががんんでで死死なななないいたためめにに　　------１１００月月はは乳乳ががんん月月間間------
県民健康センター　所長　　田中　正樹
１０月１４日（土）１５：００～１６：００
【会】県民健康センター
　乳がんを乗り越える！予防と早期発見の秘訣を学ぶ講演。安心な
未来のために今できることをご紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】４０名

((公公財財))福福井井県県健健康康管管理理協協会会
県県民民健健康康セセンンタターー
福井市真栗町４７－４８
ＴＥＬ（０７７６）９８－８０００
ＦＡＸ（０７７６）９８－３５０２

39

漢漢詩詩鑑鑑賞賞講講座座
越風吟社　代表　川口　義夫
１０月２４日（火）１４：００～１６：００
【会】福井県教育センター
　中国・日本の漢詩の鑑賞と創作をします。

【対】一般
【申】電話・はがき
【料】2,000円／月
【定】３０名

越越風風吟吟社社
〒９１０－０００４
福井市宝永１－７－２４
ＴＥＬ（０７７６）６５－１５６０

40

くくららななびびカカレレッッジジ
レレッッツツトトラライイ！！ゴゴミミをを減減ららそそうう　　家家庭庭ででででききるる工工夫夫ととはは？？
整理収納アドバイザー　大塚　澄枝
１０月１４日（土）１０：００～１１：３０
【会】福井県民生協　本部センター（福井市開発５－１６０３）
　私たちは便利で豊かな生活を送ってきましたが、環境破壊やごみ
の大量発生など、様々な問題に直面。家庭での整理収納やゴミを
少なくするための工夫を学びましょう。
※オンライン配信（Ｚｏｏｍ使用）あり

【対】一般
【申】電話（会場参加者の
み）・ホームページ
【料】無料
【定】５０名

（（公公社社））ふふくくいい・・くくららししのの研研究究所所
福井市開発５－１６０３
ＴＥＬ（０７７６）５２－０６２６
https://www.kuranavi.jp
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福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
脳脳をを活活性性化化ささせせよようう
福井県立すこやかシルバー病院　介護福祉士　北林　ゆう
実
１０月６日（金）１３：３０～１４：２０
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階講堂
　心と体を元気にする活動を実演します。

【対】一般
【申】電話（要事前申込）
【料】無料
【定】４０名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

33

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症のの方方へへのの食食事事提提供供　　～～管管理理栄栄養養士士のの視視点点かからら～～
福井県立すこやかシルバー病院　管理栄養士　西畑　あゆ
み
１０月１２日（木）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階講堂
　認知症高齢者への食事提供の工夫（栄養面、しっかり食べるため
の工夫）をお話しします。また、当院で食事提供の実際について（拒
食している人の対応例などを交え）紹介します。

【対】一般
【申】電話（要事前申込）
【料】無料
【定】４０名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

34

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症のの基基礎礎知知識識とと対対応応ののポポイインントト
福井県立すこやかシルバー病院　看護師　山神　昭江
１０月１７日（火）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階講堂
　認知症の原因疾患、症状について、認知症の方への対応のヒン
ト、対応の実例をお話しします。

【対】一般
【申】電話（要事前申込）
【料】無料
【定】４０名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

35

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症高高齢齢者者のの食食事事援援助助
福井県立すこやかシルバー病院　副看護師長　渡辺　康絵
１０月２０日（金）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階講堂
　認知症高齢者の食事摂取が困難な状況とは、介護のポイント、食
事環境づくりについて説明します。

【対】一般
【申】電話（要事前申込）
【料】無料
【定】４０名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

36

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
脳脳をを活活性性化化ささせせよようう
福井県立すこやかシルバー病院　介護福祉士　大味　裕史
１０月２７日（金）１３：３０～１４：２０
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階講堂
　心と体を元気にする活動、実演を行います。

【対】一般
【申】電話（要事前申込）
【料】無料
【定】４０名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

37

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病院院一一般般研研修修
認認知知症症高高齢齢者者のの口口腔腔ケケアア
福井県立すこやかシルバー病院　副看護師長　石丸　智佳
子
１０月３１日（火）１３：３０～１５：００
【会】福井県立すこやかシルバー病院　２階講堂
　口腔ケアの重要性、認知症高齢者が口腔ケア時に援助が必要な
状況について事例を挙げて説明します。

【対】一般
【申】電話（要事前申込）
【料】無料
【定】４０名
【備】体調不良の方は入場で
きません。手指消毒、マスク
着用をお願いします。

福福井井県県立立すすここややかかシシルルババーー病病
院院
福井市島寺町９３－６
ＴＥＬ（０７７６）９８－２７００
ＦＡＸ（０７７６）９７－５０３７
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＜＜共共催催＞＞
みみんんななでで学学ぶぶ防防災災セセミミナナーー　　～～避避難難時時のの心心得得ににつついいてて～～
敦賀市立看護大学　教授　山﨑　加代子
１０月１６日（月）１３：３０～１５：００　
【会】あわら市中央公民館　多目的ホール
　いつ起こるか分からない災害。防災グッズの準備、避難場所の確
認などだけでなく、今回は、避難時の心得について学びます。防災
知識を深めて、いざという時の備えを万全にしましょう。

【対】一般
【申】電話・メール
【料】無料
【定】２０名

ああわわらら市市教教育育委委員員会会
文文化化学学習習課課
あわら市市姫３－１－１
ＴＥＬ（０７７６）７３－８０４１
ＦＡＸ（０７７６）７３－１３５０
bunka@city.awara.lg.jp

42

＜＜共共催催＞＞
フフレレイイルル予予防防大大作作戦戦　　笑笑顔顔でで楽楽ししくく！！
福井県作業療法士会　会長　田嶋　神智
１１月１８日（土）１０：００～１１：３０　
【会】春江中コミュニティセンター　大ホール
　フレイルは、病気ではないけれど年齢とともに筋力や心身の活力
が低下し、介護が必要になりやすい状態。いつまでも元気に楽しい
日々を送るためには、ちょっとした衰えに気付き、予防していくことが
大切。日常生活の中で今すぐにできるポイントをお伝えします。

【対】坂井市成人大学受講者
および一般
【申】なし
【料】無料
【定】８０名

坂坂井井市市生生涯涯学学習習ススポポーーツツ課課
坂井市坂井町下新庄１－１
ＴＥＬ（０７７６）５０－３１６２
ＦＡＸ（０７７６）６６－２９３５
syakai-hnty@city.fukui-sakai.lg.jp

43

緑緑のの教教室室
庭庭木木のの雪雪吊吊りり
福井県造園高等職業訓練校　校長　小形　秀夫
１１月９日（木）１３：３０～１５：３０
【会】福井県総合グリーンセンター　緑と花の相談所・園内
　マツなどの雪吊りを学びます。（園内での実演あり）

【対】一般
【申】１０月１７日（火）８：３０か
ら電話で受付
【料】無料
【定】先着３０名

福福井井県県総総合合ググリリーーンンセセンンタターー
坂井市丸岡町楽間１５
ＴＥＬ（０７７６）６７－０００２
green-c@pref.fukui.lg.jp
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教教育育博博物物館館　　特特別別展展
植植物物にに魅魅せせらられれたた学学者者たたちち　　～～平平瀬瀬作作五五郎郎とと牧牧野野富富太太郎郎
～～
６月１０日（土）～１０月１日（日）９：００～１７：００（入館は
１６：３０まで）
休館日：月曜日(祝日の場合はその翌日)，祝日の翌日
【会】福井県教育総合研究所　教育博物館
　福井県出身の植物学者、平瀬作五郎はイチョウの精子を発見した
功績により、帝国学士院から最高の栄誉である恩賜賞を授与され
ました。
　今回の特別展では、平瀬作五郎の偉業と生涯を中心に、同僚で
あった「日本植物学の父」牧野富太郎、生涯の友人であった農科大
学助教授の池野成一郎など、平瀬を取り巻く学者たちの業績につ
いても紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

45

教教育育博博物物館館　　特特集集展展示示
昔昔のの夏夏休休みみ
７月１３日（木）～１０月１日（日）９：００～１７：００（入館は
１６：３０まで）
休館日：月曜日(祝日の場合はその翌日)・祝日の翌日
【会】福井県教育総合研究所　教育博物館
　昔の夏休みを生活日記や宿題などでたどり、誰もが懐かしいあの
頃の夏休みを展示します。「亜鈴体操」「ラジオ体操第３」体験コー
ナーもあります。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

福福井井県県教教育育総総合合研研究究所所
教教育育博博物物館館
坂井市春江町江留上緑８－１
ＴＥＬ（０７７６）５８－２２５０
ＦＡＸ（０７７６）５８－２２５１
ed-muse@pref.fukui.lg.jp
https://www.fukui-
educate.jp/museum/
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企企画画展展　　ふふくくいいのの修修学学旅旅行行
１０月７日（土）～１２月１７日（日）９：００～１７：００（入館は
１６：３０まで）
休館日：月曜日(祝日の場合はその翌日)、祝日の翌日
【会】福井県教育総合研究所　教育博物館
　学校生活での一番の思い出と言えば修学旅行。修学旅行は明治
時代に始まりましたが、その内容は時代とともに変化してきました。
　北陸新幹線福井・敦賀開業まであと半年の今、どの世代の方にも
懐かしんでいただけるよう明治から現代まで約１３０年間の福井の
子どもたちが体験した修学旅行を紹介します。
※関連イベント（イベントの詳細はHPで確認してください）
アートワークショップ　プラ板＆レジンでホテルキー風キーホルダー
を作ろう
１０月１５日（日）、１１月４日（土）１０：００、１４：００
坂井高等学校の生徒によるミニ新幹線に乗ろう！
１１月１９日（日）１０：００、１３：００
蜂谷あす美氏講演会
１１月２５日（土）１４：００

【対】一般
【申】不要
アートワークショップ、講演会
は１０月７日（土）から申し込
み開始
【料】無料
【定】なし
アートワークショップは各回
１０名、講演会は５０名

福福井井県県教教育育総総合合研研究究所所
教教育育博博物物館館
坂井市春江町江留上緑８－１
ＴＥＬ（０７７６）５８－２２５０
ＦＡＸ（０７７６）５８－２２５１
ed-muse@pref.fukui.lg.jp
https://www.fukui-
educate.jp/museum/
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パパソソココンン中中級級講講座座
道見　英雄
毎週　月・水・金　１３：００～１６：００
【会】高椋コミュニティセンター　３階
　ワード、エクセルを使っての納品書や請求書、社内文書や町内の
お知らせなど文書作成、グラフ作成、就職にむけての講座です。

【対】６５歳以上
【申】電話
【料】3,000円／月（原則として
３か月前納）、資料代1,000円
【定】各２６名

（（ＮＮＰＰＯＯ））いいききいいききＩＩＴＴククララブブ
坂井市丸岡町西瓜屋１０－２５
ＴＥＬ（０９０）４６８８－７１４５

48

パパイイロロッットトににななろろうう！！
福井飛行クラブ　専属教官　髙橋　英一（事業用操縦士）
１０月８日（日）１０：００～１２：００
【会】福井空港ビル会議室
　セスナ機で米国西海岸の空を飛ぶ。米国西海岸ＬｉｖｅＡＴＣを聴き
ながら航空図読みを行います。米国西海岸の空が楽しくなります。

【対】飛行機に関心のある方
【申】不要
【料】無料
【定】なし

（（ＮＮＰＰＯＯ））日日本本災災害害救救援援飛飛行行協協会会
坂井市春江町江留中５０－１－２
福井空港ビル内
ＴＥＬ（０９０）７０８８－３０１２
a319855@gmail.com
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イインンタターーババルル速速歩歩でで筋筋力力向向上上！！
インターバル速歩インストラクター　牧野　晃治
１０月９日（月・祝）９：４５～１１：３０
【会】福井県総合グリーンセンター　緑と花の相談所北側入
口　集合・自由解散
　スマートウォッチ(貸出)で心拍数を測りながら３分間のゆっくり歩き
と３分間の速歩を１セットとして、５セット歩きます。歩き方を変えて筋
力向上だけでなく自律神経も強化しましょう。人は何歳からでも若返
ることができます。距離４ｋｍ、標高差１０ｍぐらいの、園内や周辺を
ウォ－キング。

【対】一般
【申】不要
【料】５００円（野外活動保険、
月替わり資料、スマートウォッ
チ貸出料、乳タンパク飲料実
費）
【定】２０名

福福井井健健康康ウウォォーーキキンンググのの会会
ＴＥＬ（０７７８）６２－１０２２
ＦＡＸ（０７７８）６２－１０２２
ja9lur@hotmail.com
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＜＜共共催催＞＞
みみんんななでで学学ぶぶ防防災災セセミミナナーー　　～～避避難難時時のの心心得得ににつついいてて～～
敦賀市立看護大学　教授　山﨑　加代子
１０月１６日（月）１３：３０～１５：００　
【会】あわら市中央公民館　多目的ホール
　いつ起こるか分からない災害。防災グッズの準備、避難場所の確
認などだけでなく、今回は、避難時の心得について学びます。防災
知識を深めて、いざという時の備えを万全にしましょう。

【対】一般
【申】電話・メール
【料】無料
【定】２０名

ああわわらら市市教教育育委委員員会会
文文化化学学習習課課
あわら市市姫３－１－１
ＴＥＬ（０７７６）７３－８０４１
ＦＡＸ（０７７６）７３－１３５０
bunka@city.awara.lg.jp
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＜＜共共催催＞＞
フフレレイイルル予予防防大大作作戦戦　　笑笑顔顔でで楽楽ししくく！！
福井県作業療法士会　会長　田嶋　神智
１１月１８日（土）１０：００～１１：３０　
【会】春江中コミュニティセンター　大ホール
　フレイルは、病気ではないけれど年齢とともに筋力や心身の活力
が低下し、介護が必要になりやすい状態。いつまでも元気に楽しい
日々を送るためには、ちょっとした衰えに気付き、予防していくことが
大切。日常生活の中で今すぐにできるポイントをお伝えします。

【対】坂井市成人大学受講者
および一般
【申】なし
【料】無料
【定】８０名

坂坂井井市市生生涯涯学学習習ススポポーーツツ課課
坂井市坂井町下新庄１－１
ＴＥＬ（０７７６）５０－３１６２
ＦＡＸ（０７７６）６６－２９３５
syakai-hnty@city.fukui-sakai.lg.jp
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緑緑のの教教室室
庭庭木木のの雪雪吊吊りり
福井県造園高等職業訓練校　校長　小形　秀夫
１１月９日（木）１３：３０～１５：３０
【会】福井県総合グリーンセンター　緑と花の相談所・園内
　マツなどの雪吊りを学びます。（園内での実演あり）

【対】一般
【申】１０月１７日（火）８：３０か
ら電話で受付
【料】無料
【定】先着３０名

福福井井県県総総合合ググリリーーンンセセンンタターー
坂井市丸岡町楽間１５
ＴＥＬ（０７７６）６７－０００２
green-c@pref.fukui.lg.jp
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教教育育博博物物館館　　特特別別展展
植植物物にに魅魅せせらられれたた学学者者たたちち　　～～平平瀬瀬作作五五郎郎とと牧牧野野富富太太郎郎
～～
６月１０日（土）～１０月１日（日）９：００～１７：００（入館は
１６：３０まで）
休館日：月曜日(祝日の場合はその翌日)，祝日の翌日
【会】福井県教育総合研究所　教育博物館
　福井県出身の植物学者、平瀬作五郎はイチョウの精子を発見した
功績により、帝国学士院から最高の栄誉である恩賜賞を授与され
ました。
　今回の特別展では、平瀬作五郎の偉業と生涯を中心に、同僚で
あった「日本植物学の父」牧野富太郎、生涯の友人であった農科大
学助教授の池野成一郎など、平瀬を取り巻く学者たちの業績につ
いても紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし
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教教育育博博物物館館　　特特集集展展示示
昔昔のの夏夏休休みみ
７月１３日（木）～１０月１日（日）９：００～１７：００（入館は
１６：３０まで）
休館日：月曜日(祝日の場合はその翌日)・祝日の翌日
【会】福井県教育総合研究所　教育博物館
　昔の夏休みを生活日記や宿題などでたどり、誰もが懐かしいあの
頃の夏休みを展示します。「亜鈴体操」「ラジオ体操第３」体験コー
ナーもあります。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

福福井井県県教教育育総総合合研研究究所所
教教育育博博物物館館
坂井市春江町江留上緑８－１
ＴＥＬ（０７７６）５８－２２５０
ＦＡＸ（０７７６）５８－２２５１
ed-muse@pref.fukui.lg.jp
https://www.fukui-
educate.jp/museum/
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【【奥奥越越地地区区】】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考
講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

50

＜＜共共催催＞＞
介介護護をを““悔悔護護””ににししなないいたためめ今今かかららででききるるこことと
敦賀市立看護大学　講師　鈴木　隆史
１１月２０日（月）１３：３０～１５：００　
【会】大野市生涯学習センター　学びの里「めいりん」
　高齢化社会が進み介護に関する問題が多々ある中、私たちが介
護をする側に直面したときに、後悔することのない介護ができるよ
う、その対策法を学びましょう。

【対】一般
【申】電話・メール
【料】無料
【定】３０名

大大野野市市教教育育委委員員会会事事務務局局
生生涯涯学学習習・・文文化化財財保保護護課課
大野市城町９－１
ＴＥＬ（０７７９）６５－５５９０
ＦＡＸ（０７７９）６６－２８８５
shobun@city.fukui-ono.lg.jp

51

美美ししいい六六呂呂師師のの星星空空をを撮撮ろろうう
１０月１３日（金）１９：００～２１：００
【会】福井県自然保護センター　観察棟
　星空をより美しく撮影するための方法について、実際に六呂師高
原の星空を撮影しながら学びます。「初心者のための星景写真教
室」よりもさらに実践的な内容です。

【対】１８歳以上（高校生は除
く）
【申】電話・ＦＡＸ・メール
１０月１２日（木）まで
※定員になり次第締め切り
【料】無料
【定】１０名

52

天天文文教教室室　　秋秋のの星星座座めめぐぐりり　　～～秋秋のの四四辺辺形形かからら～～
１１月１０日（金）１９：００～２１：００
【会】福井県自然保護センター　観察棟
　秋に見ることができる星座や天体をプラネタリウムで学習した後、
星座や天体についてより詳しい解説を聞きながら野外で星座等を、
口径８０ｃｍの天体望遠鏡で星団等を観望します。

【対】小学校４年生以上（中学
生以下は保護者同伴）
※小学生以上であれば兄弟
は可
【申】１０月１０日（火）～１１月
９日（木）
※定員になり次第締め切り
【料】無料
【定】４０名

福福井井県県自自然然保保護護セセンンタターー
大野市南六呂師１６９－１１－２
ＴＥＬ（０７７９）６７－１６５５
ＦＡＸ（０７７９）６７－１６５６
sizen-ci@pref.fukui.lg.jp
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【【丹丹南南地地区区】】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

53

＜＜共共催催＞＞
杉杉田田玄玄白白ににななっってて体体のの「「かかたたちちととははたたららきき」」ににつついいてて考考ええよよ
うう　　～～筋筋・・骨骨格格編編～～
福井医療大学　教授　猪口　徳一
１０月２０日（金）１３：３０～１５：００　
【会】越前市生涯学習センター　ｅホール
　福井が誇る江戸時代の蘭学者、杉田玄白は解体新書をまとめ、
日本の医学の発展に貢献しました。参加者が杉田玄白となって普
段触れることのない体の内部について模型を使って調べます。そし
て、体の「かたちとはたらき」について一緒に考えてみましょう。今回
は筋・骨格編です。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール・窓
口・ウェブ（QR）
https://forms.gle/5BFsN6dtc
AZfUH229
【料】無料
【定】４８名

越越前前市市生生涯涯学学習習セセンンタターー
越前市府中１－１３－７
ＴＥＬ（０７７８）２２－３００５
ＦＡＸ（０７７８）２２－９１７４
center@city.echizen.lg.jp

54

イインンタターーババルル速速歩歩ででウウェェルルビビーーイインンググ！！
インターバル速歩インストラクター　牧野　晃治
１０月２２日（日）９：４５～１１：３０
【会】丹南総合公園　北側駐車場　集合・自由解散
　スマートウォッチ(貸出)で心拍数を測りながら３分間のゆっくり歩き
と３分間の速歩を１セットとして、５セット歩きます。歩き方を変えて筋
力を保つだけでなく心もリフレッシュ。歳をとることが怖くない！距離
４ｋｍ、標高差３０ｍぐらいの丹南総合公園周辺をウォ－キング。

【対】一般
【申】不要
【料】５００円（野外活動保険、
月替わり資料、スマートウォッ
チ貸出料、乳タンパク飲料実
費）
【定】２０名

福福井井健健康康ウウォォーーキキンンググのの会会
ＴＥＬ（０７７８）６２－１０２２
ＦＡＸ（０７７８）６２－１０２２
ja9lur@hotmail.com

【【奥奥越越地地区区】】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考
講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

50

＜＜共共催催＞＞
介介護護をを““悔悔護護””ににししなないいたためめ今今かかららででききるるこことと
敦賀市立看護大学　講師　鈴木　隆史
１１月２０日（月）１３：３０～１５：００　
【会】大野市生涯学習センター　学びの里「めいりん」
　高齢化社会が進み介護に関する問題が多々ある中、私たちが介
護をする側に直面したときに、後悔することのない介護ができるよ
う、その対策法を学びましょう。

【対】一般
【申】電話・メール
【料】無料
【定】３０名

大大野野市市教教育育委委員員会会事事務務局局
生生涯涯学学習習・・文文化化財財保保護護課課
大野市城町９－１
ＴＥＬ（０７７９）６５－５５９０
ＦＡＸ（０７７９）６６－２８８５
shobun@city.fukui-ono.lg.jp

51

美美ししいい六六呂呂師師のの星星空空をを撮撮ろろうう
１０月１３日（金）１９：００～２１：００
【会】福井県自然保護センター　観察棟
　星空をより美しく撮影するための方法について、実際に六呂師高
原の星空を撮影しながら学びます。「初心者のための星景写真教
室」よりもさらに実践的な内容です。

【対】１８歳以上（高校生は除
く）
【申】電話・ＦＡＸ・メール
１０月１２日（木）まで
※定員になり次第締め切り
【料】無料
【定】１０名

52

天天文文教教室室　　秋秋のの星星座座めめぐぐりり　　～～秋秋のの四四辺辺形形かからら～～
１１月１０日（金）１９：００～２１：００
【会】福井県自然保護センター　観察棟
　秋に見ることができる星座や天体をプラネタリウムで学習した後、
星座や天体についてより詳しい解説を聞きながら野外で星座等を、
口径８０ｃｍの天体望遠鏡で星団等を観望します。

【対】小学校４年生以上（中学
生以下は保護者同伴）
※小学生以上であれば兄弟
は可
【申】１０月１０日（火）～１１月
９日（木）
※定員になり次第締め切り
【料】無料
【定】４０名

福福井井県県自自然然保保護護セセンンタターー
大野市南六呂師１６９－１１－２
ＴＥＬ（０７７９）６７－１６５５
ＦＡＸ（０７７９）６７－１６５６
sizen-ci@pref.fukui.lg.jp
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【【嶺嶺南南地地区区】】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

55

＜＜共共催催＞＞
理理系系のの夢夢へへのの挑挑戦戦！！　　～～イイママドドキキ研研究究者者ののおお仕仕事事とと生生活活とと
夢夢～～
福井県立大学　准教授　丸山　千登勢
１１月１８日（土）１０：３０～１２：００
【会】敦賀市生涯学習センター　１階生涯学習スペース
　未来の科学技術を支えてくれる理系選択者が増えるように、県内
の女性研究者に理系の面白さや興味深さを伝えていただくととも
に、ライフワークバランス（家庭との両立）等についてもざっくばらん
な雰囲気で意見交換します。

【対】一般
【申】電話・メール
【料】無料
【定】２５名

敦敦賀賀市市教教育育委委員員会会生生涯涯学学習習課課
敦賀市東洋町１番１号
ＴＥＬ（０７７０）２５－８３１８
ＦＡＸ（０７７０）２２－４５７６
k-syogai@ton21.ne.jp

56

＜＜共共催催＞＞
健健康康ななかかららだだををつつくくるる心心とと体体ののトトレレーーニニンンググ
福井工業高等専門学校　教授　東　章弘
１０月２１日（土）１０：００～１１：３０
【会】小浜市今富コミュニティセンター
　健康なからだを維持するための心と体のトレーニング方法を学び
ましょう。簡単な体力テストを行い、現在の体力年齢を確認できま
す。

【対】一般
【申】電話・メール
【料】無料
【定】３０名

小小浜浜市市生生涯涯学学習習ススポポーーツツ課課
小浜市大手町６－３
ＴＥＬ（０７７０）６４－６０３３
syougai@city.obama.lg.jp

57

＜＜共共催催＞＞
何何でで騙騙さされれるるののだだろろうう？？  私私たたちち人人間間のの不不思思議議なな特特徴徴をを探探るる
福井大学　教授　岸　俊行
１０月１８日（水）１０：００～１１：３０
【会】美浜町生涯学習センターなびあす
　主に６０歳以上の方を対象に、マジック（手品）から、心理学、私た
ち人間の不思議な特徴についてお話しいただきます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ
【料】無料
【定】７０名

美美浜浜町町生生涯涯学学習習セセンンタターーななびびああ
すす
美浜町郷市２９－３
ＴＥＬ（０７７０）３２－１２１２
ＦＡＸ（０７７０）３２－１２２２
navi-us@town.fukui-mihama.lg.jp

58

＜＜共共催催＞＞
美美浜浜のの絵絵馬馬
元福井県立歴史博物館　学芸員　山形　裕之
１１月１１日（土）１３：３０～１５：３０
【会】美浜町歴史文化館
　美浜町内の神社に納められた絵馬を中心に、県内の作品例や、
絵馬の歴史などについて学びます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】３０名

美美浜浜町町歴歴史史文文化化館館
美浜町河原市８－８
ＴＥＬ（０７７０）３２－００２７
ＦＡＸ（０７７０）３２－０６１５
bunkazai@town.fukui-
mihama.lg.jp

59

特特別別展展　　近近代代若若狭狭観観光光史史
９月２９日（金） ～１１月５日（日）
【会】福井県立若狭歴史博物館　企画展示室
　近現代を中心に、敦賀市から高浜町までの「若狭路」は観光地と
してどのように観光資源を開発してきたのか、また、旅行者は若狭
路で何を見たのか。
これまでの観光地としての若狭路を振り返ります。

【対】一般
【申】不要
【料】一般４００円、高校生
３００円、小中学生２００円
【定】なし

60

わわかかははくく講講座座　　特特別別展展記記念念講講演演　　集集団団旅旅行行とと観観光光
神奈川大学　国際日本学部　教授　山本　志乃
１０月１日（日）１３：３０～１５：００
【会】福井県立若狭歴史博物館　講堂
　展覧会に関連して、集団旅行というキーワードから「観光」を読み
説きます。

【対】一般
【申】電話
【料】無料
【定】先着５０名

福福井井県県立立若若狭狭歴歴史史博博物物館館
小浜市遠敷２－１０４
ＴＥＬ（０７７０）５６－０５２５
ＦＡＸ（０７７０）５６－４５１０

18



 【会】会場　【対】対象　【申】申込　【料】料金　【定】定員　【備】備考　

講座名・講師・開催日時・会場・内容　等 参加申込・対象　等 主催・問合せ・申込先　等

61

わわかかははくく講講座座　　特特別別展展記記念念講講演演　　近近代代若若狭狭観観光光史史
福井県立若狭歴史博物館　学芸員　川波　久志
１０月２１日（日）１３：３０～１５：００
【会】福井県立若狭歴史博物館　講堂
　開催中の展示に合わせて、若狭地方の観光の歴史を深堀りしま
す。

【対】一般
【申】電話
【料】無料
【定】先着５０名

福福井井県県立立若若狭狭歴歴史史博博物物館館
小浜市遠敷２－１０４
ＴＥＬ（０７７０）５６－０５２５
ＦＡＸ（０７７０）５６－４５１０

62

特特別別展展　　湖湖　　－－湖湖底底のの年年縞縞・・湖湖畔畔のの生生業業－－
８月２日（水）～１０月２日（月）９：００～１７：００
【会】福井県年縞博物館、若狭三方縄文博物館
　本展では、「湖」をキーワードに、最新の年縞研究と考古調査から
見えてきた古環境と人々の歴史を紹介します。

【対】一般
【申】不要
【料】各館：一般５００円、小中
高２００円（共通券：一般７００
円、小中高２８０円）
※常設展も見学可
※未就学児無料（両館共
通）、７０歳以上は福井県年
縞博物館が無料、若狭町民
は若狭三方縄文博物館が無
料
【定】なし

63

ハハロロウウィィンンナナイイトトミミュューージジアアムム
１０月２８日（土）１７：００～２０：００（１９：３０最終入館）
【会】福井県年縞博物館、若狭三方縄文博物館
　博物館内の装飾やスタッフの仮装、特別の催しなど、普段と違った
博物館をお楽しみいただけます。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】なし

64

海海ののふふれれああいい教教室室
ハハロロウウィィンンナナイイトトアアククアアリリウウムム　　夜夜のの水水族族館館　　夜夜間間開開館館
１０月２１日（土）、２２日（日）１８：００～２０：００
【会】福井県海浜自然センター
　照明を落とした館内を回り、夜の生きものの様子を観察します。

【対】一般（小学生以下は保
護者同伴）
【申】不要
【料】無料
【定】なし

65

海海ののふふれれああいい教教室室
①①海海のの宝宝物物をを調調べべよようう！！（（ビビーーチチココーーミミンンググ））
②②漂漂着着物物アアーートトにに挑挑戦戦ししよようう！！
日本漂着物学会会員　林　重雄
１１月１１日（土）①９：３０～１１：３０　②１３：００～１５：００
【会】①福井県海浜自然センター、食見海岸　②福井県海浜
自然センター
　①冬の若狭湾には多くの漂着物が打ち上げられます。初冬の海
岸を散策しながら漂着物を探します。
　②午前中の「海の宝物を調べよう！（ビーチコーミング）」で拾った
漂着物や貝殻、シーグラス、流木などを使ってアート作品を作りま
す。
※②には①の参加が必須です。①のみの参加は可能です。

【対】一般（小学生以下は保
護者同伴）
【申】ホームページ・電話・来
館
【料】①１００円、②２００円
【定】２４名
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三三方方五五湖湖自自然然教教室室
ササケケのの遡遡上上をを観観察察ししよようう
１１月1２日（日）９：３０～１２：００
【会】はす川（集合：若狭町梅街道落合橋付近）
　三方五湖を通り、はす川へ帰ってきたサケを観察します。
※荒天中止

【対】一般（小学生以下は保
護者同伴）
【申】ホームページ・電話・来
館
【料】１００円　
【定】２４名

福福井井県県年年縞縞博博物物館館、、若若狭狭三三方方
縄縄文文博博物物館館
若狭町鳥浜１２２－１２－１
縄文ロマンパーク内
年縞博物館
ＴＥＬ（０７７０）４５－０４５６
縄文博物館
ＴＥＬ（０７７０）４５－２２７０

福福井井県県海海浜浜自自然然セセンンタターー
若狭町世久見１８－２
ＴＥＬ（０７７０）４６－１１０１
ＦＡＸ（０７７０）４６ー９０００
kaihin-c@pref.fukui.lg.jp
https://fcnc.pref.fukui.lg.jp/
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＜＜共共催催＞＞
理理系系のの夢夢へへのの挑挑戦戦！！　　～～イイママドドキキ研研究究者者ののおお仕仕事事とと生生活活とと
夢夢～～
福井県立大学　准教授　丸山　千登勢
１１月１８日（土）１０：３０～１２：００
【会】敦賀市生涯学習センター　１階生涯学習スペース
　未来の科学技術を支えてくれる理系選択者が増えるように、県内
の女性研究者に理系の面白さや興味深さを伝えていただくととも
に、ライフワークバランス（家庭との両立）等についてもざっくばらん
な雰囲気で意見交換します。

【対】一般
【申】電話・メール
【料】無料
【定】２５名

敦敦賀賀市市教教育育委委員員会会生生涯涯学学習習課課
敦賀市東洋町１番１号
ＴＥＬ（０７７０）２５－８３１８
ＦＡＸ（０７７０）２２－４５７６
k-syogai@ton21.ne.jp
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＜＜共共催催＞＞
健健康康ななかかららだだををつつくくるる心心とと体体ののトトレレーーニニンンググ
福井工業高等専門学校　教授　東　章弘
１０月２１日（土）１０：００～１１：３０
【会】小浜市今富コミュニティセンター
　健康なからだを維持するための心と体のトレーニング方法を学び
ましょう。簡単な体力テストを行い、現在の体力年齢を確認できま
す。

【対】一般
【申】電話・メール
【料】無料
【定】３０名

小小浜浜市市生生涯涯学学習習ススポポーーツツ課課
小浜市大手町６－３
ＴＥＬ（０７７０）６４－６０３３
syougai@city.obama.lg.jp
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＜＜共共催催＞＞
何何でで騙騙さされれるるののだだろろうう？？  私私たたちち人人間間のの不不思思議議なな特特徴徴をを探探るる
福井大学　教授　岸　俊行
１０月１８日（水）１０：００～１１：３０
【会】美浜町生涯学習センターなびあす
　主に６０歳以上の方を対象に、マジック（手品）から、心理学、私た
ち人間の不思議な特徴についてお話しいただきます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ
【料】無料
【定】７０名

美美浜浜町町生生涯涯学学習習セセンンタターーななびびああ
すす
美浜町郷市２９－３
ＴＥＬ（０７７０）３２－１２１２
ＦＡＸ（０７７０）３２－１２２２
navi-us@town.fukui-mihama.lg.jp
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＜＜共共催催＞＞
美美浜浜のの絵絵馬馬
元福井県立歴史博物館　学芸員　山形　裕之
１１月１１日（土）１３：３０～１５：３０
【会】美浜町歴史文化館
　美浜町内の神社に納められた絵馬を中心に、県内の作品例や、
絵馬の歴史などについて学びます。

【対】一般
【申】電話・ＦＡＸ・メール
【料】無料
【定】３０名

美美浜浜町町歴歴史史文文化化館館
美浜町河原市８－８
ＴＥＬ（０７７０）３２－００２７
ＦＡＸ（０７７０）３２－０６１５
bunkazai@town.fukui-
mihama.lg.jp
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特特別別展展　　近近代代若若狭狭観観光光史史
９月２９日（金） ～１１月５日（日）
【会】福井県立若狭歴史博物館　企画展示室
　近現代を中心に、敦賀市から高浜町までの「若狭路」は観光地と
してどのように観光資源を開発してきたのか、また、旅行者は若狭
路で何を見たのか。
これまでの観光地としての若狭路を振り返ります。

【対】一般
【申】不要
【料】一般４００円、高校生
３００円、小中学生２００円
【定】なし
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わわかかははくく講講座座　　特特別別展展記記念念講講演演　　集集団団旅旅行行とと観観光光
神奈川大学　国際日本学部　教授　山本　志乃
１０月１日（日）１３：３０～１５：００
【会】福井県立若狭歴史博物館　講堂
　展覧会に関連して、集団旅行というキーワードから「観光」を読み
説きます。

【対】一般
【申】電話
【料】無料
【定】先着５０名

福福井井県県立立若若狭狭歴歴史史博博物物館館
小浜市遠敷２－１０４
ＴＥＬ（０７７０）５６－０５２５
ＦＡＸ（０７７０）５６－４５１０

19
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海海ののふふれれああいい教教室室
イイカカのの体体のの仕仕組組みみをを知知っってておおいいししくく食食べべよようう
１１月１８日（土）９：３０～１２：００
【会】福井県海浜自然センター
　イカを解剖して体の仕組みを調べた後に、調理して試食します。

【対】小学生以上（小学生は
保護者同伴）
【申】ホームページ・電話・来
館
【料】１００円、イカ１杯５００円
【定】２４名
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三三方方五五湖湖自自然然教教室室
身身近近ににひひそそむむ生生ききたた芸芸術術　　珪珪藻藻をを観観察察ししよようう
福井県立大学　海洋生物資源学部　教授　佐藤　晋也
１１月２３日（木・祝）９：３０～１２：００
【会】福井県海浜自然センター
　珪藻はプランクトンの仲間です。顕微鏡をのぞけば、自然が作った
繊細なガラス細工のような珪藻を見ることができます。プレパラート
を作って珪藻を観察します。

【対】小学生以上（小学３年生
以下は保護者同伴）
【申】ホームページ・電話・来
館
【料】１００円　
【定】２４名
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三三方方五五湖湖自自然然教教室室
ババーードドウウォォッッチチンンググ　　②②ビビギギナナーーののたためめのの探探鳥鳥会会iinn三三方方湖湖
日本野鳥の会　福井嶺南ブロック会員
１１月２５日（土）９：００～１１：３０
【会】三方湖周辺（集合：福井県立三方青年の家）
　三方湖にやってきたカモ類を中心に観察します。双眼鏡の使いか
た、見分け方のコツなどは講師が丁寧に指導します。初心者の方も
安心して参加できます。
※荒天中止

【対】一般（小学生以下は保
護者同伴）
【申】ホームページ・電話・来
館
【料】１００円　
【定】３０名
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世世界界的的希希少少種種のの渡渡りり鳥鳥、、ノノジジココににああいいにに行行ここうう
１０月１５日（日）８：３０～１２：００
【会】中池見ビジターセンター（敦賀市樫曲７９号奥堀切）
　福井県で絶滅危惧種に指定されているノジコの調査の様子などを
見学し、中池見の環境を考えながら、保全活動の大切さを学びま
す。

【対】一般（中学生以下は保
護者同伴）
【申】電話・ＦＡＸ・メール
※定員になり次第締め切り
【料】無料
【定】３０名

福福井井県県自自然然保保護護セセンンタターー
大野市南六呂師１６９－１１－２
ＴＥＬ（０７７９）６７－１６５５
ＦＡＸ（０７７９）６７－１６５６
sizen-ci@pref.fukui.lg.jp
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ココキキアアのの秋秋色色ススワワッッググづづくくりり
１０月２８日（土）１０：００～１２：００
【会】園芸ＬＡＢＯの丘
　紅葉したコキアと秋色のドライフラワーをスワッグに仕上げます。
落ち着いた色合いで、長く飾っていただけます。

【対】一般（小学生以下は保
護者同伴）
【申】ＦＡＸ・メール
【料】1,000円
【定】先着１０名

園園芸芸ＬＬＡＡＢＢＯＯのの丘丘
美浜町久々子３５－３２－１
ＴＥＬ（０７７０）４７－６１６２
ＦＡＸ（０７７０）４７－６１６３
engei-ken@pref.fukui.lg.jp

福福井井県県海海浜浜自自然然セセンンタターー
若狭町世久見１８－２
ＴＥＬ（０７７０）４６－１１０１
ＦＡＸ（０７７０）４６ー９０００
kaihin-c@pref.fukui.lg.jp
https://fcnc.pref.fukui.lg.jp/
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特特別別展展　　没没後後１１００００年年記記念念展展　　内内海海吉吉堂堂
９月１４日（木）～１１月５日（日）１０：００～１７：００
休館日：毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）
【会】敦賀市立博物館　２・３階展示室
　近代の郷土画家・内海吉堂（うつみきちどう）の没後１００年にあた
り、敦賀で生まれ、京都画壇で活躍した吉堂の画業について、福井
をはじめ周辺地域にのこされた資料からたどります。

【対】一般
【申】不要
【料】３００円（高校生以下は
無料）
【定】なし
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特特別別展展記記念念講講演演会会
内内海海吉吉堂堂とと「「中中国国」」　　——画画業業ととそそのの生生涯涯かからら――
東京大学　東洋文化研究所　塚本　麿充
１０月２８日（土）１３：３０～
【会】きらめきみなと館　小ホール
　特別展開催を記念し、東京大学東洋文化研究所の塚本麿充氏を
お迎えしてご講演をいただきます。

【対】一般
【申】不要
【料】無料
【定】１００名

敦敦賀賀市市立立博博物物館館　
敦賀市相生町７－８
ＴＥＬ（０７７０）２５－７０３３
ＦＡＸ（０７７０）４７－６１３１
museum@ton21.ne.jp
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海海ののふふれれああいい教教室室
イイカカのの体体のの仕仕組組みみをを知知っってておおいいししくく食食べべよようう
１１月１８日（土）９：３０～１２：００
【会】福井県海浜自然センター
　イカを解剖して体の仕組みを調べた後に、調理して試食します。

【対】小学生以上（小学生は
保護者同伴）
【申】ホームページ・電話・来
館
【料】１００円、イカ１杯５００円
【定】２４名
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三三方方五五湖湖自自然然教教室室
身身近近ににひひそそむむ生生ききたた芸芸術術　　珪珪藻藻をを観観察察ししよようう
福井県立大学　海洋生物資源学部　教授　佐藤　晋也
１１月２３日（木・祝）９：３０～１２：００
【会】福井県海浜自然センター
　珪藻はプランクトンの仲間です。顕微鏡をのぞけば、自然が作った
繊細なガラス細工のような珪藻を見ることができます。プレパラート
を作って珪藻を観察します。

【対】小学生以上（小学３年生
以下は保護者同伴）
【申】ホームページ・電話・来
館
【料】１００円　
【定】２４名
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三三方方五五湖湖自自然然教教室室
ババーードドウウォォッッチチンンググ　　②②ビビギギナナーーののたためめのの探探鳥鳥会会iinn三三方方湖湖
日本野鳥の会　福井嶺南ブロック会員
１１月２５日（土）９：００～１１：３０
【会】三方湖周辺（集合：福井県立三方青年の家）
　三方湖にやってきたカモ類を中心に観察します。双眼鏡の使いか
た、見分け方のコツなどは講師が丁寧に指導します。初心者の方も
安心して参加できます。
※荒天中止

【対】一般（小学生以下は保
護者同伴）
【申】ホームページ・電話・来
館
【料】１００円　
【定】３０名
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世世界界的的希希少少種種のの渡渡りり鳥鳥、、ノノジジココににああいいにに行行ここうう
１０月１５日（日）８：３０～１２：００
【会】中池見ビジターセンター（敦賀市樫曲７９号奥堀切）
　福井県で絶滅危惧種に指定されているノジコの調査の様子などを
見学し、中池見の環境を考えながら、保全活動の大切さを学びま
す。

【対】一般（中学生以下は保
護者同伴）
【申】電話・ＦＡＸ・メール
※定員になり次第締め切り
【料】無料
【定】３０名

福福井井県県自自然然保保護護セセンンタターー
大野市南六呂師１６９－１１－２
ＴＥＬ（０７７９）６７－１６５５
ＦＡＸ（０７７９）６７－１６５６
sizen-ci@pref.fukui.lg.jp
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ココキキアアのの秋秋色色ススワワッッググづづくくりり
１０月２８日（土）１０：００～１２：００
【会】園芸ＬＡＢＯの丘
　紅葉したコキアと秋色のドライフラワーをスワッグに仕上げます。
落ち着いた色合いで、長く飾っていただけます。

【対】一般（小学生以下は保
護者同伴）
【申】ＦＡＸ・メール
【料】1,000円
【定】先着１０名

園園芸芸ＬＬＡＡＢＢＯＯのの丘丘
美浜町久々子３５－３２－１
ＴＥＬ（０７７０）４７－６１６２
ＦＡＸ（０７７０）４７－６１６３
engei-ken@pref.fukui.lg.jp

福福井井県県海海浜浜自自然然セセンンタターー
若狭町世久見１８－２
ＴＥＬ（０７７０）４６－１１０１
ＦＡＸ（０７７０）４６ー９０００
kaihin-c@pref.fukui.lg.jp
https://fcnc.pref.fukui.lg.jp/
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ああわわららキキャャンンパパスス宇宇宙宙
うちゅう

通通信信
つうしん

・・

宇宇宙宙
うちゅう

観観測測
かんそく

地地上上局局
ちじょうきょく

のの一一般般
いっぱん

公公開開
こうかい

  
1100月月2211日日（（土土））1100時時～～1122時時  

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

大学
だいがく

 あわらキャンパス 

福井
ふくい

キャンパスよりバス乗車
じょうしゃ

（9時
じ

出発
しゅっぱつ

） 

対象
たいしょう

：小中高生
しょうちゅうこうせい

（小中
しょうちゅう

学生
がくせい

は保護者
ほごしゃ

同伴
どうはん

） 

定員
ていいん

：20名
めい

  料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

・ＦＡＸ・メール 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

工業
こうぎょう

大学
だいがく

地域
ちいき

連携
れんけい

研究
けんきゅう

推進
すいしん

センター 

福井市学園3-6-1 
ＴＥＬ (0776)29-2661 
ＦＡＸ (0776)29-7843 
メール shakai-u@fukui-ut.ac.jp 
ホームページ 

http://www.fukui-ut.ac.jp/school_lecture/ 

【発行】福井ライフ・アカデミー本部 〒918-8135福井市下六条町14-1福井県生活学習館（ユー・アイ ふくい）内  TEL 0776-41-4206 

 

いいろろいいろろなな磁磁石石
じしゃく

ににふふれれててみみよようう  
簡簡単単

かんたん

モモーータタをを作作ろろうう!!  

1100月月2211日日（（土土））1100時時～～1111時時  

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

大学
だいがく

 3号館
ごうかん

 3階
かい

 工学
こうがく

実験室
じっけんしつ

 

対象
たいしょう

：小中高生
しょうちゅうこうせい

（小中
しょうちゅう

学生
がくせい

は保護者
ほごしゃ

同伴
どうはん

） 

定員
ていいん

：10名
めい

か5組
くみ

10名
めい

 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

・ＦＡＸ・メール 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

工業
こうぎょう

大学
だいがく

地域
ちいき

連携
れんけい

研究
けんきゅう

推進
すいしん

センター 

福井市学園3-6-1 
ＴＥＬ (0776)29-2661 
ＦＡＸ (0776)29-7843 
メール shakai-u@fukui-ut.ac.jp 
ホームページ 

http://www.fukui-ut.ac.jp/school_lecture/ 

新新幹幹線線
しんかんせん

ののデデザザイインンののふふししぎぎ  
1100月月2288日日（（土土））1133時時～～1144時時  

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

大学
だいがく

 6号館
ごうかん

 1階
かい

 プロジェクトルーム 

対象
たいしょう

：小中高生
しょうちゅうこうせい

（小中学生
しょうちゅうがくせい

は保護者
ほごしゃ

同伴
どうはん

） 

定員
ていいん

：20名
めい

  料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

・ＦＡＸ・メール 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

工業
こうぎょう

大学
だいがく

地域
ちいき

連携
れんけい

研究
けんきゅう

推進
すいしん

センター 

福井市学園3-6-1 
ＴＥＬ (0776)29-2661 
ＦＡＸ (0776)29-7843 
メール shakai-u@fukui-ut.ac.jp 
ホームページ 

http://www.fukui-ut.ac.jp/school_lecture/ 

親親子子
おやこ

でで学学
まな

ぶぶ３３次次元元
じげん

モモデデリリンンググ  
1111月月44日日（（土土））1100時時～～1111時時  

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

大学
だいがく

 6号館
ごうかん

 3階
かい

 304講義室
こうぎしつ

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

（4年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

）と保護者
ほごしゃ

 

定員
ていいん

：5組
くみ

10名
めい

  料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

・ＦＡＸ・メール 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

工業
こうぎょう

大学
だいがく

地域
ちいき

連携
れんけい

研究
けんきゅう

推進
すいしん

センター 

福井市学園3-6-1 
ＴＥＬ (0776)29-2661 
ＦＡＸ (0776)29-7843 
メール shakai-u@fukui-ut.ac.jp 

 ホームページ 
http://www.fukui-ut.ac.jp/school_lecture/ 
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アアーートト・・ワワーーククシショョッッププ  
ププララ板板

ばん

＆＆レレジジンンでで  

ホホテテルルキキーー風風
ふう

キキーーホホルルダダーーをを作作
つく

ろろうう  

1100月月1155日日（（日日））、、1111月月44日日（（土土））  

①①1100時時～～1111時時3300分分  ②②1144時時～～1155時時3300分分  

会場
かいじょう

：福井県
ふくいけん

教育
きょういく

博物館
はくぶつかん

 多目的室
たもくてきしつ

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

以下
いか

（4年生
ねんせい

以下
いか

保護者
ほごしゃ

同伴
どうはん

） 

定員
ていいん

：各回
かくかい

先着
せんちゃく

10名
めい

  料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

（10月
がつ

11日
にち

９時
じ

から受付
うけつけ

開始
かいし

） 

問合
といあわ

せ：福井県
ふくいけん

教育
きょういく

博物館
はくぶつかん

 

坂井市春江町江留上緑8-1 
ＴＥＬ (0776)58-2250 
ＦＡＸ (0776)58-2251 
メール ed-muse@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ https://www.fukui-educate.jp/museum/ 

兜兜
かぶと

をを被被
かぶ

ろろうう！！  
1100月月88日日（（日日））①①1100時時～～1111時時  

②②1144時時～～1155時時  

会場
かいじょう

：一乗
いちじょう

谷
だに

朝倉
あさくら

氏
し

遺跡
いせき

博物館
はくぶつかん

 体験
たいけん

学習
がくしゅう

スぺ―ス 

対象
たいしょう

：どなたでも 

定員
ていいん

：各回
かくかい

15名
めい

 

申込
もうしこみ

：WEB予約制
よやくせい

（一乗
いちじょう

谷
だに

朝倉
あさくら

氏
し

遺跡
いせき

博物館
はくぶつかん

ホームページ） 

問合
といあわ

せ：一乗
いちじょう

谷
だに

朝倉
あさくら

氏
し

遺跡
いせき

博物館
はくぶつかん

 

福井市安波賀中島町8-10 
ＴＥＬ (0776)41-7700 
ＦＡＸ (0776)41-7701 
メール asakura@pref.fukui.lg.jp 

  ホームページ https://asakura-museum.pref.fukui.lg.jp/ 

後後期期
こうき

武武道道
ぶどう

学学園園
がくえん

    武武道道
ぶどう

ををややろろうう！！！！  

４４００回回
かい

ココーースス：：柔柔道道
じゅうどう

・・剣剣道道
けんどう

・・空空手手道道
からてどう

・・ななぎぎななたた夜夜
よる

  

２２００回回
かい

ココーースス：：ななぎぎななたた昼昼
ひる

・・銃銃剣剣道道
じゅうけんどう

・・相相撲撲
すもう

  
1100月月11日日（（日日））～～33月月1177日日（（日日））  ※※申申込込期期間間はは99月月中中  

会場
かいじょう

：福井
ふくい

県立
けんりつ

武道館
ぶどうかん

 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

１年生
ねんせい

以上
いじょう

  定員
ていいん

：各教室
かくきょうしつ

によって異
こと

なる 

40回
かい

コース6,280円
えん

、20回
かい

コース3,140円
えん

、 

スポーツ保険料
ほけんりょう

（中学生
ちゅうがくせい

以下
いか

800円
えん

、高校生
こうこうせい

以上
いじょう

1,850円
えん

、65歳
さい

以上
いじょう

1,200円
えん

）、手数料
てすうりょう

20円
えん

 

申込
もうしこみ

：窓口
まどぐち

 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

県立
けんりつ

武道館
ぶどうかん

 

 福井市三ツ屋町8-1-1 
ＴＥＬ (0776)26-9400 ＦＡＸ (0776)26-9401 
メール budoukan@pref.fukui.lg.jp 
ホームページ https://www.pref.fukui.lg.jp/doc/budoukan/ 

QRコードを読
よ

み取
と

ると、「まな

びぃネットふくい」でイベント

が見つかるよ！！ 

自自由由
じゆう

研研究究
けんきゅう

  

脈脈拍拍
みゃくはく

のの変変化化
へんか

をを調調
しら

べべよようう！！  

AAuuttuummnn  EEnngglliisshh  CCaammpp  
～～自自然然

しぜん

のの中中
なか

でで英英語語
えいご

をを学学
まな

ぼぼうう！！～～  
1100月月2288日日（（土土））1133時時3300分分～～1166時時  

会場
かいじょう

：仁愛
じんあい

女子
じょし

短期
たんき

大学
だいがく

 

対象
たいしょう

：小学
しょうがく

1～3年生
ねんせい

と保護者
ほごしゃ

 

定員
ていいん

：先着
せんちゃく

10組
くみ

 

料金
りょうきん

：1人
ひと

1,000円
えん

 

申込
もうしこみ

：ホームページ 

問合
といあわ

せ：仁愛
じんあい

女子
じょし

短期
たんき

大学
だいがく

 地域
ちいき

連携室
れんけいしつ

 

 福井市天池町43-1-1 
ＴＥＬ (0776)56-1133 
メール jissen@jin-ai.ac.jp 
ホームページ https://www.jin-ai.ac.jp/intro/openclass.php 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ああわわららキキャャンンパパスス宇宇宙宙
うちゅう

通通信信
つうしん

・・

宇宇宙宙
うちゅう

観観測測
かんそく

地地上上局局
ちじょうきょく

のの一一般般
いっぱん

公公開開
こうかい

  
1100月月2211日日（（土土））1100時時～～1122時時  

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

大学
だいがく

 あわらキャンパス 

福井
ふくい

キャンパスよりバス乗車
じょうしゃ

（9時
じ

出発
しゅっぱつ

） 

対象
たいしょう

：小中高生
しょうちゅうこうせい

（小中
しょうちゅう

学生
がくせい

は保護者
ほごしゃ

同伴
どうはん

） 

定員
ていいん

：20名
めい

  料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

・ＦＡＸ・メール 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

工業
こうぎょう

大学
だいがく

地域
ちいき

連携
れんけい

研究
けんきゅう

推進
すいしん

センター 

福井市学園3-6-1 
ＴＥＬ (0776)29-2661 
ＦＡＸ (0776)29-7843 
メール shakai-u@fukui-ut.ac.jp 
ホームページ 

http://www.fukui-ut.ac.jp/school_lecture/ 

【発行】福井ライフ・アカデミー本部 〒918-8135福井市下六条町14-1福井県生活学習館（ユー・アイ ふくい）内  TEL 0776-41-4206 

 

いいろろいいろろなな磁磁石石
じしゃく

ににふふれれててみみよようう  
簡簡単単

かんたん

モモーータタをを作作ろろうう!!  

1100月月2211日日（（土土））1100時時～～1111時時  

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

大学
だいがく

 3号館
ごうかん

 3階
かい

 工学
こうがく

実験室
じっけんしつ

 

対象
たいしょう

：小中高生
しょうちゅうこうせい

（小中
しょうちゅう

学生
がくせい

は保護者
ほごしゃ

同伴
どうはん

） 

定員
ていいん

：10名
めい

か5組
くみ

10名
めい

 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

・ＦＡＸ・メール 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

工業
こうぎょう

大学
だいがく

地域
ちいき

連携
れんけい

研究
けんきゅう

推進
すいしん

センター 

福井市学園3-6-1 
ＴＥＬ (0776)29-2661 
ＦＡＸ (0776)29-7843 
メール shakai-u@fukui-ut.ac.jp 
ホームページ 

http://www.fukui-ut.ac.jp/school_lecture/ 

新新幹幹線線
しんかんせん

ののデデザザイインンののふふししぎぎ  
1100月月2288日日（（土土））1133時時～～1144時時  

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

大学
だいがく

 6号館
ごうかん

 1階
かい

 プロジェクトルーム 

対象
たいしょう

：小中高生
しょうちゅうこうせい

（小中学生
しょうちゅうがくせい

は保護者
ほごしゃ

同伴
どうはん

） 

定員
ていいん

：20名
めい

  料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

・ＦＡＸ・メール 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

工業
こうぎょう

大学
だいがく

地域
ちいき

連携
れんけい

研究
けんきゅう

推進
すいしん

センター 

福井市学園3-6-1 
ＴＥＬ (0776)29-2661 
ＦＡＸ (0776)29-7843 
メール shakai-u@fukui-ut.ac.jp 
ホームページ 

http://www.fukui-ut.ac.jp/school_lecture/ 

親親子子
おやこ

でで学学
まな

ぶぶ３３次次元元
じげん

モモデデリリンンググ  
1111月月44日日（（土土））1100時時～～1111時時  

会場
かいじょう

：福井
ふくい

工業
こうぎょう

大学
だいがく

 6号館
ごうかん

 3階
かい

 304講義室
こうぎしつ

 

対象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

（4年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

）と保護者
ほごしゃ

 

定員
ていいん

：5組
くみ

10名
めい

  料金
りょうきん

：無料
むりょう

 

申込
もうしこみ

：電話
でんわ

・ＦＡＸ・メール 

問合
といあわ

せ：福井
ふくい

工業
こうぎょう

大学
だいがく

地域
ちいき

連携
れんけい

研究
けんきゅう

推進
すいしん

センター 

福井市学園3-6-1 
ＴＥＬ (0776)29-2661 
ＦＡＸ (0776)29-7843 
メール shakai-u@fukui-ut.ac.jp 

 ホームページ 
http://www.fukui-ut.ac.jp/school_lecture/ 
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令和５年度 福井ライフ・アカデミー主催 ふるさと未来講座「芸術・文化」福井② 

～ＳＮＳを通して繋がる音楽と人～  

福井県内を中心に演奏活動で生の箏の音を伝え、箏・三絃教室
で生徒を育て、ネットで和楽器楽譜ECサイトを運営し、SNSで動
画配信活動をしている新しい箏奏者のあり方とは。そして、福井
へ、全国へ、世界へ、箏の魅力を伝えるアプローチのしかたとは。
伝えていく上で自身が学んだ一番大切なことをお話しします。  

 お問合せ・お申込み  

24



1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

15 16 17 18 19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

29 30 31     

       

１０月 講演・講座一覧 
福井ライフ・アカデミー ゆー・あいカレッジ  

休休館館日日  

◆◆創創業業相相談談    99::0000～～1166::4455  
◆◆法法律律相相談談    1133::0000～～1166::0000  

休休館館日日  

休休館館日日  休休館館日日  

休休館館日日  

◆◆創創業業相相談談    99::0000～～1166::4455  

フレンドリー 
バス運休日 

●●ふふるるささとと探探究究講講座座②②  

＜＜ババススツツアアーー＞＞  

「「人人道道のの港港とと  

      海海をを越越ええたた鉄鉄道道」」  
            1122::2200～～1177::0000  

★★女女性性リリーーダダーーササポポーートト

講講座座  

『『部部下下のの成成長長をを支支援援すするる

「「１１oonn１１ミミーーテティィンンググ」」』』  

            1100::0000～～1155::3300  

●●ふふるるささとと未未来来講講座座  

＜＜芸芸術術・・文文化化＞＞福福井井①①  

「「福福井井ののそそばばがが日日本本一一  

          おおいいししいい理理由由」」  

            1144::0000～～1155::3300  
◆◆ひひととりり親親就就業業相相談談  

  1100::0000～～1166::0000（（要要予予約約））  
◆◆福福祉祉人人材材就就業業相相談談  

  1100::0000～～1166::0000（（要要予予約約））  

◆◆こここころろのの相相談談    

              1133::0000～～1166::0000  ◆◆創創業業相相談談  99::0000～～1166::4455  

日日  月月  火火  水水  木木  金金  土土  

（（ススポポーーツツのの日日))  

休休館館日日  

◆◆ひひととりり親親就就業業相相談談  

  1100::0000～～1166::0000（（要要予予約約））  
◆◆福福祉祉人人材材就就業業相相談談  

  1100::0000～～1166::0000（（要要予予約約））  

    ここののカカレレンンダダーーににはは、、「「ユユーー・・アアイイ  ふふくくいい」」「「若若狭狭図図書書学学習習セセンンタターー」」でで今今月月開開

催催予予定定ののおおももなな行行事事をを記記載載ししててあありりまますす。。印印はは次次のの講講演演やや講講座座ななどどをを表表ししてていいまますす。。  

  ●●      ……福福井井ラライイフフ・・アアカカデデミミーー（（福福井井会会場場））  

  ●●((〇〇))……若若狭狭会会場場でで同同時時配配信信あありり  

  〇〇      ……福福井井ラライイフフ・・アアカカデデミミーー（（若若狭狭会会場場））    

  〇〇((●●))……福福井井会会場場でで同同時時配配信信あありり  

  ★★      ……ゆゆーー・・ああいいカカレレッッジジ  

  ◆◆      ……女女性性活活躍躍支支援援セセンンタターー・・女女性性総総合合相相談談 

※講座は、順次追加や変更があります。 

※フレンドリーバス運休日は県立図書館休館日に準じます。 

若狭図書 

 学習センター 

開館日  

若狭図書学習センター 

図書フロア休み 



お問合せ・お申込み 

福井ライフ・アカデミー本部（事務局 県生涯学習センター） 

〒９１８－８１３５ 福井市下六条町１４－１ 

福井県生活学習館（ユー・アイふくい）内 

TEL ０７７６－４１－４２０６ FAX ０７７６－４１－４２０１ 

１０月９日(月・祝) 

１４：００～１５：３０ 

今、日本全国のそば産地を見渡しても、福井ほど、おいしいそばを食べられるところは、他に

ありません。福井のそばは、誇張でなく、日本一おいしいのです。北は北海道から南は沖縄

まで、全国でそばは栽培されているのに、なぜ、福井だけが特別なのでしょう。その理由を、

お話しします。 

   要申込（10/8まで） 

講師 
蕎麦研究家 

片山 虎之介 氏 

   県民どなたでも 

   参加無料 会場：福井県生活学習館 

   (ユー・アイふくい) 多目的ホール 

 先着 １００名 

福井県生活学習館 ユー・アイ ふくい
TEL．0776－41－4200　FAX．0776－41－4201

〒918-8135　福井市下六条町 14－1
開館時間／９：00～21：00（情報ルームは20：00まで）
休 館 日／月曜日（休日を除く）・第３日曜日・休日の翌日
　　　　　（土・日・休日を除く）・年末年始（12/28～1/4）
交　　通／福井駅東口からフレンドリーバス13分（無料）
　　　　　生活学習館前下車　徒歩1分

福井県立 若狭図書学習センター
TEL．0770－52－2705　FAX．0770－52－2715

〒917-0075　小浜市南川町6－11　
開館時間／９：00～19：00（土・日・休日は18：00まで）
休 館 日／月曜日（休日を除く）・休日の翌日（土・日・休日を除く）
　　　　　年末年始（毎月第4木曜日および蔵書点検期間は2階
　　　　　図書フロアのみ休館）
交　　通／ＪＲ小浜駅から徒歩15分

公共交通機関のご利用とアイドリングストップにご協力ください。
発　　行

福井ライフ・アカデミー本部
（福井県生涯学習センター） まなびぃネットふくい で検索を！

講座の情報は


