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巻　頭　言

「学校とは…過去を回顧する目は、やがて未来を展望する」
～学制150年記念企画展の開催にあたり～

福井県教育総合研究所　教育博物館

館長　巣守　俊彦

　「・・・いつの時代も生徒と先生方が話し合い、
より良い学校にしようと改正をすすめてきたこと
もわかりました。今も生徒の意見が尊重されるＨ
中学校は、進化を続けています。私は、多くの人
達の想いが歴史をつくっていると感じました。
　　（中略）
　『過去の歴史を学ぶことで、その知恵を現在、
未来に活かすことができる』という話を聞いたこ
とがあります。今までの学校の歴史を知り、これ

から何十年何百年経っても伝統を残しつつ、新しいものを取り入れてさらによりよい学校生活が
続いていって欲しいと私は思います。」

　これは、令和４年８月２日に教育博物館において開催された学制 150年記念企画展開会式での
地元中学生のメッセージの一節です。この企画展は、今年が 1872（明治５）年の学制発布から
150 年の記念すべき年に当たることから、「学校 150 年物語」と銘打ち、明治から現在に至る福
井の学校教育の変遷を歴史的資料と県内各学校の写真等によりたどっています。冒頭のメッセー
ジから、現在の中学生が過去の生徒に負けない愛校心と未来への気概を持ち、日々の学校生活を
充実させていることを知り大変嬉しく思いました。

　私が教育博物館に勤務するようになった昨年４月、展示室で流れていた昭和 40 年代の県政
ニュースの映像の中に、偶然、55年前の私自身の小学１年生時の後ろ姿を見つけました。私が生
まれ育ったのは、大野市和泉地区の石徹白川沿いの山間の集落です。小学校低学年の時は、全校
で 20名あまりの小さな分校で学びました。同級生は女子１名のみのため、３年間一つ上の学年と
の複式授業を受けました。学校近くの山でのスキーや川遊び、コークスを燃料としたストーブや
アルマイト食器の給食。積雪量が多い冬は校舎２階の窓からの出入りなど、現在では想像もつか
ない学校生活でした。冬季分校で過ごす仲間を送り出す朝礼の映像を見て、当時を思い出すとと
もに、コロナ禍や現在の慌ただしく過ごす毎日の中、つかの間の心の安堵を感じました。

　学校は、大人から子どもたちのあらゆる世代の共通体験です。しかし、過ごした時代や環境に
より、思い出される学校生活の記憶は異なります。友達や先生とともに過ごした楽しい思い出を
語る人がいる一方で、辛く苦しく思い出したくない経験を持つ人もいます。いずれにしても、過
去があったからこそ現在、未来の自身の姿が存在するのであり、「学校とは・・・」を改めて考え
てみることは、懐かしさとともに、自身の成長を実感できる場ともなります。
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巻　頭　言

　今回の企画展は、教育県ふくいの 150 年のあ
ゆみと変遷を学校の時間の流れと共に紹介する
とともに、各時代の子どもたちの生き生きとし
た姿や学校の様子を展示し、人それぞれが持つ
母校で過ごした日々の記憶を呼び起こし、郷愁
を感じていただく機会にしたいと考えています。
そのため、自身が過去のその場にいるようなタ
イムトラベル気分を演出し、過去を身近な自分
事として実感できるようになっています。また、
各時代の教育の特徴やエピソードを、漫画を用
いて表現し、子どもたちにもわかりやすく解説
しています。

　今回注目の展示物の一つに、三国尋常高等小学校（現坂井市立三国南小学校）で、実際に大正
時代の授業で使用された掛図があります。当時の授業を記録した写真に写っていた掛図が、昨年、
同校での調査時に発見されました。植物の花弁のつくりや動物の生息地域の分布などが鮮明に描
かれ、100 年以上前の授業の水準の高さに驚かされます。また、同校で実践されていた子どもの
関心や自発性を尊重する自発教育は全国から注目され、多くの視察が訪れたと記されています。
県内その他の学校でも同様の自由教育的な実践が行われていたようで、現在、全国トップレベル
と高い評価を受ける本県の教育の礎が、明治、大正期に培われていたと言えます。

　さらに、今回の企画展には、各学校から 2,000
点を超える写真や資料を提供していただきました。
各時代の学校生活の様子が「ディスカバリー」と
してまとめられています。明治、大正、昭和、平成、
令和、５つの時代は、近代化の創成期、大正デモ
クラシー、戦前・戦中・戦後、高度経済成長期など、
それぞれ社会の状況が異なり、学校生活の様子も
比較はできません。しかし、子どもたちの表情に
明るさと活気を感じるのはどの時代にも通じると
ころです。

　「過去を回顧する目は、やがて未来を展望する。
時代の進展は 1日もとどまることを許さない」と
言われます。今回の企画展が、本県教育、そして
私たち自身を次のステージへのスタートラインに
導いてくれることを願っています。

　学制 150 年記念企画展「学校 150 年物語」は、
令和５年１月 29日 ( 日 ) まで、坂井市春江町の教
育博物館で開催しています。ぜひ、ご来館ください。

　　　　　　　　 ばらの実の踊る頃
北荘かおる

大正時代の掛図（坂井市立三国南小学校蔵）
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令和4年度福井ライフ・アカデミー令和4年度福井ライフ・アカデミー 主催講座のご報告・ご案内主催講座のご報告・ご案内

裏表紙にも、11・12月の講座の
一部を掲載しています

経済・産業 福井①　５月26日（木）

福井県の金融経済情勢について、最新版
の福井県金融経済クォータリーの資料を
交えながら、大変わかりやすくお話しい
ただきました。

福井県の金融経済情勢について

日本銀行　福井事務所　所長　中村 健一

ふるさと未来講座

自然科学 福井①　７月16日（土）

最新の研究データ等をもとに科学的に説
明するとともに、解決に向けて私たちが
できることについてわかりやすくお話し
いただきました。

科学の目で見た海洋プラスチックごみ問題

九州大学 応用力学研究所 主幹教授　磯辺 篤彦

自然科学 福井②　９月３日（土）

身近な自然環境が私たちの生活を支えて
いることや、その保全活動の実際につい
て、研究活動を踏まえて具体的にお話し
いただきました。

北潟湖と三方五湖地域の自然環境とその保全活動
～暮らしと自然を考える～

福井県里山里海湖研究所 研究員　石井　潤

地域づくり 福井① 　７月５日（火）

若狭の自然や文化を活かしながら、新し
い発想で多くの人々を幸せにする地域活
性化の実践について、自身の体験談を交
えながらお話しいただきました。

既存文化を再定義し、 
新たな持続可能文化をデザインする

一般社団法人 若狭路活性化研究所 代表理事　田辺 一彦

芸術・文化 福井①　７月30日（土）

海外での日本文化の継承活動や、現代の
日本文化、特に着物文化の捉え方につい
て、たくさんの写真を取り入れながらお
話しいただきました。

新時代の和装
～グローバルな時代にふさわしい着物スタイル～
和装文化普及活動 一般社団法人MATOU代表 着物文化講師　中野 裕子

学習需要の多様化・高度化に応えるため、講座内容の充実を図るとともに、「いつでも、どこでも、手軽に」 学びの情報に触れていただけるよう、福井県内の生涯学習関連情報の一元的提供にも努めています。

　歴史・文化や産業など幅広い分野で福井県の魅力、
優位性、独自性などを学び、本県が目指す未来像に
ついて考えます。
　
【テーマ】歴史　自然科学　経済・産業
　　　　  芸術・文化　現代社会　地域づくり

福井 第１回　８月18日（木）

原材料の採取箇所や坏土（はいど）工場、伝統工芸
士の実演を見学したり、実際に手ひねり体験をした
りして、越前焼について学びました。

福井のものづくりの里をめぐる！～越前焼～
行先：福井県陶芸館　越前古窯博物館　など
講師：福井県産業労働部産業技術課伝統工芸室　赤塚 みちる
（現地講師）越前焼工業協同組合　福井県陶芸館・越前古窯博物館学芸員

ふるさと探究講座

若狭図書学習センターの講座を、 サテライト会場の
生活学習館で視聴できる同時配信講座を実施します
福井→若狭の同時配信に加え、一部の講座で新たに若狭→福井の同時配
信を始めました。サテライト会場からメイン会場講師への質疑応答も可
能です。

　幅広い世代を対象に、現地学習や体験学
習を通して、「先進技術や伝統技術」、「歴史
的遺産」、「自然環境」、「地域づくり」など、
福井の魅力的な地域資源について学びます

第１回　４月22日（金）・23日（土）

【参加者の声】
「自分の人生に置き換えてみて、家族のあり方、人生の大切さ
を改めて感じることができ、とても心にしみました。」「スケー
ルの大きさ、福井の見どころがいっぱいでよかったです。」「家
族のきずなの大切さを、改めて感じさせられました。」

サクラサク
監督：田中光敏、原作：さだまさし

第３回　８月11日（木・祝）・13日（土）

【参加者の声】
「むしむし村のキャラクターがかわいかった。」「子どもが今昆
虫に興味があるため、静かに楽しそうに見てくれていた。」「親
も知らないことが多く、親子で楽しめた。」

夏休みこどもシアター
「子どもどうぶつ劇場　トンボ・チョウ舞う里山体験」
「むしむし村の仲間たち～みんないいとこあるんだよ～」
「自然なぜなに？DVD図鑑　ナナホシテントウ・ホタル」

第２回　６月24日（金）・25日（土）

【参加者の声】
「美しい景色、動物、植物映像でよかった。」「シリーズを通して見れ
て比較でき、日本の森林の理解が深まった。」「テレビでは見ること
がなく、テーマ別にまとめられており、大変興味深く視聴できました。」

映像で親しむ日本の森
「北の大地に息づく命　亜寒帯・北海道の森」
「四季が育む生命の山々　東北・冷温帯の森」
「暖温帯の森　生命をつなぐ知恵」

ゆうあいシアター
　「文化・芸術」、「自然・社会」、「子ども・家族向け」
のテーマで、定期的に上映会を
実施します。日々の生活に潤い
をもたらすような感動的な作品、
珠玉の名作などを、ぜひご覧く
ださい。（2か月に１回開催）

若狭同時配信

公益社団法人 国土緑化推進機構

講座のお申し込みは
　同時配信講座は、メインとなる
会場のほうへお申し込みください。

今後の講座情報はこちらからどうぞ
QRコードからアクセスできます。

会場：生活学習館

1 http://www.manabi.pref.fukui.jp/manabi/
（現代社会オンライン講座申込は　　のみ）

2 0776-41-4206電　話

3 0776-41-4201FAX

4 f-manabi@pref.fukui.lg.jpメール

ホームページ「まなびぃネットふくい」

①タイトルに「講座名」をお書きください。
②お名前　　③年齢　　④受講会場・方法
⑤電話番号　⑥お住いの市・町
⑦メールマガジン配信ご希望の有無（希望・登録済み・無し）

5 窓口直接

1

会場：若狭図書学習センター
1 0770-52-2705電　話

2 0770-52-2715FAX

3 w-tosho@pref.fukui.lg.jpメール

①タイトルに「講座名」をお書きください。
②お名前　　③年齢　　④受講会場・方法
⑤電話番号　⑥お住いの市・町
⑦メールマガジン配信ご希望の有無（希望・登録済み・無し）

4 窓口直接

まなびぃ
ネットふくい

福井ライフ・
アカデミーニュース

新しい形式の講座を実施します新しい形式の講座を実施します
現代社会（福井）の３講座をZoomオンラインで実施します
会場へ足を運ばなくても、どこにいてもインターネット上で受講できる
オンライン講座を新たに実施します。
●受講は Zoom ウェビナーによるリアルタイム配信のみです。生活学習
館を会場とする通常形式の講座ではありませんので、ご注意ください。
●受講にあたり、以下のご用意が必要です。
　・パソコン、タブレットなどの端末に、Zoom アプリを事前にインス
トールしてください。

　・Wi-Fi など、高速通信が可能なインターネット環境をご用意ください。
●お申し込みは「まなびぃネットふくい」からのみとなります。
　　（電話、FAX、メール、窓口からのお申し込みはできません）
●各講座の５日前までにお申し込みください。お申し込み後、講座３日
前までに ZoomのルームURLを、お申込記載のメールアドレスに送
信します。
●全３回の講座ですが、１回のみの参加も可能です。

第１回
「シビックテックによるテクノロジーが創る新しい市民社会の構築」

11月19日（土）　14:00～15:30日　時

アイパブリッシング株式会社 代表取締役
一般社団法人コード・フォー・カナザワ 代表理事　福島 健一郎 氏

講　師

第２回
「シビックテックに関する福井県内の取組事例」

11月27日（日）　10:00～11:30日　時

株式会社jig.jp 創業者＆会長　福野 泰介 氏講　師

第３回
「デジタル古生物学の展開と活用」

12月３日（土）　14:00～15:30日　時

福井県立大学 恐竜学研究所 教授・所長　西　弘嗣 氏講　師

「シビックテックを学ぶ」（全３回）
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（現地講師）越前焼工業協同組合　福井県陶芸館・越前古窯博物館学芸員

ふるさと探究講座

若狭図書学習センターの講座を、 サテライト会場の
生活学習館で視聴できる同時配信講座を実施します
福井→若狭の同時配信に加え、一部の講座で新たに若狭→福井の同時配
信を始めました。サテライト会場からメイン会場講師への質疑応答も可
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　幅広い世代を対象に、現地学習や体験学
習を通して、「先進技術や伝統技術」、「歴史
的遺産」、「自然環境」、「地域づくり」など、
福井の魅力的な地域資源について学びます

第１回　４月22日（金）・23日（土）

【参加者の声】
「自分の人生に置き換えてみて、家族のあり方、人生の大切さ
を改めて感じることができ、とても心にしみました。」「スケー
ルの大きさ、福井の見どころがいっぱいでよかったです。」「家
族のきずなの大切さを、改めて感じさせられました。」

サクラサク
監督：田中光敏、原作：さだまさし

第３回　８月11日（木・祝）・13日（土）

【参加者の声】
「むしむし村のキャラクターがかわいかった。」「子どもが今昆
虫に興味があるため、静かに楽しそうに見てくれていた。」「親
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【参加者の声】
「美しい景色、動物、植物映像でよかった。」「シリーズを通して見れ
て比較でき、日本の森林の理解が深まった。」「テレビでは見ること
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若狭同時配信

公益社団法人 国土緑化推進機構

講座のお申し込みは
　同時配信講座は、メインとなる
会場のほうへお申し込みください。

今後の講座情報はこちらからどうぞ
QRコードからアクセスできます。

会場：生活学習館

1 http://www.manabi.pref.fukui.jp/manabi/
（現代社会オンライン講座申込は　　のみ）

2 0776-41-4206電　話

3 0776-41-4201FAX

4 f-manabi@pref.fukui.lg.jpメール

ホームページ「まなびぃネットふくい」

①タイトルに「講座名」をお書きください。
②お名前　　③年齢　　④受講会場・方法
⑤電話番号　⑥お住いの市・町
⑦メールマガジン配信ご希望の有無（希望・登録済み・無し）

5 窓口直接

1

会場：若狭図書学習センター
1 0770-52-2705電　話

2 0770-52-2715FAX

3 w-tosho@pref.fukui.lg.jpメール

①タイトルに「講座名」をお書きください。
②お名前　　③年齢　　④受講会場・方法
⑤電話番号　⑥お住いの市・町
⑦メールマガジン配信ご希望の有無（希望・登録済み・無し）

4 窓口直接

まなびぃ
ネットふくい

福井ライフ・
アカデミーニュース
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会場へ足を運ばなくても、どこにいてもインターネット上で受講できる
オンライン講座を新たに実施します。
●受講は Zoom ウェビナーによるリアルタイム配信のみです。生活学習
館を会場とする通常形式の講座ではありませんので、ご注意ください。
●受講にあたり、以下のご用意が必要です。
　・パソコン、タブレットなどの端末に、Zoom アプリを事前にインス
トールしてください。

　・Wi-Fi など、高速通信が可能なインターネット環境をご用意ください。
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第１回
「シビックテックによるテクノロジーが創る新しい市民社会の構築」

11月19日（土）　14:00～15:30日　時

アイパブリッシング株式会社 代表取締役
一般社団法人コード・フォー・カナザワ 代表理事　福島 健一郎 氏

講　師

第２回
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「シビックテックを学ぶ」（全３回）
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働く女性のキャリアアップ応援コース

ゆー・あいゆー・あい カレッジ講座レポートカレッジ講座レポート

キャリアアップ応援講座キャリアアップ応援講座

〔講師〕ことは理　代表　桝谷 真澄

「ゆー・あいカレッジ」は、男女共同参画社会づくりと女性の活躍を推進する目的で生活学習館が実施している講座です。
全講座を（公財）ふくい女性財団へ委託しています。 

女性がさらに一歩を踏み出せるよう、方向性を定めるお手伝い
をしたり、社会で役立つスキルや情報を学んでいただいたりす
る講座です。

企業における女性活躍推進コース 企業における女性活躍を推進するために、女性人材や管理職が
必要とする情報やスキルを学んでいただく講座です。

「印象が変わる！ビジネスマナー　仕事で信頼される “笑顔のおもてなし”」

５月17日（火）会場：生活学習館

５月26日（木）会場：パレア若狭

　ビジネスマナーは「挨拶」「身だしなみ」「表情」「言葉遣い」「態度」の五大要素から成り立っ
ており、その中でも「挨拶」とくに、返事「はい」が重要であること等を学びました。電話
応対については、電話美人の 13 か条、声の演出、心をつかむ話法等を学びました。実際に
受講者の電話応対を録音して、それぞれの長所、短所を確認することを通して、受講者一人
一人が今後の自分自身の課題をつかむことができました。

再就職等チャレンジ支援セミナー
女性のための再就職支援セミナー in 福井市
再就職等チャレンジ支援セミナー
女性のための再就職支援セミナー in 福井市

〔講師〕ふくい女性活躍支援センター　就職支援指導員　羽生 長由輝
「オリエンテーション」

〔講師〕ハローワーク福井　統括職業指導官　兒嶋 繁則
「管内雇用失業情勢及びハローワーク福井の就職支援について」

〔講師〕社会保険労務士　森口 美和子

「ここからが新しいスタート！『自分を知り自分を活かす』ための選択
～『働く知識と最新情報』を手に入れよう～」

７月14日（木）

キャリア・アカデミーキャリア・アカデミー ７月７日（木）

　「求人票を正しく見るときのチェックポイント」「扶養か社会保険加入かを見極めるポイン
ト」等の働く上での知識について、具体的かつ詳細に説明していただきました。

〔講師〕（株）Corelead 代表取締役　有冬 典子

背伸びしない、でも遠慮しない「女性のためのリーダーシップ講座」
　～自己犠牲をやめるとチームが輝く～

　オンラインでの開催でしたが、適宜グループワークが行われたことや具体例を
挙げての説明等も多かったため、最後まで集中して受講でき、受講者からは「自
分らしいリーダーシップを育てていくための方法を学べた」「自分が周囲に与え
る影響力を自覚し、自発的にまずやってみようの精神で取り組みたいと思った」
等の感想がありました。

〔講師〕マナーアドバイザー　桝谷 真澄
「オンラインでも役に立つ！ビジネスマナーの基本」

　ビジネスコミュニケーションにおける視覚情報、聴覚情報の重要さについて、笑顔、目を
見る、うなづく、声のトーン及び立ち居振る舞いの５ツールを取り上げ、それぞれ具体的な
動作を取り入れながら分かりやすく説明されました。

次世代育成コース 次代を担う若者が、固定的な性別役割分担意識などに捉われない職業選
択ができるよう、先輩の体験談を通して考えていただく講座です。

次世代育成セミナー（越前市武生第一中学校）次世代育成セミナー（越前市武生第一中学校） ７月12日（火）

〔講師〕仁愛大学人間学部コミュニケーション学科准教授　織田 暁子
〔体験発表〕スポーツ選手　小尾 麻菜　　　　看護師　遠藤 　築
　　　　　  和紙職人　　　山本 翌可　　　　保育士　酒井 龍貴
　　　　　  消防署員　　　中村 友香　　　　美容師　吉田 光希

「私が選ぶ私の進路～一人ひとりが輝くために～」

　生徒は、まず織田氏の性別職域分離に関する講義を受け、その後、異性の多い職業に就い
ている方々からお話を伺いました。

家事・育児参画コース 夫婦が、家事や育児を対等に協力し合う明るい家庭を築けるよう、考え
学ぶ機会を提供する講座です。

新米パパママ応援講座（Part1）新米パパママ応援講座（Part1） ７月３日（日）

〔講師〕国際レスキューナース・（一社）育母塾代表理事　辻　直美
「そなえて安心！親子で学ぶプチプラ防災（水害編）」

　今回は美浜町との共催で開催しました。午前の講義では、「自宅の備蓄や持ち出し用品も量
販店で買ったセットをそのまま使用するのではなく、子どもの不安を和らげるものや災害時
に少しでも快適に過ごせるものを厳選する」等、具体的でかつ工夫をこらした防災対策が紹
介されました。
　午後の回では、ペットシーツを使った氷嚢づくりの体験や、災害用トイレの作り方の実演
があり、見て、体験して学ぶ充実した講座となりました。

男女パートナーシップ推進コース
地域や職場で男女共同参画を推進する人材を養成する講座です。また地
域や学校等で男女共同参画を学んでいただく講座・研修を実施される場
合に講師を派遣します。

教育連携講座教育連携講座 ７月４日（月）

〔講師〕（公財）ふくい女性財団　東野 香里
「安心できる関係づくり～デートDVの被害者にも加害者にもならないために、性の多様性～」

　デートDVの基本的な知識、束縛と愛の違い、安心できる関係の築き方、専門窓口等の内容、
性の多様性等について、分かりやすく具体的な説明がありました。

福井工業大学附属福井高等学校

地域連携講座（講師派遣）地域連携講座（講師派遣） ５月21日（土）

〔講師〕福井工業高等専門学校　環境都市工学科　芹川 由布子
「男女共同参画の視点による防災体制の在り方～日常生活から考える非日常の防災対策～」

　災害時に必要な防災グッズは、人によって優先順位が異なるため、一人一人に合った防災
グッズが必要であること等を学びました。

〔講師〕福井県介護支援専門員協会理事　天谷 早苗
「男女共同参画の視点での介護や健康について」

　日本では、2040 年までに健康寿命を 75 歳以上とすることを目指すため、フレイル（加
齢により心身が老い衰えた状態）対策が必要であること等を学びました。

小浜男女共同参画ネットワーク

５月21日（土） あわら市男女共同参画ネットワーク

７月15日（金）

〔講師〕産婦人科　鈴木クリニック　副院長　鈴木 綾子

「性について考えよう～思春期の自分を理解し、
近い将来・ずっと先の将来のために考え、そして向き合ってみよう～」

　「性と生殖器に関する健康」「性暴力」「性の多様性」等の資料をもとに、分かりやすく丁寧
に説明され、生徒も自分事として捉えることができました。

福井県立大野高等学校定時制
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小浜男女共同参画ネットワーク

５月21日（土） あわら市男女共同参画ネットワーク

７月15日（金）

〔講師〕産婦人科　鈴木クリニック　副院長　鈴木 綾子

「性について考えよう～思春期の自分を理解し、
近い将来・ずっと先の将来のために考え、そして向き合ってみよう～」

　「性と生殖器に関する健康」「性暴力」「性の多様性」等の資料をもとに、分かりやすく丁寧
に説明され、生徒も自分事として捉えることができました。

福井県立大野高等学校定時制
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情報ルーム
令和４年度 上半期

新着図書紹介新着図書紹介
まなびぃネットふくい

図書・視聴覚教材の検索はこちらからどうぞ

ふくいきらめきフェスティバル2022ふくいきらめきフェスティバル2022ふくいきらめきフェスティバル2022ふくいきらめきフェスティバル2022
輝く未来のために　～多様性を認め合い、ともに進もう～

開催日 ６月18日（土）
会　場 パレア若狭

主　催 ふくいきらめきフェスティバル実行委員会
共　催 若狭町　（公財）げんでんふれあい福井財団
事務局 （公財）ふくい女性財団

令和４年度福井県男女共同参画月間記念イベント

石森　 利栄 様（坂井市）
平等　 智恵 様（越前町）
高原　 昭子 様（越前町）
野波 比瑳子 様（敦賀市）

福井県男女共同参画社会づくり
功 労 者 知 事 表 彰

明日を紡ぐ女性たちへ
～『遠の眠りの』の作者が描く私らしく生きられる世とは！～
〈講師〉谷崎　由依 氏（作家・翻訳家）

著書『遠の眠りの』の執筆に至ったきっかけや、
作品の中で主人公の女性が抱いていた男性と女性
との不公平感、大正時代の女性運動を通して、さ
らには、著書の中で描かれている、現代にも通じ
る福井の女性達の面影などを紹介頂きました。
講師は、「女性にとって、この世の中はある意味
戦場だと思う。この戦いのようなしんどい日々を
何とか生き延びて、自分の思う生き方ができるよ
う、みなさんも生きる力を紡いでほしい」と来場
者に投げかけました。

記念
講演

衣類のたたみ方講座
片付けが楽しくなる！

【アンケートより】
いつもの片付けではダメだと思いまし
た。積み上げての整理で、下の物を取
るとひっくりかえるといったもので
す。立てて収納を実践しようと思いま
す。

（50 代・女性）

お花の水引細工でストラップ作り
カラフルでかわいい

カラフルな水引を菜の花結びという結
び方でストラップ作りに挑戦しまし
た。参加した皆さんは「私にできるか
しら」と不安に思いながらのスタート
でしたが、先生の丁寧な指導で全員か
わいい作品に仕上がり気に入っていた
だけたようでした。

若狭塗箸の研ぎ出し体験

若狭塗箸の美しさは幾重にも塗り重ね
られた色とりどりの漆と、そのなかに
塗り込められた貝や卵の殻、それらを
研ぎ出す事で現れる層の重なりや絵柄
を皆さんに体験頂きました。まさに十
人十色の絵柄の箸となりました。

熊川宿でまち歩き

鯖街道の熊川宿で、信長が通った道、
家康が泊まった寺等と古い建物だけで
なく、新しいお店も紹介し、古民家で
は提灯箱、槍台、囲炉裏跡等、質疑応
答も入れながら熱心に見ていただきま
した。

チェアーヨガ体験
誰でも簡単にリフレッシュ！

健康を維持するために「こうしきを意
識する」こは交流、うは運動、しは食事、
きは休息です。
先生のユーモアを交えての指導で、有
意義な時間が持てました。自分に合っ
た筋力アップは即実行！

ここまで変わった！男性の育休
価値観をアップデート！令和時代の当たり前

男性の育休がここまで変わったと講師
のおっとふぁーざーの舘直宏さんに教
えてもらいました。舘さんは実際に育
休を取得されており、企業・社員・家
族に取ってメリットがある三方良しの
制度と力強く訴えられました。

福井梅で梅ジュースをつくろう

講師の指導のもと、梅洗から砂糖で密
封するまでの行程を、注意事項を交え
ながら美味しく完成する方法を教えて
いただきました。洗った梅の水気とヘ
タを取り一日冷凍すれば速く完成する
そうで、和気あいあい楽しい講座にな
りました。

スマホで上手に写真を撮るコツ
プロに教わろう！

身近な瞬間を上手に撮って残したい、
でもなかなか上手く撮れない、ちょっ
とコツを教わりたいなぁ、そんな思い
の私達に適確でわかりやすいアドバイ
スをいただけて、すぐにスマホで撮影
したくなるような楽しい講座でした。

美方高等学校 吹奏楽部による演奏
オープニング

おいしいもの販売
展示（団体活動・DV予防・男女共同参画啓発）

「日日是好日」
映画上映会

オープニング、各種体験講座などオープニング、各種体験講座など
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　図書コーナーに新しく入りました図書を紹介します。貸出も行っております。みなさまのご利用をお待ちしております。

男女共同参画関係図書
図書名 著者名

「支配しない男」になる 沼　崎　一　郎
女と男、このしんどさは誰のせい？ 描　き　子
マチズモを削り取れ 武　田　砂　鉄
モヤる言葉、やばい人　自尊心を削る人から心
を守る「言葉の護身術」 アルテイシア

母親になって後悔している オルナ・ドースト
マジョリティ男性にとってまっとうさとは何か 杉　田　俊　介

新書版　性差の日本史 国立歴史民俗博物館（監修）、「性
差の日本史」展示プロジェクト（編）

マンガでわかる LGBT Ｑ＋ パレットーク
DV はなおせる！ 栗　原　加代美
脳には妙な癖がある 池　谷　裕　二
心が揺れがちな時代に「私が私」で生きるには 高　尾　美　穂

「愛」という名のやさしい暴力 斎　藤　　　学
お母さんの自己肯定感を高める本 松　村　亜　里
はい。赤ちゃん相談室、田尻です。 田　尻　由貴子

図書名 著者名
「赤ちゃんポスト」は、それでも必要です。 田　尻　由貴子
女性リーダー育成のために
グローバル時代のリーダーシップ論

お茶の水女子大学グローバル
リーダーシップ研究所（編）

ライフキャリアを考えるための論点１０
ライフスタイルの選択 𠮷　田　あけみ

ハッキリものを言って嫌われる人、好かれる人
の伝え方 野々村　友紀子

鋼の自己肯定感 宮　崎　直　子
小さく始めて夢をかなえる！「女性ひとり起業」
スタート BOOK 小　谷　晴　美

ズボラでも成功できる SNS 副業のトリセツ あ　　ず
THE HOPE 50 歳はどこへ消えた？
－半径３メートルの幸福論 河　合　　　薫

普通の会社員のための超副業力 森　　　　　新
「教える系副業」のはじめかた 仙　道　達　也
パパになった旦那よ、ママの本音を聞け！ 野々村　友紀子

生涯学習関係図書
図書名 著者名

パワポで描く！図とイラスト 澤　崎　敏　文
世界の「頭がいい人」がやっていることを 
１冊にまとめてみた 中　野　信　子

喜ばれる人になりなさい
母が残してくれた、たった 1 つの大切なこと 永　松　茂　久

怒らないこと アルボムッレ・スマサーナラ
鎌倉幕府誕生と中世の真相―歴史の失敗学〈２〉 
変革期の混沌と光明 加　来　耕　三

戦国武将、虚像と実像 呉　座　勇　一
分県登山ガイド 19 福井県の山 日本山岳会福井支部

福井のトリセツ 昭文社旅行ガイドブック 
編集部

世界の紛争地図すごい読み方 ライフサイエンス
多様性って何ですか？ ＳＤＧｓ、ＥＳＧ経営に必須！
Ｄ＆Ｉ、ジェンダー平等入門 羽　生　祥　子

社会を究める
 （スタディサプリ三賢人の学問探究ノート） 若新 雄純　ほか

誰もが人を動かせる ! 
あなたの人生を変えるリーダーシップ革命 森　岡　　　毅

自分の意見で生きていこう 「正解のない問題」
に答えを出せる４つのステップ ち　き　り　ん

認知症が進まない話し方があった 吉　田　勝　明
死にたかった発達障がい児の僕が自己変革できた
理由 麴町中学校で工藤勇一先生から学んだこと 西　川　幹之佑

図書名 著者名
解きたくなる数学 佐　藤　正　彦

気候危機がサクッとわかる本
ウ ェ ザ ー マ ッ プ（ 著 ） 
森　　　　　朗 （監修）
森　田　正　光 （監修）

季節の不調が必ずラク～になる本 瀬　戸　佳　子
１万人の脳を見た名医が教えるすごい左利き  

「選ばれた才能」を１２０％活かす方法 加　藤　俊　典
認知症世界の歩き方 認知症のある人の頭の中
をのぞいてみたら？ 筧　　　裕　介
からだとこころを整える
女性の不調をやわらげる暮らしのコツ１００ 田　中　のり子
家で死のう !
 ――緩和ケア医による「死に方」の教科書 萬　田　緑　平

８０歳の壁 和　田　秀　樹
腸と森の「土」を育てる～微生物が健康にする
人と環境～ 桐　村　里　紗
海洋プラスチックごみ問題の真実
―マイクロプラスチックの実態と未来予測 磯　辺　篤　彦

北陸の名城を歩く 福井編 山口 充 （編）,佐伯 哲也 （編）
さばの缶づめ、宇宙へいく―鯖街道を宇宙へつ
なげた高校生たち

小　坂　康　之
林　　　公　代

地域おこし協力隊の強化書 12 人の奮闘から学ぶ 畠田 千鶴 （監修）
ハコアの教科書 市　橋　人　士
悪役 津　田　寛　治
東大ナゾトレ THE BEST 松丸 亮吾（監修）

文学・小説
図書名 著者名

硝子の塔の殺人 知　念　実希人
黄金旅程 馳　　　星　周 
姑の遺品整理は迷惑です 垣　谷　美　雨
蟻の棲み家 望　月　諒　子
朱色の化身 塩　田　武　士
やさしい猫 中　島　京　子
金の角持つ子どもたち 藤　岡　陽　子
李王家の縁談 林　　　真理子

図書名 著者名
マスカレード・ゲーム 東　野　圭　吾
九頭竜川 鮎釣り漁師・愛子の希望 大　島　昌　宏
老後とピアノ 稲　垣　えみ子

三十の反撃 ソン・ウォンピョン
矢島 暁子（訳）

僕の狂ったフェミ彼女 ミン・ジビョン
加　藤   慧（訳）

絵本・児童書
図書名 著者名

だいじだいじどーこだ？ 
はじめての「からだ」と「性」のえほん えんみ　さきこ

うさぎじかん 刀　根　里　衣
今から身につける「投資の心得」 
１０歳から知っておきたいお金の育て方 八　木　陽　子

図書名 著者名
ぐんぐん頭のよい子に育つよみきかせ
かがくのお話２５ 山　下　美　樹

二番目の悪者 林  木  林（作）
　庄野 ナホコ（絵）

（一部は女性活躍支援センターにあります）
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■ お 問 合 せ■ お 問 合 せ

福井県立　若狭図書学習センター

福井県生活学習館
福井県生涯学習センター ユー・アイ ふくい
〒918-8135　福井市下六条町14-1
TEL.0776-41-4200㈹
FAX.0776-41-4201
E-mail syogai-c@pref.fukui.lg.jp
HP http://www.manabi.pref.fukui.jp/you-i/
 　 （館の詳しいご利用方法は、こちらをご覧ください。）

〒917-0075　小浜市南川町6-11
TEL.0770-52-2705
FAX.0770-52-2715
E-mail w-tosho@pref.fukui.lg.jp
HP https://www.library-archives.pref.fukui.lg.jp/wakasa/index.html

開館時間 9:00～19:00 （土・日・休日は18:00まで）
休 館 日 月曜日（休日を除く）・休日の翌日（土・日・休日を除く）

年末年始（毎月第4木曜日および蔵書点検期間は
　　　　 2階図書フロアのみ休館）

開館時間 9:00～21:00 
（情報ルームは20:00まで）

休 館 日 月曜日（休日を除く）
第３日曜日
休日の翌日（土・日・休日を除く）
年末年始（12/28～1/4）

［施設利用申込専用］
TEL.0776-41-4203 
FAX.0776-41-4210
E-mail yu-ai@pref.fukui.lg.jp

福井ライフ・アカデミー主催講座のご案内
11・12月に開催する講座の一部を紹介します。 講座の申込方法は、P4をご覧ください。

講座の詳細、そのほかの講座情報は「まなびぃネットふくい」「福井ライフ・アカデミーニュース」をご覧ください。

生活学習館

日　時

ふるさと未来講座「経済・産業」福井②
「福井の発酵、津々浦々」

11月16日（水）14:00～15:30
講　師 発酵デザイナー

小倉 ヒラク 氏

生活学習館 （Zoomオンラインのみ）
ふるさと未来講座「現代社会」福井①～③
「シビックテックを学ぶ」（全３回）

若狭図書学習センター
ふるさと未来講座「歴史」若狭
「ぶらぶら西津」
日　時 11月26日（土）13:30～15:30
講　師 小浜市文化交流課 課長 下仲 隆浩 氏

株式会社 マツ勘 代表取締役 松本 哲典 氏

若狭図書学習センター

日　時

ふるさと未来講座「現代社会」若狭①
「伝統の知恵　霞堤のはたらき」

12月４日（日）13:30～15:00
講　師 滋賀県立大学　環境科学部

准教授　瀧 健太郎 氏

生活学習館

日　時

ふるさと未来講座「歴史」福井②
「由利公正の夢
－由利公正にとっての明治維新－」

12月９日（金）14:00～15:30
講　師 青山学院大学　経済学部

教授　落合　功 氏

生活学習館　ふるさと探究講座

日　時

ふるさと探究講座　福井③
「ディスカヴァー越前海岸～重要文化的
景観『越前海岸の水仙畑』と生業～」

12月10日（土）12:20～17:00
講　師 福井市郷土歴史博物館

学芸員　藤川 明宏 氏

生活学習館　ゆうあいシアター

日　時

冬休みこどもシアター
「こぎつねのおくりもの」
「山古志村のマリと三匹の子犬」

12月24日（土）

12月25日（日）

第１回 10:30～11:50
第２回 14:00～15:20
第１回 10:30～11:50
第２回 14:00～15:20

※開催日時、内容、受講方法、申込方法など、
詳細は P4 をご覧ください。生活学習館を会
場とする通常形式の講座ではありませんの
で、ご注意ください。


