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キャリアアップ 52007 180
女性に伝えたい　未来が変わる働き方　　新しい生き方の
ヒントが見つかる、二極時代の新提言

野村　浩子 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

キャリアアップ 52007 181
仕事の問題地図　「で、どこから変える？」進捗しない、ム
リ・ムダだらけの働き方

沢渡　あまね 技術評論社

キャリアアップ 52007 182
働き方の問題地図　「で、どこから変える？」旧態依然の職
場の常識

沢渡　あまね 技術評論社

キャリアアップ 52007 183 働く女性のためのココロ磨きのヒント 須藤　政子
幻冬舎メディア
コンサルティン
グ

キャリアアップ 52007 184 数字は人格 小山　昇 ダイヤモンド社

キャリアアップ 52007 185 女を磨く161の言葉
ディスカヴァー
編集部

ディスカヴァー・
トゥエンティワン

キャリアアップ 52007 186 女は覚悟を決めなさい 黒川　伊保子 ポプラ社

キャリアアップ 52007 187 マインドセット　「やればできる！」の研究
キャロル・S・
ドゥエック

草思社

キャリアアップ 52007 188 マスタリー　仕事と人生を成功に導く不思議な力
ロバート・グ
リーン

新潮社

キャリアアップ 52007 189 幸せのメカニズム　実践・幸福学入門 前野　隆司
講談社現代新
書

キャリアアップ 52007 190 やむなくリーダーになる人が結果を出すために読む本 折戸　裕子 明日香出版社

起業・経営 52008 68
荒くれ漁師を束ねる力　ド素人だった24歳の専業主婦が業
界に革命を起こした話

坪内　知佳 朝日新聞出版

起業・経営 52008 69 資生堂インパクト　子育てを聖域にしない経営 石塚　由紀夫
日本経済新聞
出版社

起業・経営 52008 70 Ｎ女の研究 中村　安希
フィルムアート
社

再就職・就業 52009 66 成功する転職　たった3秒で面接官の心をつかむ受け答え 箱田　忠昭 パンローリング

再就職・就業 52009 67 未来の働き方を考えよう　人生は二回、生きられる ちきりん 文藝春秋

再就職・就業 52009 68 受かる人はここが違う！転職面接　採用を勝ち取る技術 藤井　佐和子 新星出版社

両立支援 52010 87 ワンオペ育児　わかってほしい休めない日常 藤田　結子 朝日新聞出版

両立支援 52010 88
育児は仕事の役に立つ　「ワンオペ育児」から「チーム育
児」へ

浜屋　祐子、
中原　淳

光文社新書

両立支援 52010 89 『ワーママ』5年目に読む本
ワーママプロ
ジェクト

光文社
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